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Szentmise szandékok marcius honapban

A SZizanya tiszteletére

+Konsai Pal, neje +Ellenbacher llona, +IstvarMghaly fiaik, a Konsai, az
Ellenbacher és Zsak csalad +Tagjai; +Kiss Danige rlLeitgib Erzsebet, a Kiss, a
Leitgib és a Kubovics csalad +tagjai

Jézus Szt. Szive tiszt. engesztelésil; +Berkalyme, +Férje és dsszes +Hozzatartozo
A Rozsafuizér Tarsulat 16. (Rusznyakné) csoporTagjai

+Nagyszubk (8.00)
.......................................................... (11.00)
+Grof Mihaly, +Neje, és dsszes +Hozzatartozoik (18.00)

A Turai és a Varga +szik
A Rozsafuzér Tarsulat 16. (Rusznyakné) csopdidgjai
+Turai Jozsef, +Neje, +Gyermekei, +Menyei &y/arges csalad +Tagjali

. +Rémi sziik, +Gyermekeik és dsszes +Hozzatartozo
+Kriger Gabor, +Sziilei, +Testverei
+Paulovics Karolyné és +Férje

. +Paulovics Istvan, +Felesége és gyermekeik +Kldstvan, +Karoly (8.00)
.......................................................... (11.00)
Sziletésnapon - halabdl (18.00)

Sziiletésnapon - halabdl

+Nagy Istvan, +Fia és 6sszes +Hozzatartozé
+Szauter Jozsef és +Szilei
+Szikszai Jozsef, +Jbzsef fia, +lldik6 unokdgaisszes +Hozzatartozé

. A Budavari és a Zsiak +Sz7il és a Csalad +tagjai (8.00
A DoOsa csalad +Tagjai / +Sslll +Testvérek és +Hozzatartozok (11.00)
+Zsemle Mihaly 1. évf. (18.00)

+Szentannay Gyo, +Szllei és 6ssze +Hozzatartozo
A 24 oOras szentsegimadast gt és az imat kékert
+Burik Jozsef, +Felesége, +Laszl6 fiuk és +8kil

+Sziubk, +Nagyszibk és 6sszes +Hozzatartozo

+Szabo Istvan, +Neje, +Szlleik és +Hozzatartozoik

Az egyhazkodzség marciusban +Hiveiert (8.00)
......................................................... (11.00)
+Legéndi szidk (18.00)

Beteg édesapaért
+Anna
+Helk Istvan és +Nagysakl
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(CA)) Gondolatébres# ..
@ A SZENT NEGYVENNAP - A CSALADBAN

A Csalad évébetiizzik célul, hogy tdbb csaladtag vagy az egész
csalad kdzosen is Ginnepelie a Szent Negyvennapgy. #Szentlélek ereje altal
a Feltamadott Jézus (v0.Mt 18,20) kozottiunk lelresse

a.) Kozos csaladi imalervezzik meg, milyen kidformak lehetnek segitségtinkre a lakas-
ban, amelyek a szent 40 napra, s annak titkairakamnietnek, illetve a gyermekekkel mon-
dott csaladi k6z6s imahoz is keretet szolgaltatn&k. hazi oltar, lila terét, kereszt, tovis-
koszoru, gyertya stb.

Amint az adventi koszoru korll sok csalad 6sszeterite (néhol hetente tdbbszor, vagy na-
ponta) imadkozni, hasonléan probaljunk a szentaf®alatt is letlni pl. gyertya és tévisko-
szoru korul, hogy kdzdsen imadkozzunk, beszélg&ssamagybdjt titkairol.

b.) Valaszthatunkzos elhatarozasokat|.: - péntekenként kenyér-viz vacsora (s ennek
arat felajanljuk szegények javara), - k6zos csaééinygwjto lap (pl. rajzolt toéviskoszoru-
val, melynek toviseit a gyermekek, illetve a csegdk minden jocselekedet alkalmaval
viragga alakithatjak) - heti TV mentes este - ami&aosalad kézos imat, "liturgiat” tart pl.
az alabbi rend szerint - esetleg egy masik TV nsendé® - kdozos csaladi jatek céljara; - ko-
z0s keresztut, rézsafuzér a fajdalmas titkokkal.

Lehetnek napi - vagy 2-3 naponta valtott - Ujablajébb k6z6s elhatarozasaink: A fenti pél-
dakon kivdl: pl. prébaljunk azonnal és 6rommel IGENMondani az embertarsak kéréseire;
- vagy mindenért halat adni, décteni Istent; maskor koszdnetet mondhatunk az eekber
nek minden kedvességeért (amit sokszor nem is vkszsire pl. a csaladban); fedezziik fel
embertarsainkban ami szép, s este beszéljik nwgljfink lakasunk szépségére, hogy Is-
ten Orszagat tikrbzze; néhany nap nézzik at ruaijdtékainkat, s felesleginket adjuk
oda valakiknek vagy a karitasznak; ki-ki apolja ¢sgatait kozossége tagjaival - kiscso-
porttal, hittanosokkal stb. - masik napon a rokd@bkagy a hitil tavolabb allokkal...

A csaladi 6sszejovetelek liturgidjahasonld, mint az adventi koszoru kérali liturgia:
1. Nagybojtiének: vo. Hozsanna: 58, 60, 63,70, 82 stb.

2. Szentirasolvasayvalaszthatok a napi olvasmanyok, vagy az elmadt\kovetkei va-
sarnap olvasmanyai; vagy pl.: 1z 1,16-20; 42,149;8-15; 50, 4-9; 58,6-11; Jer 17,5-10;
Mt 1, 16-18; 5,20-26;18; 21.35; 25,31-46; Lk 188-1

3. Beszélgetésarrdl, hogyan éltiik a szent 40 nap utobbi iddjétye beszelhetiink ennek a
lapnak gondolatairal...

4. Befejezésimadsag - akar olyan, amit sajat szavainkkal fmgaunk meg, akar a Mi-
atyank; vagy egy ének.

Minél teljesebb odaadassal éljik a Szent Negyvestnapnal inkabb kell atmennink ki-
sebb nagyobb meghaldsokon (nagypéntekekanhpa8l teljesebben fogunk egyesuilni hasvét
titkaval: az értiink meghalt, s haldlaban is a feltamadasiozo Jézussal. S anndl inkabb
tapasztaljuk a Lélek kiaradasat sajat lelkiinkbenésokébaEz a jo felkészilés husveét Un-
nepére- s egy husvéti keresztény életre: arra, hogyigkiten folyamatosan uralkodjék fel-
tamadas titka és a Szentlélek 6rome.
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HOGYAN TEGYUK SZENTTE A"SZENT NEGYVENNAPOT"?

A nagybdijtjeben lehetne kilonosen ket elhatarozasun
A Lélek varas és a tanusagtétel.

1. A Szentlélek varas

A kiinbanati iddben minden imank, 6nmegtagadasunk, s a szerdatv@lianak
egyetlen kéréssé: Jojj Szentlélek, tdlts el a dddsl, alakitsd ki bennem Jézust, ve-
zess be a Szentharomsag életébe.

Legyenek ennek azddzaknak a visszatékérdései:
- Hiszem-e, hogy a Szentlélek nagyobb dolgokatv&gbevinni bennem, mint amek-
kordkra én valaha is képes volnék?

- Merem-e hinni, hogy Istennek az a terve rolangyhszent legyek, a@ jelenléte
masok szamara?

Vajon mit kell egyénileg elhataroznohg szeretném, hogy a Szentlélek varasa er
sddjon bennem?

(Néhany javaslat - amelyeket lehet pl. hetenteogaltni is:)
a) Imaéletem mélyitése:

- Reggeli imamban élesszem fel a vagyat, hogyertesnem magamat adni a Szent-
léleknek - hogy aD ereje, tiize Gkodhessen gydngeségemben!

- Az bnatadas vagyatdsithetik rendszeresebb szentségimadasaim vagyzmaio
szentmisek!

- Vajon gyonasaimat athatja e az igambanat - s a a hit hogy a Lélek 0j szivet adhat
nekem?

b) Az IGENT mondas:
- Figyeljek a Lélek kis inditasaira, s térekedj&&N-né valni - mint Maria.
- Toérekedjem azonnal és 6rommel igent mondani azakréletemfll, hivatasombdl

adodo helyzetekre, amelyekben nyafogni, bosszankadgodalmaskodni,
irigykedni, féltékenykedni sth. szoktam.

- E héten figyeljek kulontdsen a kisebb nagyobbdtaphkra, s mondjak ezekben is
igent a szenveadJézusnak

2. Akildetés - tanusagtétel

Jézus a bojt utdn a "Szentlélek erejével eltelweVissza a vilagba, s hirdetni kezdi:
"az Ur Lelke van rajtam... elkuildott, hogy 6romhiigyek”. (Lk 4, 14, 18) - Ne keve-
sebbet varjunk mi sem idei nagyb6jtidikis mindennapi odaadasunktol: mint hogy
eltdltson az Ur ereje, és megsddijiink a kiildetésben: hogy 6rémhirt vigyiink ma-
soknak.!
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Mit tehetek ennek érdekében?

a)JJézus a Szentlélek erejében indut.Reggeli imambdl induljak én is ezzel a bizo-

nyossaggal: "Ma kuldve vagyok, hogy a Szentlétegben vigyem Jézus szeretetét,
jelenlétét masoknak." - Ami az én dolgom ezutargyhobarmily gyengének érezzem

IS magam - probaljak szeretni (legaldbb! napon2asker dromet szerezni, lebley

ott, ahol legkevésbé kellemes), a tobbit bizzamen®lekre

b) Jézus magara vetteibeinketfajdalmainkat, hogy kibékitsen minket Istennel,
hogy a Lélek altal djra Istenhez vigyen benninket.

S vajon én feléknek érzem-e magam masokért? Van-e valaki a szererakit Is-
tenhez prébalok vezetnBzenvedéseimben, imamban szoktam-e magamra venni

masok fajdalmat, binét, Istentsl valo elszakadottsagat?

A nagybojtben kuléndsen is vallalhatok 6nmegtagadegtot masokért
(csaladtagokert, hittanostarsakert, a hitet léds vagy sotétben jarokeért stb.), hogy
- az én keresztjeim altal is - kiaradjon rajuk dekés elvezessiket Jézushoz.

c) Jézus szenvedett és meghadigy kiarassza a Szentlelket: s hogy a Lélggyé te-
gye az emberekéin 17,20Kk).

A kuldetés egyik fontos erénygyakorlata lehet szamap hogy a szeretet cselekede-
teivel (s életem odaadasaval) torekedjek megsairsteszakadasokat" (fajdalmakat,
feszliltségeket, ellenségeskedéseket) a csaladbakahelyen, iskolaban, hittanon,
plébanian stb.),- akar én okoztam azokat, akaokidsa hiszek a Lélekbem, -
gyengeségem ellenére is - képeOHR1dNi nekem mindehhez.

3. S az 6nmegtagadasok?

Jo ha valasztunk néhany 6nmegtagadast i§s&ilban olyan teriileteken, ahol ezzel
masoknak drémet szerziink (pl. napi lemosogatadghad lemondas is - édessagr
TV-rél, szamitdgép stb.

- Szoktak beszélni a sz4j bojiéfpl. lemondas nyalanksagokrol, vagy csak 3-szori
étkezés), a szemek bojtiefegyelmezem magam néadésemben, s tdbbet gondo-
lok Isten jelenlétére; tartozkodok a Tat-6tb.), a nyelv bojtjé@l (nem beszélek tl
sokat; igyekszek csak jot mondani masokrol), dfijljés| (nem kivancsiskodok
"filemmel"; nem sz6l folyton a zene - hallgatok &dkre)

Minden jocselekedetiink valjon egyetlen keréssé: "Jpel, Szentlélek! Tolts el
eroddel - Onmagaddal! Szeretnék a Te 6romddnek és szadsagodnak tandja
lenni!"

(Vigyazz! Ne tégy tébb elhatarozast, mint ameromjiinmeltudsz vallalnil!! De
jo, haminden napravallalsz legalabb egy-egy lemondast, és teszahmitikze-
retetlsl. Lemondasaidat kivalaszthatod az egész Szentveieggpra vagy valt-

hatod hetente, esetleg néhany naponta.)
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Heltai Jené: Szabadsdg

Tudd meg: szabad csak az, akit

5z6 nem butit, fény nem vakit,

Se rang, se kincs nem veszteget meg,
Az, aki nyiltan gy(lolhet, szerethet,
A ldtszatot lenézi, meg nem dvja,
Nincs letagadni, titkolnivaldja.

Tudd meg: szabad csak az, kinek
Ajkdt hazugsdg nem fertdzi meg,
Aki ures jelszékat nem visit,

Nem dltat, nem igér, nem hamisit.
Nem alkuszik meg, h(ibecsiiletéhez,

Bdtran kimondja, mit gondol, mit érez.

Nem nézi azt, hogy tetszetds-e,
Sem azt, kinek ki volt, €s volt-e Gse,
Nem bamul gornyedén a kutyabdrre
S embernek nézi azt is, aki pdre.

Tudd meg: szabad csak az, aki

Ha neve nincs is, mégis valaki,

Vagy forré, vagy hideg, de sose lan-
gyos,

Tizet foloslegesen nem harangoz,
Van mindene, ha nincs is semmije,
Mert nem szorul rd soha senkire,
Nem dll szemébe hizott vaskalappal,

Mindég kevélyen szembe néz aNappal,

Vdllalja azt, amit jé tdrsa vdllal,

Es gy6zi szivvel, gydzi vdllal.

Helyét megdllja mindég, mindeniitt,
Tdbbszaor cirégat, mint ahdnyszor iit,

De megmutatja olykor, hogy van okle...

Szabad akar maradni mindorokre.

Szabadsdgl Ezt a megszentelt nevet
Konnyelm(en, ingyen ajkadra ne vedd!

Tudd meg: szabad csak az,

Aki oly dhitattal mondja ki,

Mint istenének szent nevét a jé pap.
Szabad csak az, kit nem rettent a hol-

nap.
iniég, veszély, kin meg nem tdntorit
Es lelki béklyd tobbé nem szorft,
Hidba 8rzi porkoldb s lakat,

Az sose rab, ki lelekben szabad.

Az akkor is, ha koldus, nincstelen,
Gazdag, hatalmas, mert bilincstelen.

Ez nem ajdndék. Ingyen ezt nem adjdk,
Hol dldozat nincs, nincs szabadsdg.
Ott van csupdn, ahol szavdt megértve
Meghalni tudnak, és élni mernek érte.

De nem azert dult erte harc,

Hogy azt csindld, amit akarsz,

S mindazt, miért mds robotolt,

Magad javdraletarold,

Mert szabadabb akarsz lenni mdsndl.

A szabadsdg nem perzsavdsdr.

Nem a te drud. Milliék kincse az,

Mint a reménység, napsugdr, tavasz,
Mint a virdg, mely dis kelyhét kitdrva
Rdonti illatdt a szomjazd vildgra,

Hogy abbdl jétestvéri jusson

Minden szegénynek ugyanannyi jusson.
Mig tobb jut egynek, mdsnak kevesebb,
Nincs még szabadsdg, éget még a seb.
Amig te is csak mdsndl szabadabb

vagy. |
Te sem vagy
még szabad, te
is csak...

Gydva rab vagy.
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II. JANOS PAL o
REDEMPTORIS CUSTOS KEZDETU APOSTOLI BUZDITASA
SZENT JOZSEF SZEMELYEROL

(részlet)
Orommel Bl m be ezt a lelkipésztori kotelességet, hogy minden keresztény-
ben novekedjék az egyetemes Egyhaz patronusa iranti tisztelet, valamint a
Megvaltod iranti szeretet, hiszen Szent Jdzsef Ot Ugy szolgélta, hogy mindenki
szamara ragyogd peldat acott.
Igy az egész keresztény nép nemcsak buzgdbban fog Szent Jézsefhez fordulni
és kérni az 0 partfogasat, hanem azt is szem elott fogja tartani: milyen alaza-
tos és bolcs mddon szolgélta az emberek Udvozitésének mlvét, és miként
vett részt abban.
A Nazareti Jézsef éppen ebben a misztériumban twltott be -- Méariat, az em-
berré lett Ige édesanyjat kivéve -- egyetlen mas enberi teremtményhez sem
hasonlithatd szerepet. Mariaval egyutt részese volt e misztériumnak, mert Is-
ten Ot is bevonta a tulajdonképpeni Udvtorténeti eseménybe,
Jozsef nem szavakkal valaszolt az angyal "hiradasara”, mint Maria, hanem
"Ugy tett, ahogy az Ur parancsolta, és magahoz vette Mariat, mint hitvesét".
Amit tett, az a "hit legtisztabb engedelmessége".
Ezért mondhatjuk azt, hogy amit Jozsef tett, az egészen kilonleges mddon
osszekototte 0t Maria hitével: Istentdl szarmazd igazsagént fogadta el azt,
amit Maria mar az angyali Udvozletkor elfogadott.
Jozsef személyes Utja, hitbeli zarandoklasa elobb ér véget, mint Mariade. Maria
még ott all a Kélvarian a kereszt tovében, és miutan Krisztus visszatért az
Atyadhoz, 6 még jelen van az utolsd vacsora termében punkosdkor, azon a na-
pon, amikor a vilag elott nyilvanossagra lép az Igazsag Lelkének erejébdl szi-
letett Egyhaz. Mégis, Jozsef a hithek ugyanazt az Utat jarja, mint Méaria. Az O
Ugjat is teljességgel az a misztérium hatérozza meg, amelynek Mériaval egyutt
lett elsd letéteményese.,
Isten rendelte Maria hitvestarsaul, hogy ezéltal biztositsa Jézus szamara 16-
zsef atyai oltalmat. Ezért az isteni kivélasztas és elrendelés -- mely Jézsefet
atyasagaban élliga legkozelebb Krisztushoz, minden kivélasztas és elrendelés
céljdhoz -- a Mériaval kotott hdzassagon, vagyis a csaladon keresztul vezet,
Az Egyhdz szdmaéra, akarmilyen jelentds Jézus szlizi fogantatasanak megvalla-
sa, nem kevésbé fontos, hogy védelmezze Jozsef hazassagat Mariaval, hiszen
jogilag ettdl a hazassagtdl fugg Jézsef atyasaga.
Maga Sz(z Méria is, aki nagyon 1l tudja, hogy Krisztust nem a jegyesével va-
|6 hazassagi kapcsolat altal foganta, Jozsefet Krisztus atyjanak nevezi."
Méria fia Jozsefnek is fia az Oket egybekotd hazassagi kotelék ereje altal:
"Hlséges hazassaguk alapjan mindketten kiérdemelték, hogy Krisztus szllei-
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nek nevezzik oket, nemcsak Krisztus édes-
anyjat, hanem atyjat is, és éppen olyan mo-
don, ahogyan 6 Méaria hitvese volt -- nem
testi, hanem lelki értelemben". Ebben a ha-
zassagban semmi sem hianyzik a hazassag-
kotés alapvetd feltételei kozul. "Krisztus szU-
leinél megvaldsult a hazassag minden java:
utdd, hazassagi hliség, szentségi jelleg. Min-
dannyian jol ismerjuk az utodot, aki maga az
Ur Jézus, a hlséget, hiszen nem tortént ha-
zassagtores, a szentséget, mert nem tortént
valas." ,

Mind Szent Agoston, mind pedig Szent Ta-
mas, amikor a hazassag természetét elem-
zik, Ugy beszélnek réla, mint a "lelkek oszthatatlan egységérdl”, a "szivek egy-
ségerdl”, "egyetértésrol”, tehat olyan osszetevokrol beszélnek, amelyek ebben
a hazassagban példaadd mddon nyilvanultak meg.

Mennyi tanitast vezethetunk le ebbdl a mai csalad szamaral Mivel a "hazasséag
lényegét és feladatait végso soron a szeretet hatarozza meg", "ezért a csalad
hivatasa és klldetése, hogy Orizze, tanUsitsa és arassza a szeretetet, mint €l6
visszatukrozodése és valdsagos részese annak a josagnak, amellyel Isten sze-
reti az embereket, Krisztus Urunk pedig Egyhazat, az 0 jegyesét'. Ezert a
Szent Csalad, vagyis az elso "csaladegyhaz' életenek kell tlikrozod-
nie minden kereszteny csaladban.

A Szent Csalad ennek kovetkezteben dskep és minta valamennyi ke-
reszteny csalad szamara'.

Isten arra rendelte Szent Jézsefet, hogy sajat atyasaganak gyakorlasaval szol-
gélja Jézust és kildetését: ezdltal egytuttm(kodik vele az idok teljességében a
megvaltas nagy mlvén, és igy valdban "az Udvosség szolgaja". Atyasaga
konkrétan abban fejezodik ki, hogy'"életét szolgdlatta, dldozatta tette

Szent Csalad feletti tekintélyét, amely ot jog szerint megillette, arra hasznalta
fel, hogy cnmagat, életét és munkajat egészen a Szent Csaladnak szentelje. A
csalad szeretetére sz0l6 emberi hivatasat atvaltoztatta 6nmaga, szive és min-
den képessége emberfeletti dldozatava, olyan szeretette, amelyet a hazabdl
szarmazo Messias szolgalataba allitott"

Jozsef az ég kulonos adomanyaként a természetes szeretet egészét és azt a
szeretetteljes gondoskodast érezte Jézus irant, amelyet csak egy atyai sziv
képes felmutatmi”

Jézus a maga részérol "engedelmeskedett nekik", és "szllei" figyelmes gon-
doskodasat tisztelettel, odaadassal viszonozta. Ezzel akarta megszentelni a
csalad kotelességeit, valamint a munkat, amelyet Jézsef oldalan vegzett.
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Kopp Maria: A csaladosok tovabb élnek

:i-"? a & ":ff; Az egyhazi kdzosségeknek fontos feladata a fiatsdok
o ' - gitése a parkeresésben, hiszen diszkéban nemplatiet
'" v "© talalni— mondja a Magyar Kurirnak adott interjigab
v Kopp Maria, akit tavaly karacsonykor elhunyt fégév
<01} Skrabski Arpaddal kdozésen irt konyvéért - A boldimgs
keresés Utjai és Utvesrh parkapcsolatokban - tavasszal
Stephanus-dijjal tlintetett ki E¢dPéter biboros, primas.

Milyen sikereket ért el eddig a Harom Kiralylany, Harom Kiralyfi Mozga-
lom?

A legfontosabbnak azt erzem, hogy megmozgattukgasz orszagot, peldaul
sokan irnak nekiink, rengeteg levelet kapunk mélkakbol is. Ugy latszik,
egy archetipust mozgattunk meg az emberekben,mesr&pmesékben is min-
dig a legkisebb kiralyfi menti meg a kiralyt és @szagot. A kiinduldépont az
volt, hogy tudtuk, a magyar fiatalok sokkal t6bbegyeket szeretnének, mint
amennyi megszuletik. A mozgalom égisze alatt sz¢ivikk ebszOr két-harom
olyan 6sszejbvetelt, aminek az volt a témaja, hmgyermek a legbiztosabb be-
fektetés, és a mozgalom biztositja a Népesedéskisztal hatterét is. Kiirtunk
egy palyazatot tarskapcsolati készségfejlesztésm@vadatol az egyetemig. Es
meghirdettiink egy filmpalyazatot Jofej par cimnadlpva parperces kisfilmeket
€s szinopszisokat vartunk, és aminek mar megvatredményhirdetése is.
Sokan beszélnek a csalad valsagarol. Valoban val&@nm van a csalad?

Olyan ertelemben mindenképp, hogy a hazassagok/éédssal vegaik, a fia-
talok kozul pedig nagyon sokan nem talalnak pamjukaak, pedig a magyar
flatalok 80 szazaléka ugy tartja, hogy a legmedtfble életforma a hazassag,
meég akkor is, ha az altalanos gyakorlat az az, ledggror élettarsi kapcsolat-
ban élnek, mintegy probahazassag gyanant. Viszmezebb elsajatitani a par-
kapcsolati keszségeket, amiket régen megtanultun&ggcsaladban. Ekdzben
soha nem volt ilyen fontos a j6 csalad. Azok aidkres ik, akik hazassagban
élnek, két és félszer nagyobb eséllyel élik me§.aétetéviket, mint akik maga-
nyosak, de az élettarsi kapcsolatbaik ¢ sokkal nagyobb valésziséggel hal-
nak meg hamarabb. Masik szempont, hogy leghagyaliszitiséggel a csala-
dosok kozt is a két vagy tobb gyermekesek élik m&§ évet. Fontos az az in-
tim kérnyezet, ami megvédi az embert a kildaggal szemben.

Pedig régen fold a folddel hazasodott, ma szereleibhazasodunk, sokkal
tobb lehetségink van az igazi szeretetkapcsolatra.

Régen azért a hdzassagok tobbsége valoban érdsehgzalt. Ez persze atala-
kulhatott igazi életkzosséggé. A mai vilagban exs nagyon jo kapcsolatok
kialakuldsara lenne leheteg, viszont nincs olyan tarsadalmi kérnyezet, ahol
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igazan talalkozni, ismerkedni tudnanak a fiataldk. egyhazi kozossegeknek
fontos feladata a fiatalok segitése a parkereséseren diszkdban nem lehet
part talalni. Van egy parkapcsolati kurzusom oraobtllgatok szamara. Meg-
keérdeztem, hallanak-e ilyen kérdésdknashol, és az derll ki, hogy ugy jutnak
el a negyed, 6t6d évig, hogy soha senki nem tafkiga ilyesmire.

Persze a huszadik szazadsdieléig éb csaladmodellt nem kell feltdamasztani,
nem is lehet. Hiszen abban & osak akkor érvényestlhetett, ha kirawolt.
Eléeg elolvasni az Anna Kareninat. Talan Skociairbzilargitot emlithetjuk
meg, aki Szent Istvannak volt az unokaja¢ édlitotta fel az egész skoét allam-
szervezetet Véres Malcolm feleségeként. Eventezegezért egy skot kiild ott-
Ség jon Magyarorszagra. Ma mar mindentavékenységének lehet tarsadalmi
hatasa, mikdzben megsziletnek a gyerekei.

A katolikus egyhaz altal tAmogatott életforma ma menyire valhat be?
Pontosan ez volna a valédi életszovetség alapjear@m, hogy legyél, és minél
inkabb legyel”, ahogy nekiink egykor Vacz dgezsuita atya megfogalmazta,
ez tud tényleg boldogga tenni egy parkapcsolata@.mvr a prudéria sem jel-
lemzs az egyhazra, ami azeért fontos, mert a szexualdagygon fontos egy kap-
csolatban. A j0, gazdag szex, az intimitas képessélgat nyom a latban, de ezt
meg kell tanulni. A felttté valas egyik fontos jellerie, hogy képes lesz az
ember intim kapcsolatokra. Viszont a@ség sok boldogtalansag forrasa. Ugya-
nakkor azt is j0 tudni, hogy a reklamok altal hiete nagy szerelem, a
,meglatni és megszeretni’ az allatvilagbol rank adkrérzés, amikor dopamin-
furdsbe kertl az agyunk, és valéban vakok vagyunk, oly&donsagokat veti-
tink bele a masikba, amelyek nem is jellemiikEz a természet csapdaja, ami
az utédnemzés érdekét szolgalja, viszont gyorsanligd. Ezért ezt at kell tudni
menteni egy valoban tartalmas, komoly kapcsoladmainek ugyszintén van
élettani alapja. Minden testi érintéskor oxitockalsadul fel, legyen az a csecse-
mé és a szulei kdzti érintés vagy féltek szexualis élete, bizalmon alapulo testi
kapcsolat. Ez az egyik legkomolyabb lelki éaktor.

A sajat életében hogyan sikertlt 6sszeegyeztetnigyermekvallalast es a
karriert?

A férjem, Skrabski Arpad informatikus mérnok valkivel mar egyetemista ko-
runkban elhataroztuk, hogy egydttt fogunk dolgoami nagyon sokat jelent.
Evszazadokon &t az volt ugyanis a természetes, aggypar egyiitt dolgozik,
ma azonban gyakransébrdul, hogy teliesen mas terlleten dolgozik a &srja
feleség. Ez veszeélyes, mert ha valaki joban vamumkatarsaival, k6zos problé-
maik vannak, amelyeket a hazastarsa meg sem éj& hgy részét pedig a
munkahelyén tolti, akkor az valasba is torkollrettpgy gyakran meg is torté-
nik. Mi mindketten munkamegszallottak voltunk, ésikor otthon voltam a
gyermekeimmel, akkor is tudtunk egyiitt dolgoznipéd az egyik els nagy
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szamitogépkozpontnak volt a veget ahol éjszaka kaptunk geptda munkara.
Engem két évig nem vettek fel az orvosi egyetepeelig kbzépiskolasként or-
szagos versenyeket nyertem, mivel a Patrona Huaegimnaziumba jartam.
Szerintem fontos, hogy ha valaki elvégez egy egyeteakkor azon a terileten
is dolgozhasson, ahol képeztette magat az allamépemikor azt mondom,
hogy el kell érni, hogy egysma gyermekvallalas mellett a karrierjéet is epitlkeess
nem a pozicidhajhaszasra gondolok, hanem arra, aogyerekek felnevelése
mellett a valasztott szakmajaban is dolgozhasswgkenykedhessen. Az éls
lanyom szlletése utan két évvel kaptam meg az riggad aspirantdrat, ami
olyasmi volt, mint a mai PhD. Azaz keményen keltiitgoznom, de nem kellett
allandoan bejarnom. De mar a lanyaim egy éves kidnaegy szomszédasszony
jart hozzank, amikor dolgoztamgleé sokmindent megtanulhattak, amileim
nem, példaul, hogy hogy lehet finom stiteményt sutni

Viszont ezt sokan nem engedhetik meg maguknak. Talda nagyszisket be
tudjak vonni.

Az en szlleim akkor mar nem éltek, de a férjem &alga sokat segitett ne-
kiink. De mindenképp jobb megoldas volt, hogy netareki tartdsan a munka-
helyi feladataimbol, amikor a gyermekeink kicsikite&. Ugy latom, hogy ne-
kik sem artott ez meg egyaltalan, pontosan ugydtlak életik, bar egyéeni mo-
don, ahogy elképzelttk.

Sokan attol tartanak, ha egy helyen dolgoznak a hastarsukkal, hogy egy-
mas agyara mennek.

Nyilvan ez realis veszély. Mi a ferjemmel sosemgadatunk egy helyen, én itt,
az orvosi egyetemen volta,mérnokként dolgozott. A munkahelyeink hivata-
los egyuttnikddési megallapodast kotottek, igy tudtuk vinnibads projektje-
inket, és otthon is sokat dolgoztunk egyitt. Eglydre dolgozni tényleg veszé-
lyes lehet, §leg ha Bndk-beosztott viszony van a hazastarsak kozott.  .JMK
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Imadsag

Add Istenem, hogy szeressiik egymast! Add, hagiemembert szeressiink, még
ellenségeinket is; nem azert, mivel testvéreinkghrahogy azok legyenek! Add, hog"
mindig €gjen benniink ez a testveéri szeretet, a&estint olyan irant, és az eIIenség"Iﬁ
irant,hogy a szereteit testver legyen. Add megértenem, hogy amikor egitdi !
szeretek, egy testvért szeretek; mar velem vanbekapcsolodott a minden embert
atfog6 egységbe. Add, Uram, hogy szeressek, eériesteretettel szeressek! Arad-
jon egész szeretetem a keresztények felé, az Bgynden tagja felé, 6, Jézusom!
Add, hogy szeretetem kiterjedjen az egész vilagta,szereteted altal, hogy tagjaid
atoleljék az egész vilagot! Szent Agast
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Husveéti szimbolumok, jelképek

Barany

A barany az artatlansagot, szelidséget, joinduylaiotimet jeleniti meg. Gyermekkoromban
velem egyditt att fel egy ilyen artatlan kisbarany. Szinte harmévcutan is emlékszem az
udvarunkon békésen legeléddsbaratra. De hogyan lett a husvét jelképe anyara

Mar a zsid6 népnek is puszta létén kiviil tobb jékdget hordozott a barany. Evszazad-
okon ét afelajanlas, a “neked adom Istenem a thgdsebbet” egészen etégldozata volt

0. Sot az egyiptomi szabadulas idején azstsildttek mentsége a barany volt.

A megvaltas szimbdluma az egy eveés, artatlan badé&zys is a szabadulas Gnnepére, a
hasvétra érkezett kirdlyi bevonulassal Jeruzsalembe zsido Gnneplésre szant hasvéti fel-
aldozasanak érajaban adta életét az ember Udvésséyesidd nép felajanlasa az Istennek
a barany volt, s most Isten adta magéat aldozathakak idején Abrahamtol megtagadta az
emberaldozatot, tanitva helyes utrél, s most mindéndrok aldozatava 6nmagét rendelte
(a szentmise aldozat altal), az idvosségre hiemtarényeit. “Nézzétek az Isten Baranya”
Jn. 1, 29 - mint ahogy ezt mondjuk minden szenteise

O az Isten Baranya, az Isten aldozata az embekéfehérre mossa lelkiinket, ki visszaadja
az Udvosség, a feltamadas reményét. Az értink éanfi@igldozo Isten, a keresztaldozat, az
onzetlenul életét adé Barany jeleniul meg a szegtrais.

Isten magara vette az elkoszalt emberi életet, dszatet, hogy utat mutasson az Udvosseg
felé. A keresztség altal tagjai lettiink Isten jGaka, békés nyajanak, hol Krisztus a péasztor,
ki vezeti a rabizottakat, ha azok kérik - engellikz az Isten 6rok bizalma az ember felé a
szabad valasztas. Ki akar az Istennel tart. Nireem, zsarnoksag. Mindegyikiink maga
valaszt j6 és rossz kozott.

Kereszt

Isten szeretetének, tdvosségnek a jelképe. Mélyelllae gyotkere és a szamunkra meg-
nyilt ég felé mutat.

Az Udvosseg ténye és jelképe is. “Az Isten ugyetiema vilagot...” A megalaztatas és a
gyozelem szimboluma dsszpontosul benne. Az Isten telsigpégig megalazta magat a mi
udvosségunkert, s a feltAmadas altal megmutattiznél@rtelmét és céljat. Mindegyikink
életében eljon a pillanat, mikor szamba vesszUkgetdt 1épteinket, s feltesszilk magunk a
legfontosabb kérdést: mit tettem az elmult évekineigrt, kinek, mi az értelme?

Az egyetlen, mely valéban igaz cél az Isten leaetyrok tdvosség reménye, a keresett, va-
gyott boldogsag.

Jézust a kereszt altal tamasztotta Uj, mennyaieédet Atya, s minket is sajat keresztiink al-
tal vezet Uidvosségeébe.

Tudom, hogy profan és kdzel sem azonos érgékasonlat, de a jogositvany, az érettséqi, a
diploma megszerzéséhez igen faradsagos, gondakkalst nehéz utat kell végigjarnunk.
De az autovezetésnél maradva, jogosnak tartanégly, dzok is vezethessenek, kik erre al-
kalmatlanok? Bizonyara nem. A megféléepességek kialakulasa ugyanigy sziikségesek a
mennyei jogositvanyhoz. Ehhez azonban a jogosiyjrazemben nem tébb minigéges
Istenhit és emberszeretet szikséges.

A keresztet Jézus Krisztus a megvaltas eszkozéva faltamadas, az 6rok életogglmeé-

nek jelévé tette az emberek szamara.

A kereszt jelképe szamunkra a terértstenben gyokerézhit, a masokat atolelszeretet, és

a mennyei 0rok élet felé mutatd remeény.
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Husvéti gyertya

A tuz, a lang, a fény mindig fontos volt az ember &lete Az élet alapfeltétele. Gondoljunk
a nap fényére, erejére, melegségére, a foldi éegatodja eltet ereje. Az @vilag uralkodo
eleme. Ugyanigy a fellobbantotiztsziikséges velejaroja az életnek. Evszazadokregladz
estéjei teltek el aiz langja korul vacsorajukat elfogyasztdé emberiedetoran. Edeink
sokkal tobbre értékelték a fellobband langokatizzt melegét, fényét, erejét. Sotétségben
a faklyak fénye mutatott utat. Az étel zamatos &king ereje adta meg. Hideg estéken a
tiz melege itatta at a koréje gyileklkeat.

A gyertya fénye, langja a feltamadt Krisztust jgl&& - ki mint atz, a lang, a fény az em-
beri élet alapfeltétele. Mint fellobbano fény utattat - az Krisztus utjat, hogy az O jart 6s-
vényén haladva az tdvosségre veiépteit tudjuk kdvetni. E fényt a feltamadt Kriggt

adja. Mint lang ereje a nyers hust, ugy alakit it arejével taplald, értékes kinccsé Krisz-
tus életlinket, hogy az o langja altal legyiink ak@let tarsorokosei.

Mint tiz melege jarja at lelkiinket Krisztus szeretete ynmgegélt szeretet melegét adhas-
suk azé Onzetlenségével menedéket, melegséget, szeretst kenbertarsainknak.

O az ki életliink sotét éjszakait a feltAmadas hapasd@ényevel vilagitja be. O az, ki a s6-
tétségldl a vilagossagba vezet. (Pt. 2,9)

A husvéti gyertya jelképei: Kereszt: Krisztus ketgsek fénye, az dnzetlen szeretet, az td-
vOsség reménye mutasson utat.

Alfa és Omega bét: “En vagyok a kezdet és a vég, mondja Isten aakirvan és aki volt,
és aki eljovend: a Mindenhaté.” (Jel 1,8)

Evszam: Az Isten foldi vilagunkba val6 1épésérganfel figyelmiinket. A mulandosagra,
hogy az elmulé idt ne az értéktelenre, hanem a mennyei kincséikégére forditsuk.

“Ott nem marja rozsda, nem ragja szu...”

Tomjénszem: Krisztus értiink ontott 6t sebét jelképe

Keresztény, Krisztuskbvetletliink el§ Iépése a keresztség, mikor a Krisztus vilagossagat
jelképed gyertyat kapunk, hogy mint gyertya fénye a sotétligy keressik az o vilagos-
sagat életiink soran. Ugyanigy mas szentségek éidnél a feltamadt Krisztus vilagossagat
jelképezi az ég gyertya.

Az utolso tanitvany

Az a fa ott a Golgotak hegyén,
amelyre kinzott testét folszegezték,
0 hallotta csak vegssohajat,

0 érzi mais vére hull6 cseppjét.

Megszentaldott. Szégyenfa helyett
dicgiség faja lett. Az Artatlannak
Veg® vigasz, mikor mar magara
hagytak a foldi és égi hatalmak.

Utolso tanitvany, ki tudta jol,
vallara csuklo6 kiralyi halottja
vérével nemcsak embertarsait,
de oket, a fakat is megvaltotta.
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A plébaniankrol jelentjiik ...

= A Kerepesi Egyhazkozség Gazdasagi Tanacsa fel-
kérte és megbizta Tarr Gyorgy restauratévész Urat a
templom festésére, a hajobandévesko restauralasara
és a disz#t festés rekonstrukciojara. Az allivanyozas tete-
mes koltségét Szegedi Istvan a SZIGU Zrt. igazgat0j
nagylelkien magara vallalta, amit ezuton is halasan ko-
szoniink. A LEPCSK kovetke® szamaban beszamolunk a festés megkezdésé
nek idspontjardl és az ezzel jaro egyéb részletiekr

=  Kérjuk, hogy akik majusban adjak be addbevallasugandoljanak arra,
hogy szemelyi jovedelemadd, egyhaznak ajanlhatéatl%elajanljak egyha-
zunknak, meg akkor is, ha csekély dsszegendelkeznek, mert nemcsak az
0sszeg, hanem a felajanlok szama is szamit. Axadaqyok részere adhato ma-
sodik 1%, felajanlhatd egyhazkozsegink javaransielk megnevezése:
,KEREPESI KATOLIKUS KOZOSSEGERT ALAPITVANY”
ADOSZAMA: 18717718-1-13

= Afebruarra meghirdetett egyhazkozségi jotéekonysalyink sajnos a cse-
kely szamua érdekt és végett elmaradt. Szeretnénk azonban, ha még elzb
évben megrendezésre kertlhetne! Mint ismerete$,gilsen Unnepeljik a
Szent Anna templom fennallasanak100.évfordulgjatideiBucsu tnneppel
megkezddik a kozvetlen ékészllet. Az egyhazkozség tobbféle programmal
szeretne készilni a jubileumra, amihez kérjuk arkedivek programajanlatat,

Otleteit, szives kdzrethOd ését és részveételét. Frajna Andras plébanos

A VACI EGYHAZMEGYE STOLADIJSZABASA
az MKPK 2009. évi jovahagyasaval, érvényes 201tugal-tl

Szentmisék:

CsendesS MISE .....covveeveiiniinieneennnns 1 2B0.

Orgonas MiSe .........cceveeeeevvuneenennn 2 100.

Eskiwk:

CsSENAES ..o, 09.0Ft.

Orgonas ......cccoovevvvvvviinieeeeeeiinn 20 000.- Ft.

Temetések:

Kantor nélkUl ..........ccevevvvieniiennnnns 000.- Ft.

Kantorral .. 15 000.- Ft.

Egyszeri harangozas: .................... 1 000.- F

Szocialisan raszorulok esetén a dijak 6sszege esthidé.
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Gyermekoldal

1. Szentmisén hasznalt kis kancsé. 2. Négyzet dktkEr vaszonterit szentmisén hasz-
naljak, oltar kbzepén van. 3. Lapos tanyérka, @génljak fel a kenyeret és az atvaltozta-
tas utan is ezen tartjak Krisztus testét. 4. Milipént torol le rolunk a keresztség?

5. A ,kegyelemmel teljes”. 6. Mélyebb tanyérka elbledyezik a kenyeret mely a szentmi-
se alatt krisztus testéveé valtozik. 7. Jézus, Madasef . 8. Az élet, a remény szine.

9. Atisztasag, az artatlansag szine. 10. Erré&gsile minden keresztény ember.

11. El® és legfontosabb szentség. 12. Vértanuk Unnepsaie&. 13. Egy szentelmény
amikor a pap fekete szimuhat vesz fel. 14. Isten lathatatlan vilaganaizeé
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Kakukktojas: Melyik és miert nem illik a sorba?
1. Onmegtagadas, Jotettek, Kisértés, Imadsag, Szentgyonas.

2.Jézus elesik a kereszttel, Jézust haldlra itélik, Jézus anyjaval talalkozik, Jézust
eltemetik, Jézus megkeresztelkedik.

3. Landzsa, Ostor, Szekerce, Kalapacs, Létra.

4, Keresztit, Fajdalmas rézsafiizér, Engeszteld rozsafiizér, Orvendetes rozsafiizér,
Banatima.

Kedves gyerekek!
A két rejtveny megfejtéset aprilis 17-ig adjatakd sekrestyekben,
névvel ellatott zart boritékban!
Az ajandéksorsolast aprilis 24-én Husvét vasarnap

a 8 orai szentmise utan tartjuk.
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A JO Pasztor hazavitte baranykajat

"EQy misszionarius jarta a kérnyéket, hogy elviggeaangéliumot az embe-
reknek. Eppen odaért egy megletsein omlatag tobbemeletes hazhoz, amely
biztosan tobb szaz éves volt. Egy régi falépaszetett meredeken felfelé, ahol
a tettérben volt még egy kis lakas. Hirtelen megalktckn féluton, mert
mintha egy hangot hallott volna énekelni. Nagyomjlewd ott, és tovabb ment
felfelé a keskeny, kitaposott Iéges mig a felhomalyban megallt egy régi ajto
elott, amely egy szegényes lakasba vezetett. Haboatata ki az ajtot és az
egyik homalyos sarokban megpillantott egy beteg &ki sapadtan és sovanyan
fekldt egy matracon. Nagyon hideg volt a szobatveent nem volt benneaités,
sem kalyha. A misszionarius egyetlen pillantassihérte, hogy a fit bizony
nagyon beteg, kdzelebb lepett hozz4a, es mivel r@diszek, letérdelt a fekhely
mellé a padlora. Baratsagosan udvozolte a fileve s a szép dal irant érdek-
led6tt, amelyet az ebbb énekelt. A fil nagyon 6rilt a varatlan latogatks és
ezt mondta: - Tomi vagyok. Aztan elmesélte a massiusnak, hogy mar régo-
ta beteg és agyban fekszik. Gyakran énekli ezitaataelyet még régebben ta-
nult egyszer egy istentiszteleten. De nem tudt&fennek az éneknek minden
versszakat.

Aztan elkezdett énekelni:

A mennyben otthonom, Hol nincsen szenvedés, Hall ganfajdalom
S halal nem ismés. Hol béke var ream, S vihar nem ostromol.
Ahol szegény szivem megnyughatol.

A latogat6 nagyon oriilt, meétis szerette ezt a dalt, és tudta kisiililgy egyiitt
énekeltéek a refrent:

O szép hazam, diéhazam, Hol 6roklét deriil ream, Ahol nem lesz siras
Elvalas, bucsluzas Csak fény s megujulas, O, sz&gmtia

Az utols6 versszakot a misszionarius egyedul énekelert Tomi mar nem tud-
ta a szbveget. Csillogd szemekkel és beesett eagsngd mosollyal figyelt.

- Igen! kialtott fel Tomi -, ez az az ének, amelkakolyan boldoggat ette. -
Azota sem felejtette el, még ha a dal minden vakegzmem is tudta emlékeze-
tébe idézni. Milyen j6, hogy j6tt a baratsagos m@sarius. Most biztosan még
tébbet hallhat eét a szép és diéshazarol, ahol nincs szenvedés, nincs beteg-
Ség, és nincsenek fajdalmak, és ahol mar senksfett senki sem éhezik és
fazik majd, mints most, mivel csupan néhany régi rongy szolgal rekaro-
kent.
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Aztan megkérdeztéle a misszionarius:

- Nos, fiam te mar uton vagy efelé a szép éssdiega felé, ahol az Ur Jézus
szamodra is gyonydrakhelyet tart készen?

A sulyosan beteg fil sapadt arca egyre komolyafdydaest oltott, és a szeme
lassan megtelt kdnnyel. A misszionarius mélyen meglt ennek lattan. Felis-
merte, hogy Isten vezette ehhez a halalos agyhnkdk azutan megismeételte a
kerdést, Tomi sirasba fulé hangon felelte:

- Milyen szivesen elmennék oda! De nem tudom az Gigkran voltam rossz,
€s nem vagyok valo abba a szép éssdiezaba. Talan meg tudja mondani, te-
hetek-e valamit azért, hogy eljussak oda.

- Fiam, valaszolta a misszionarius -, nem tehetsmse De nem is kell tenned
semmit. Mindent, ami sziikséges volt, megtette higgievalaki mas.

Tomi csodalkoz6 arcot vagott. llyent még sosenotialNem kell semmit sem
tennie azért, hogy eljusson ebbe a szép és Haziba? Hogyan lehetséges ez?
A misszionarius, aki észrevette a fil csodalkofarasat, folytatta

- Eppen most mondtad, hogy tul rossz, és gonosz atalgyz, hogy eljuss abba a
szép es digshazaba, a mennybe. Igen, igy van. Mert kétsédikletkeztel

mar Isten ellen, megszegted a parancsolatait, gshjany gonosz dolgot elko-
vettél, de sohasem halottad, hogy az Ur Jézus) fista mennyei digségis|

lejott a foldre, hogy emberkent lakozzeék itt? Senmasnondtak neked, hogy,

aki gazdag volt, érettiink szegény lett, hogy nﬁ)aszegenysege altal gazdagok
lettiink? Es senki sem mondta neked, hogy az UsXérienetes halalt halt a
kereszten, hogy megmentsen benninket, amilyernviegys? Igen Tomi, Isten

Fia a te helyedre lepett, és elhordozta erted ig@asagos haragjat, hogy neked
ne kelljen itéletre menne@. volt tiszta és a szent, az artatlan és az 1ga2, és
meghalt értiink, a tisztatalanokert,imbsokert, és igaztalanokért, hoginbo-
csanatot és 6rok életet nyerjlink@nevébe vetett hit altal.

E szavakkal a misszionarius kezebe vette a Bibtid@zt olvasta: "Mert Ugy sze-
rette Isten a vilagot, hogy @&xegyszulott Fiat adta, hogy aki hiSbenne el ne
vesszen, hanem 6rok élte legyen (Janos 3.16.) femxilten figyelt, egy szot

sem szoOlt. A misszionarius pedig tovabb beszélt:

- Latod, tehat, hogy Isten felfoghatatlan szerettdinlalba adta Fiat ertlnk,
bindsokert. Te is kozejuk tartozol ugye? Azutan azhaja az Ur Jézus, hogy
aki hiszObenne, nem vész el, hanem 6rdk élete van. Es mamtja: aki, ak-
kor ebbe te is beletartozol! Hiszed-e ezt?

- Igen, felelte Tomi.., de egészen biztosan igagytez Ur Jézus azért halt meg,
hogy engem is megvaltson?
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A misszionarius egy pillanatilag a Biblidban lapatagt, majd felolvasta: "lgaz
beszéd ez, és teljes elfogadasra meltd, hogy Kdskézus azért j6tt a vilagra,
hogy megtartsa ainosoket" (Timoteus 1.15.)

- Igen, mondta, egészen bizonyosan igaz. Az Ur Jézed is meghalt, és ar
vére megtisztit téged mindefiriisl.

Tomi lehunyta a szemét és egy darabig csendbeiife€gak az ajka mozgott.
Veégre ismét kinyitotta a szemét, boldog mosollyihptott a még mindig mel-
lette térdal latogatora, és azt mondta:

- Hiszem, hogy az Ur Jézus ertem is meghalt, ésoatadsok bnomet, de ho-
gyan volt lehetséges, hogy az Ur Jézus Ugy tudetemi engem, pedig olyan

rossz vagyok?

- Ez teljesen felfoghatatlan - felelte a missziomsrde mégis igaz. Isten igéje
mondja: "Isten pedig irantunk valo szeretetét abbhatatta meg, hogy Krisztus

meghalt értiink, amikor méghdsok voltunk” (Roma 5.8.)

A misszionarius még hosszu ideig a fii mellett maras beszélt neki az Ur Jé-
zusrol. Minél tobbet halott Tomi a J6 Pasztorraha@ nagyobb lett az rome.
Amikor a misszionarius elbucsuzott, megigerte, hoggnap reggel visszajon.
Megtartotta a szavat. Mar kora reggel felfele tarddepcsn, egy élelmiszerrel
és tejjel teli szatyorral. Tominak azonban mar neihsziksége ételre. Eluta-
zott abba a szép és didsazaba, amit elszc este még énekelt, és ahova olyan
nagyon vagyott. A j0 pasztor hazavitte baranyké#jit €lettelen teste mellett it
az édesanyja és elfulé hangon mondta el a missaienak, hogy amikor este
hazateért, olyan boldogan talalta Tomit, még solektz

Ujra, és Ujra ezt mondta:
- Jézus megvaltott!

S azutan elenekelte kedves
dalat, mégpedig azt a vers-
szakot is, amelyet &6 este I
a misszionariustol tanult. Ez 7 =
zel aludt el, és tébbé nem etz =
redt fol. Tomi szive vagya =%
teliesiilt. Most ott lehet abbge==7 =
a szep, es diéshazaban, ah(EE
nincs tobbé fajdalom, és bega
tegség, ahol 6rok 6rom és
boldogsag uralkodik..."
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RECEPTEK

SONKAS TASKA

Hozzavaldk: 1 doboz mirelit leveles vajas tésztadRg tt sonka vagy tarja,
keveés liszt, 1-2 edkanal tejfdl, 2 tojas, izlés szerint torott borsés

A sonkat nagy lyukl daralén ledaraljuk, és a tégiokevés soval és borssal o
dsszekeverjuk. A felengedett tésztat lisztezetk@esrakjuk, és vékonyra ki-
nyujtjuk. A tojadsokat habosra felverjik. A téspdkenjik a tojassal, majd az
egyik felét egyenletesen beszoérjuk a sonkakréndriészta masik felét rahajtjuk, és kisseé

ra is nyomkodijuk. Lisztbe martott derelyem#tsf 3x5 cm-es kis négyszogeket, azaz taska-
kat vagunk béle. A felvert tojassal mindegyiknek bekenjuk géet&lgyeljink arra, hogy
csak a teteje legyen tojasos, kilonben a tésztafogiszépen felemelkedni. 8éimezre

rakjuk, nem tal kozel egymas mellé, és dmelegitett forrd sidbe tolva, 5 percig éis lan-
gon, majd 10-12 percig kézepes langon megsutjulelsf40 percben nem szabad adiit
kinyitni! Frissen talaljuk. Unnep éit j6 ellre megsiithetjik, csak at kell melegiteni kdzvet-
lendl talalas eftt a stitben.

HUSVETITOLTOTT TOJAS (8 személyre)

Hozzavaldk: 8 nagy tojas, 1 kis doboz libamajaszkon 5 dkg vaj (vagy margarin), 4 da-
rabka pacolt hagymas hering, 1 teaskanal szardslttgn 1 dl tejfol, 10 dkgft sonka, 1
diényi voréshagyma, izlés szerint torott bors, g@shfiszer és so; a diszitéshez 1 kigyo-
uborka, 2 paradicsom, 1 csokor honapos retek, yétaiatalevél.

A tojasokat a sonkalében (vagy fiistépval fiszerezett vizben) keményieziik, majd meg-
hamozzuk, és hosszaban félbevagjuk. A sargakatlkigz A vajat habosra keverjik a tej-
follel. Ezutan borssal, pastétaisterrel és reszelt hagymaval izesitjuk. Hozzaaaljdik
sargakat, és jol 0sszedolgozzuk. A krémet 4 résztpuk. Az egyik részbe belekeverjik a
majkrémet, és megsozzuk. A masodik részbe beleddkga daralt sonkat, és ugyancsak
megsozzuk. A harmadik részt szardellapasztavatjikvissze, végul a negyedik részt
curryporral fiszerezzik. A négyféle krémet 4-4 fél tojasfehélpsztjuk (habzsakbol vagy
egyik sarkan kilyukasztott nejlonzacskobdl szépgroihatjuk), majd a tojasok tetejét iz-
lés szerint feldiszitjik. A sonkasra daralt sordzéirunk, a majasra uborka- és paradicsom-
karikdkat helyezink, a halasra egy-egy heringdarabkunk, a tojasosra pedig tojaskari-
kat illesztink. Salatalevelekkel bélelt nagy taagy talcara helyezzik, tetejét folpackkal
beboritjuk és a litészekrényben jol léhjuk.

BB A A A A A KA A A A A A A A KA A MM A AW AR K
j: ﬁ m A feltamadt Krisztus békéjét, és
o oromteljes husvéti tinnepeket kivanunk az

Egyhazkozség minden Csaladjanak!
Frajna Andras plébanos

és a szerkeszté munkatarsak
LS S S S St SRR S S S S Rp SE SR et SE SR SE S S SR St SE S L S S S S S S St S St S
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Ezotéria - keresztény szemmel

A tarsadalomban egyre szélesebb korben térpabterikus jelenségesky U tipusu gyogy-
maodokrél adunk keresztény szempontu ismertetést.

Ezotéria — Mit is jelent pontosan?

* A kifejezés gorog eredetjelentése: bets befelé.

* Eredetileg titkos tanokra, spiritualis, érzéketéslli, pusztan logikaval meg nem érthet
jelenségekre utalt

» Az ezoterikus tanokat a XIX. szazad o6ta hirdatittan, a New Age mozgalom nyoman
valtak széles kdrben ismertté a nyugati vilagban.

* Napjainkban sokak hétkdznapi életében jelen vaezaterikus gondolkodas és gyakorlat,
sokszor aneélkul, hogy tudomasuk lennalerr

Vallas az ezotéria?

* Nem, az ezotéria nem vallas, hanem szamos otgagzat 6sszefoglalé elnevezése, ame-
lyek valamiképpen a spiritualitashoz, a vallashagyva vilagnézethez kapcsolédnak.

» Az ezoterikus kornyezet jellegzetessége a kulérttirténelmi korokbdl és (akar mai) kul-
taradkbdl szarmazo vallasi fogalmak keveredése.

Melyek az ezoterikus vilagszemlélet alaptételei?

» Azt mondjak, hogy maga a vilagegyetem 6rok @nistSzemélytelen isteni energianak
vagy eobnek tartjak, amelyet sokszor tavol-keleti kifejeddsel, fogalmakkal jel6lnek (csi,
qgi, prana stb).

» Minden |étedt a koncentralt isteni energia kiGradasanak tekRekeMeg az istenekben, az
angyalokban, a szellemi Iényekben is ez az en&pgadik ki.

« Ugy Vélik, ez az energia — hasonlosagok és aiéddgndszerén keresztiil — a vilagegye-
tem valamennyi léteéget 6sszekoti. Maga az ember ennek az energiasakse Végs
elemzésben minden ember a maga istene.

» Az ember és a kozmosz boldogsaga ezen energsakamgjan mulik.

» Az Ontokéletesités lelki Gtja soran az emberngiroszintre kell emelnie energiéit, ahol
ateli, hogy sajat balsenergiai beleolvadnak a magasabb rezgésekbdear epergiaba.

» Az embert szellemi Iények, angyalok, tiindéreknaka az elemek szellemei veszik koril
€s segithetik.

« Minden ember egyedil maga félglsajat magaért, j6 sorsaért vagy szenvedéséeayy-be
ségéért vagy egészségéért. A rossz gondolatokdaégtegz €s szerencsétlenséghez vezet-
nek, mig a pozitiv, helyes gondolkodas sikeregeetdményez.

» Az ember nem csak egyszer €l ezen a vildgon,nmaaamos reinkarnacio soran Ujra meg
Ujra visszatér, mikozben szintelenll fejleszticdeletesiti magat.

» Minden vallas ugyanaz, nincsen abszolut igazstigden embernek azt kell kivalasztania,
ami szamara a legmegfalbb. Ha sziikséges, a vallasi felfogasokat meg teztakthatja és
tetszés szerint 6tvozheti.

Hol talalkozhatunk az ezotériaval a héetkbznapi éldéten?

Az ezoterikus szemlélet ma gyakorlatilag a tarsadalet minden tertletén megjelenik. Az
ezoterikus gondolkodas alapwetllitasai — kulonféle eljarasokon, fogalmakonkégleken,
illetve a kilénboz vallasok 6sszemosasa réevén — gyorsan terjedriek. J@annak a gyo-
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gyaszatban, a nevelésben, az életformdk, a pakapmls a cégvezetés stb. terén. E felfo-
gasba illeszkedik a fengsui, a Bach-viragteraprajkd, a csikung, a taicsi, az asztrologia, a
homeopéatia, az alternativ gyégyaszat, a reikingazas, a kineziologia, a dragalerapia,

a joga, a prana gyogyitas stb.

Osszeegyeztethétaz ezotéria a kereszténységgel?

A keresztény hit alapveen eltér az ezoterikus vilagszemlélet fogalmaisahézetedil.

A keresztény ember a személyes Istenben hign 3", olyan személy, akihez szolni
lehet.Isten teremtette az egész vilagegyetemetp amaga folotte all.

« Minden ember Isten egyedi képmasa. Minden egydmemek maga Isten adja az életet.
» Az .élete" nem atermészetbfakadd e, hanem ajandék, amelyet maga a Tedesalt
minden embernek élete minden pillanataban.

» Az ember veégscélja az orok szeretetkapcsolat Istennel és a &ihberrel.

» A szenvedés eredeti oka az Isten és ember,dlletvber és ember k6zotti kapcsolat meg-
romlasa (ain).

* Isten az, aki Udvozit; ez kizarolag kegyelem.\iegre, hogy helyreall az Isten és ember
kozOotti szeretetkapcsolat.

» Egyszer éllink ezen a vilagon, nincs kovetkélet. A keresztény ember a test feltAmada-
saban és a szentek kozosségében megvalosuld etbkrehisz.

» A megkeresztelt ember gyakorlatilag célba érmNell megvaltast keresnie, hiszen 6vé
az udvosség. Emellett foldi élete soran igyeksaildbpn megismerni é€s szeretni a megvaltd
Krisztust.

» Van abszolut igazsag, és ez az igazsag felisnterNencs mas Ut az Atyahoz, mint Krisz-
tus.A keresztény hit alapvetkérdésekben dsszeegyeztethetetlen az ezoterikogdssal.

Miért terjednek keresztények kozott is ezoterikus azetek?

Az ezoterikus vilagnézetet ritkan tanitjak nyilt&tsosorban kdzvetve, kilonféle hétkdzna-
pi tevekenyseégeken és elgondolasokon keresztiiktanét, s csak kébb derll ki, milyen
felfogason alapszik egy-egy eljaras. Akkora aznlygtlegi kinalat manapsag, hogy a tarsa-
dalomban kialakult egy altalanos légkor, amely kakanagaval ragad anélkil, hogy tud-
nak. Az ezoterikus eszmék tehat észrevétlentldeeje és ma mar sokakratljesen hat-
nak. Sokan ugy tesznek magukéva ezoterikus nézetadgy nem is sejtik, honnan ered-
nek.

Mit lehet tenni?

Minthogy a keresztények kdrében igen nagyraavar, a hiv embernek a kdvetkéket
érdemes tennie:

* Ne tegye magaéva a kilonféle vilagnézetekkel d@ptos divatos eszmeéket, hanem kriti-
kusan szemléljen minden Uj jelenséget;

« Eszérvekkel leplezze le az irracionalis gondoésip

» Fedezze fel Ujra és ismerje meg még jobban kigreshitét;

* Erositse keresztény dnazonossagat;

 Batran viselkedjek keresztényként, és nyiltalyeaganusagot a hitgr

» Legyen megeétta kereskkel szemben, és kinaljon fel nekik keresztényhditéakado vé-
laszokat;

» Hite megélése, a szentségek vétele és a Szeolttessisa altal talalkozzék mindennap az
élo Istennel!

Forras: az osztrak Nazaret katolikus k6zosségdmah megjelent 6sszefoglalo.
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Majus elsején ROmaban avatjak r"

boldogga Il. Janos Palt :# f
b

Még januar elején hoztak nyilvanossagra, hot e

Szenttéavatasi Ugyek Kongregéacidjanak orvc

szakeéréi elismerték a Il. Janos Pal kdzbenjare

sanak tulajdonitott csoda hitelességét. Az est

a teoldgusok is hitelesnek itélték. A csodas gyo-

gyulas egy francia szerzetésel tortént, akinél a Parkinson-kor agressziv for-
majat allapitottak meg 2001-ben. A rendtarsakdho® Pal papa halala utanaz
kozbenjarasaert fohaszkodtak Marie Simon-Piedvengyogyulasa érdekében.
Mint beszamoltak réla, asmér 2005 juniusaban egy reggel megmagyarazhatat-
lan moédon teljesen egészségesen ebredt, olyanhggg,folytatni tudta szi-
lészroi munkajat.

A boldoggaavatas kiz6tt idspontja majus 1-je; idén erre a napra esik az Isteni
Irgalmassag vasarnapja. Mint ismeretes, ezt azpgetréppen Il. Janos Pal papa
vezette be, és az unnepedtején, aprilis 2-an halt meg. Az Isteni Irgalragss
vasarnapja mozgo tinnep, és abban az eévben aprdisseit.

P S SR AT S T S S R S S S S
Szentharomsag Egyisten,
halat adunk neked,
amiéert az Egyhazat megajandékoztad Il. Janos P@éypal,
és benne felragyogtattad atyai gyongédsegedet,
Krisztus keresztjének désegét
és a Szeretet Lelkének ragyogasat.
O teliesen a te végtelen irgalmadra
és Maria anyai kdzbenjarasara hagyatkozva
Jézusnak, a J6 Pasztornak &epét mutatta nekink,
€s a mindennapi keresztény élet magas mércéjell
az életszentséget allitotta elénk,
amely altal a veled valo 6rok kozdsségre juthatunk.

Azé kdzbenjarasara add meg neklink akaratod szerint
a kegyelmeket, amelyekeért esdekliink,
abban a reményben, hogy hamarosan szentjeid kiiszzitlhetjulkst.
Amen.
(Camillo Ruini biboros, a Rémai Egyhdzmegye helghok
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Szentmise szandékok aprilis hGnapban

Jézus Szent Szive tiszteletére engesztelésil
+Brancs Janos, +Nefss 0sszes +Hozzatartoz6
+Edesanya
+id. Pecsenyiczki Jozsef és neje +Zsemler Katalin
+Janos, +Julianna sakl +L4aszI6, +Valentina és +Theofilawver
+Legéndi Istvant+Szlleiés 6sszes +Hozzatartozé
+Horvath Gyorgy, +Sziilei és 6sszes +Hozzatartozo
A Szizanya tiszteletére
+Nyaradi Bertalan, +Neje, +Fiuk, +Szlleik és zkiartozok

. +Szibk, +Testvérek és 6sszes +Hozzatartoz6

+Brédl Félix éstCsaladtagok

A Rozsafuzér Tarsulat 25. (Ferané) csopaoriagjai

A Rozsafuzér Tarsulat 25. (Ferané) csoportgjaia

A Rozsafuzér Tarsulat 6. (Csajané) csopariagjai

A Rozsafuzér Tarsulat 6. (Csajané) csoportgjaia
+Burik Janos és +Neje

+Kiszel Istvan, +neje Fazekas Terézia és +Nagykzul

+Varga Béla, +Hozzatartozoi, +Mikoly Istvan és sk /
Halaadas beteg gydégyulasaért

A 24 oOras szentsegimadast gzt és az imat kékert

+Rémi sziik, +gyermekeik Maria, Janos, llona és +Maria unoka;

Sziiletésnapon - halabdl
Szentmise az Utols6 Vacsora emlékére - Szentséggmad
Nagypéntek - szertartasok

.Nagyszombat vigilia szentmise, kormenet
24.

Az egyhazkézség aprilisban +Hiveiért

Az Egyhazkodzség élhiveiert

+Tanacs Mihaly +neje Csepeti Maria és gyermekeilérdlés +Laszlo

Halabdla Szizanya tiszteletére

Angyal Laszléné +Turcsan Erzsébet, +Szlleitéstwérei Janos és Istvan

+Varga Jozsef 4. évf.
+Noszal Béla

23.

(8.00)

(11.00)
(18.00)

(8.00)
(11.00)

(18.00)

(8.00)

(11.00)
(18.00)

(8.00)

(1109

(8.00)
(19.00)

+Mihaly Csaba 8. évf. +Pal Imre, +Pal Imréndjraly J6zsef és +Tokos Teréz
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,Fogadj 6rokbe” egy dévai gyermeket

"Aki befogad egy gyermeket az én nevemben, az engem fogad be". (Mt 18,5)

Romania tobbnyire magyar lakta nyomornegyedeiben él6 sokgyermekes csaladok
szamara nagy gondot jelent a napi betevd falat megszerzése, a gyermekek felne-

velése. Az éhhalal szélén él6 ,aprésagok” szamara egyetlen megoldast az jelenti,

ha Bojte Csaba ferences szerzetes ,véddszarnyai ala keriilnek”.

Jelenleg kdzel 700 kisgyermek él a Bojte Csaba altal mikddtetett Szent Ferenc
Alapitvany gyermekotthonaiban. Ennyi gyermek étkeztetése, ruhaval val6 ellatasa,
tanittatasa nem kis feladat, ezért az Alapitvany az adomanyok gyUjtése mellett lét-
rehozott egy Ugynevezett ,Keresztszildi Programot”, mely lehet0séget ad arra,
hogy egy mély szegénységben él6 dévai gyermeket anyagilag tamogassunk, esélyt
adva ezzel szaméra a szegénységbol val6 kitorésre, egy szebb jové megalapoza-
sara.

Atamogatdk név és kor szerint valaszthatnak egy gyermeket, akinek az ellatasa-
hoz havi rendszerességgel korulbelll egy éven keresztiil (hosszabb id4 is lehet)
5000-10000 forinttal jarulnak hozza. A ,keresztsziilo” fényképet kap a valasztott
gyermekrol, levelezhet vele, jeles alkalmakor (sziiletésnap, karacsony) ajandékot
kuldhet neki, meglatogathatja a gyermekotthonban. Mindezek mellett a
.keresztgyermek” neveldje koteles félévente beszamolni a ,keresztsziilének” a
gyermek fejlédéséral.

Lehet, hogy egy dévai kisgyermek éppen a mi segitségtinkre, szeretetlinkre var, és
lehet, hogy éppen mi menthetjik meg 6t az éhhalaltol.

BAvebb informécié a devaigyerekek.tamogatas@gmail.com e-mail cimen.
Hegedts Hajnalka
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A szilasligeti kdpolnaban - minden honap 1. vasaapjan reggel 8.00 orakor
gordg katolikus szentmise,
- minden honap elé péntekén 17.00 orakor

L gyontatas és aldoztatas van. )
/ ,LEPCS OK” \ /Szentmisék rendj;‘
A kerepesi romai katolikus egyhazkozség lapja A kerepesi templomban
Felelbs kiadd és szerkesit Frajna Andras plébanos Vasarnap8.00 és 18.00

Foszerkeszb: Sohan Andrasné
Szerkesabk: Lobmayer Miklés, Lobmayer Miklosné

A szerkeszbiség cime2144 Kerepes, Szabadsag ut 244. el fersnl.

Tel.: 06/28/560-370 Fax: 06/28/560-371 Husvethetbtol: 19.00 -

e-mail: frajna.andras@vaciegyhazmegye.hu Szilasligeti kapolnaban
Internetes honlap: http://kerepes.plebania.hu Vasarnap11.00

\Megjelenik két havonta, elsvasarnap 450 példényty \ /

Hétkdznap: 6.15
Kivéve csutortok:18.00




