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XIII. évfolyam 5. 6. szam
Szentmise szandékok majus honapban

1. +Fatter Laszlo, +Sziilei és +Keresztsziilei

2. A Szlizanya kozbenjarasaért

3. Jézus Szive tiszteletére engesztelésiil, +Kundra Sandor, +Felesége és +Hozzatartozok
4. +Csernak Istvan, +Neje, és +Gyermekeik

5

+Kundra Tivadar, és +Fia (8.00)
..................................................... (11.00)
..................................................... (19.00)

6. +Gubcsd Mihaly, +Felesége ¢€s 0sszes +tHozzatartozo

7. +Hornyai Jozsef

8. +Madarasz Janosné¢, + Férje és +Hozzatartozo

9. +Huszka Janos, +Felesége €s két +Gyermekiik

10. +Molnar Istvan és +Sziilei

11. +Luci Zsuzsanna

12. A Gyorfty és a Berkics csalad +Tagjai (8.00)
..................................................... (11.00)
+ Dian Andras és 0sszes +Hozzatartozé (19.00)

13. A Sziizanya tiszteletére

14. A Roézsaflizér tarsulat 28.(Heikné) csoportjanak €16 Tagjai

15. +Balcsok Janos, +Neje, +Fiuk és +Turai sziilok

16. +Vago Janos, neje +Rusznyak Julianna és 6sszes +Hozzatartozo

17. +Oravetcz Mihalyné, +Férje, menylik +Maté Tiinde és 0sszes +Hozzatartozo
18. +Tihanyi Jozsef 1. évf. és +Sziilei

19. +Burik Béla 2. évf., +Szeder Janos, +neje Huszka Maria,

+Kriger Istvan, +Borbély Pal (8.00)
..................................................... (11.00)
+Szalai Janos 32. évf. és +Sziilok (19.00)
20. +Ellenbacher Mihaly, +Sziilei és 0sszes +Hozzatartozo (8.00)
Halaadasul -20. hazasséagi évfordulon (19.00)

21. A 24 6rés engeszteld szentségimadast végzokért és az imat kérokért
22. +Mik¢ Istvan, a Miko6 és Benko +Sziilok és +Hozzatartozok

23. +lvanyi Imre, +Judit leanya, +Sziilei és +Hozzatartozok

24. A Rozsafiizér tarsulat 17.(Gréf Laszlone€) csoportjanak €16 Tagjai
25. A Rozsaflizér tarsulat 17.(Grof Laszloné€) csoportjanak +Tagjai

26. Az egyhdzkozseg majusban +Hivei (8.00)

..................................................... (11.00)
26. +Legeéndi Laszlo, +Sziilei és +SzE&pvolgyi sziilok (19.00)
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28. A Rozsafiizér tarsulat 28.(Heikné) csoportjanak +Tagjai
29. +Hajo6si Jozsef, +Neje, +Kéaroly fiuk és 6sszes +Hozzatartozo
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(CP 1) Gondolatébreszté...  »»Piros piinkosd napjan
@ imadkoztam érted”
Piinkosdvasarnap van. Kora reggel ¢bredek. Nem akarok hinni fiile-
imnek: rigofiittyot hallok. Lehetséges ez? Kiugrok az a4gybol, ablakot nyitok.
Athat a boldog érzés: ez a kis rigé is téged koszont, Szentlélek Uristen. Egy nyi-
tott ablakbol sz6l a radio: "Tele van a hatar nyild vadviraggal" énekli valaki har-
sany hangon. E szép napon mindenki téged iinnepel, Szentlélek Uristen! Piin-
kosd van. Viragdiszben pompaznak a rétek. Téged koszontenek az erdd lombos
fai, a réten zimmogo bogarak ¢és a kertekben viragzo gyiimolcesfak.
Ahitattal gondolunk a hiisvét utani 6tvenedik napra, amikor a Szentlélek megje-
lent az apostoloknak. Mint fényes lang tlint fel, és betdltotte sziviiket. Betolti a
mi lelkiinket is, megtisztit minket, hiszen a lang tiize ég6 buzgodsagot, vilagossa-
got ¢és szeretetbdl fakado batorsagot ont belénk. Felvilagositja elménket, erdét ad
az elesetteknek, batorit, reményt sugall az elkeseredetteknek, vigaszt és gyogyirt
hoz a betegeknek, €¢s megerdsiti sziviinkben a szeretetet.
Ma mindeniitt piros piinkosdi rozsa ¢keskedik. Piinkdsdi rozsa viragzik a kertek-
ben, otthon a vdzaban, €s az oltarok is dis szirmu piinkdsdi rézsaval vannak fel-
diszitve. Mint mindenki, €n is varom évrol évre a tavasz ébredését, a teli rideg-
ségbdl szinesse, fényessé valtozott vilagot, mely felébreszti a szivek tiizet, €s
szeretetet hirdet.
1947 piink6sdjén a "kommunista elvtarsak" iranyitottak félelemben sinyl6do
¢letiinket. Az linnepet eltorolték. Mindenki felt — volt, aki nem is mert templom-
ba jarni. En is féltem, de Istenbe vetett hitem nagyobb volt a félelemnél.
Akkor piinkosd vasarnapjan aldott allapotban voltam. Elmentem a templomba,
térdre borultam és imadkoztam: ,,Szentlélek Uristen! Vilagositsd fel elmémet,
erdsitsd meg szeretetemet ¢s add, hogy a kisbabam, aki szivem alatt piheg, ma;jd
istenféld, téged dicsérd, becsiiletes emberré valjon. Neked tetszo életet €ljen, és
szivében az altalad beléje Ontott szeretet lobogjon.”
Masnap megsziiletett a fiam.

Azota hatvanket v telt el. Isten meghallgatta kérésem.
87. életévemet taposom, gyenge vagyok és torékeny.
De fiam, akiért hatvankét évvel ezel6tt imadkoztam,
drangyalként vigydz ram, lesi minden gondolatomat,
ohajomat, hogy biztonsagban, gond né¢lkiil €lhessek -
¢s igy majd egykor a Szentlélek csodalatos erejeben
bizva nyugodtan hajthatom fejemet nyugalomra.
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Erints meg! /c-\,,\
Ha kisbabad vagyok — érints meg! Sziikségem van \( j
az érintésedre, gy ahogyan talan sosem képzeled. A f“,,
Ne csak mosdass, pelen- g — . -
kazz és etess. Ringass el. Mikor Lstel - :
Puszild meg az arcomat és >
simogass. Nyugtato, lagy A n y a T (A A
érintésed biztonsagot és ~
szeretetet ad. Ha gyerme- |

ked vagyok — érints meg!

Akkor is, ha dacos vagyok A IngobbaT - ":/1 \_\

és elutasitalak.

Ne add fel, keress 4j utakat, hogy kozel keriilj hozzam.

JOéjt-puszid édes almokat hoz. Mindennapi érintésed elmeséli, mit érzel.
Ha kamasz fiad vagyok — érints meg! Ne hidd, hogy nem kell éreznem,
hogy torédsz velem, csak azért, mert mar majdnem feln6ttem. Sziiksé-
gem van szeretd karjaidra, sziikségem van lagy hangodra. Az élet vihara-
ban a bennem ¢él6 gyermek érted kialt. Ha baratod vagyok — érints meg!

Semmi sem mutatja jobban szeretetedet, mint egy meleg olelés. Mikor
szomoru vagyok, egy gyogyito érintés mondja el, hogy szeretsz. Azt
mondja el, hogy nem vagyok egyediil. Lehet hogy az érintésed minden,
amit kapok. Ha életem parja vagy — érints meg!

Talan azt hiszed, hogy szenvedélyed elég nekem. De csak karjaid tartjak
tavol a félelmet. Sziikségem van lagy, vigasztalo érintésedre Mely emlé-
keztet, hogy olyannak szeretsz, amilyen vagyok. Ha feln6tt gyermeked va-
gyok — érints meg! Ha van is sajat csaladom, akiket megolelhetek, Mégis
sziilkségem van anyam vagy apam karjara, amikor gyenge vagyok. Sziil6-
ként mashogy latlak. Mar jobban tudlak becsiilni.

Ha id6s sziiléd vagyok — érints meg! Ahogy én érintettelek, mikor kicsi
voltal. Fogd a kezem, iilj kozelebb, adj er6t. Melegitsd megfaradt tagjai-
mat kozelségeddel. Bar a b6rom rancos, érintésre vagyik.

Ne félj. Erints meg!
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Egyhazkozségi zarandoklat a Hit évében

Balassagyarmat- Szécsény- Ipolytarnoc

A programbdl diohéjban
Balassagyarmaton a Szentharomsag Plébaniatemplomban szentmisén vettink részt, majd
Stella Leontin atya bemutatta a 250 éves miiemlék barokk templomot.

Szécsényben Riz Attila idegenvezetdvel megtekinthettlik az 1332-es papai engedély alap-
jan épitett miemlék templomot, (1334-ben a Szent Sz(iz tiszteletére szentelték fel) és az
1694-1734 kdzott épult ferences kolostort.

Ipolytarnécon a Teremtd Isten nyomaban visszamentlnk a régmultba. A vilaghir( termé-
szetvédelmi terilet - egy vulkankitorés soran betemetett - ési kincseket 6riz. Capafogakkal
hintett tengerparti foveny, szubtropusi erdd hatalmas, megkdvesedett fai, egzotikus novény-
lenyomatok, ésvilagi szornyek labnyomai, a vulkani tufa aradataban 0sszestlt maradva-
nyok, s mindezeket eredeti helyzetiukben, egy geoldgiai tanosvény mentén ismerhettik
meg. Az 1 dras vezetett kirdndulas végén a nagycsarnokban, a feltarasok folé vetitett ha-
romdimenzids filmmel zarult a bemutatas. Utunk végsé allomasaként Ipolytarndcon felke-
restiik Varga Jozsef féesperes Ur (volt kerepesi plébanos) sziiléhazat. Imaval tisztelegtiink
emlékének.
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Szécseny
rences templo

AS AROK - MRV
[ TANOSUENY: “SiEvias
L STUDY PATH -2
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Hazankban egy igen sz&ép emlékii Nemzetkdzi Euchariszti-
kus Kongresszus zajlott le 1938. majus 25-29. kozott.

Az Eucharisztikus Vilagkongresszusok soraban ez volt a 34.
Ma a Vildgkongresszusokat négyévenként rendezik. A vi-
lagkongresszusok mellett rendszeresen vannak orszagos €s
egyhdzmegyei kongresszusok is tobbfel¢ a vilagban.

Ezen a 38-as Eucharisztikus Vilagkongresszuson szazezrek
tinnepelték Jézus Krisztust az Oltariszentségben. Legtavo-
labbi vendégek: Brazilia, Argentina, Chile, Fiilop-szigetek
¢s Kina. Kiemelkedd programok voltak pl.: 150 ezer elsoal-
doz6 a Hsok terén, Hajos kormenet a Dunan, Ejszakai el-
mélkedeés €s szentmise 150 ezer férfivel, 25 ezer agrar fiatal
Mgjus 10-11. kiilon szentmiséje, Kormenet a Szent Istvan Bazilikatol a
Hdsok terére stb.

2013.

Mindezek emléke még ma is ¢l az idésebb generacioban. Ezért gondoltuk, hogy erre az
eseményre emlékezve, annak 75. évforduldjan kertiljon sor egy ujabb Eucharisztikus
eseményre. A Vaci Egyhdzmegyében 2013. majus 10-11. kozott keriil megrendezésre
egy Egyhazmegyei Eucharisztikus Kongresszus, a 75. évfordulo alkalmabol. Ez a
kongresszus kétnapos, melyen az Oltariszentségben valosagosan koztiink laké Jézus
Krisztusrol szeretnénk megemlékezni és egyben az O tiszteletét szeretnénk elmélyiteni a
szivekben — Isten segitségével. A Egyhazmegyei Eucharisztikus Kongresszus jelszava:
,,A remény élteto forrasa”

Ez a jelsz6 a reményvesztett vilagba kivanja belekialtani, hogy Jézus Krisztusban van a
mi igazi reménylink! Az alcim: - ,,4 béindoséket hivom” (Mk 2,17) - pedig Jézus szavaira
kivan utalni, hiszen O mondta, hogy a biinosoknek van sziikségiik segitségre. Egyben
tudjuk, hogy minél mélyebben vagyunk a blindk erdejében, annal nehezebben tudunk in-
dulni Krisztus, a legfébb Orvosunk felé. Oket (minket) kivan batoritani ez az alcim. Bar-
csak minél tobben meghallandnk ezt, és felhasznalnank az addig hatralevd 1d6t lelkiink
felkészitésére, sziviink fokozatos kitarasara Jézus Krisztus felé!

Eloadok lesznek: Beer Miklos, Katona Istvan és Varga Lajos piispokok, Nemeshegyi
Péter SJ, Barsi Balazs OFM, Varga Laszlo, Bojte Csaba OFM, Bdtor Botond OSPPE.
A részletes program a templom és a kdapolna hirdetotablajan olvashato, jelentkezési lap
a plébanostol kérheto, vagy letolthetd az egyhdazmegye honlapjardl. (A Jelentkezési lap
kitoltése a férohely, WC és parkolohely biztositisa miatt sziikséges!)

A Jelentkezesi lapot kérjiik e-mailen vagy postan eljuttatni a szervezokhoz:
info@ek2013.hu vagy Stella Maris Alapitvany, 1539 Budapest, Pf. 638.
http://www.ek2013.hu

Az Eucharisztikus Kongresszusra megjelent kiadvanyok:

Ferdinand Holbock: A legszentebb Oltariszentseg és az szentek (502 oldalas konyv,
Marana Tha) -- Tanusagtételek az Oltariszentséggel kapcsolatban (60 oldalas konyv,
Stella Maris Alapitvany) -- Bangha Béla: Eucharisztia (240 oldalas A5-6s konyv, Stella
Maris Alapitvany) -- Bangha Béla: Az oltar fényében (240 oldalas konyv, Stella Maris
Alapitvany)


http://vaciegyhazmegye.hu/programok/218/EGYHAZMEGYEI-EUCHARISZTIKUS-KONGRESSZUS.html
http://vaciegyhazmegye.hu/upload/ek_jellap.pdf
mailto:info@ek2013.hu
http://www.ek2013.hu/
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Az MKPK liturgikus eloirasai alapjan a kovetkezo valtozasok
keriiltek bevezetésre a templomban és a kapolnaban:

14. Kivanatos, hogy mar a liturgikus iinneplés el6tt csendet tartsanak a templomban, a sek-
restyében és a kozeli helyiségekben, hogy mindenki 6sszeszedett 1¢lekkel késziilhessen fel a
szent cselekményre (45/23. szam).

Valtoztatas: a rozsafiizér imadkozasa marad, de utana a szentmise kezdetéig nincs
semmilyen éneklés.

38. A mise ordindriuma, (allando részei), vagyis az ,,Uram, irgalmazz...”, a ,,Dicsdség...”, a
,Hitvallas”, a ,,Szent vagy...” és az ,,Isten Baranya...” mas énekkel nem helyettesithetd
(53/31; RS, 69. szam).

Valtoztatas: az ,,Uram, irgalmazz...”, a ,,Dics6ség...”, a ,,Szent vagy...” és az ,,Isten Ba-
ranya...” mas énekkel nem helyettesitheto.

43. 44. A ,Vilaszos zsoltar” az igeliturgia szerves része, mint valasz az egyes olvasma-
nyokra. Ezért lehetdleg az Olvasmanyos konyvben megadott szoveg szerint €s dallammal
vegyiik. Lehet azonban helyettesiteni a ,,Graduale Romanum”-bdl, vagy a ,,Graduale
Simplex”-bdl vett antifénaval és zsoltarral (61/36). Ugyancsak ez érvényes az ,,Allelujd”-ra,
illetve az ,,Evangélium el6tti vers”-re is (A Magyar Plispoki Kar liturgikus rendelkezése a
Musica in Sacra Liturgia instrukcioval kapcsolatban, 1967. szeptember 13., 2. oldal).
Valtoztatas: A ,,Valaszos zsoltar”, az ,,Alleluja” illetve az ,,Evangélium elotti vers” az
Olvasmanyos konyvben megadott szoveg és dallam szerinti legyen.

50. Az Egyetemes Konyorgések utan kell el0késziteni az oltart az Eukarisztia liturgidjahoz.
A segédkezdk az oltarra teszik a misekonyvet, a korporalét. Ezutan hozzéak az aldozati ado-
manyokat, a kenyeret €s a bort, valamint a kelyhet felszerelésével egyiitt. Amennyiben a
hivek hozzék az aldozati adomanyokat, ezzel szépen kifejezésre juttatjadk, hogy mindannyi-
an csatlakoznak Jézus aldozatdhoz. A perselyadomanyok is ezt az dldozatkész lelkiiletet
szimbolizaljak. Ezért kell a perselyezést lehetOleg befejezni az adomanyok el0készitése
alatt, és a gylijtés eredményét az oltar kdzelében levd asztalkara helyezni (73/49).
Valtoztatas: lehetdség szerint, felajanlasi kormenetben a hivek hozzak az aldozati
adomanyokat az oltarhoz. (gyerekek, csaladok, fiatalok.)

46. Ugyancsak az Apostoli Szentszék engedélyével a ,,Kezds- Felajanlasi- és Aldozasi
ének” helyettesithetd a Hozsannaban szerepld énekekkel, ezek azonban feleljenek meg az
egyhazi év id0szakdnak, illetve a mise megfeleld részeinek. Ezeket az eldirasokat szem elott
tartva késziilt az az énekrend, amely megtalalhaté a Direktorium Fliggelékében.
Valtoztatas: a ,,Kezdo- Felajanlasi- és Aldozasi ének” az elbirasok szerint késziilt
énekrend legyen. --- A kantorok, illetve a gitaros vezetok az eldirasok figyelembevéte-
lével vezessék az énekeket.

54. Az Eukarisztikus imat teljes egészében egyediil a papnak kell mondania. (RS, 52.
szam). Az Eukarisztikus ima hangosan mondandd, €s alatta nem hangozhat el semmiféle
egyéb imadsag vagy ének. A hivd kozosség a meghatarozott helyeken kapcsolodik be az
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Eukarisztikus imaba; ezek pedig: a prefacié dialdgusa, a ,,Szent vagy...” a konszekracio uta-
ni akklamaci6 és a zar6 dics6ités utan elhangzo ,,Amen” (147/108).

Viltoztatas: az Eukarisztikus ima hangosan mondando, és alatta nem hangozhat el
semmiféle ének.

57. A pax atadasakor mindenki csak a hozz4 kozelebb allokat kdszontse a béke jelével. Ez
kézfogassal torténjék (82/56).

Vialtoztatds: mindenki csak a hozza kozelebb allokat koszontse a béke jelével.

66. A kézbe aldozéasnal az 4ldozok ugy nytjtsak ki mellmagassagban két keziiket, hogy ke-
ziikbdl tronust alakitsanak ki, amelynek majd a Kiralyt kell fogadnia. A bal kéz legyen a
jobb keéz felett. Az aldozok bal keziikbe kapjak a Szentostyat, majd jobb keziik hiivelyk- €s
mutatéujjaval megfogjak, €s tisztelettel magukhoz veszik (v6. A Magyar Katolikus Piispoki
Kar hatarozata a Kézbe torténo aldoztatdas-rél, 1986. junius 25-26., in: Egyhdzmegyei korle-
vél).

Figyeljenek a Szentostya helyes vételére!

19. A szent csendet, mint a szertartas szerves részet a maga idejében meg kell tartani. Ennek
értelme az alkalomhoz igazodik: a blinbanatra és a konyorgésre valo felhivasnal ki-ki maga-
ba szall; az olvasmany vagy a homilia befejeztével roviden elmélkedik az elhangzottakrol;
aldozas utan pedig szive mélyén imadja és dicséri Istent (45/23).

Valtoztatas: aldozas utan szent csendet tartunk, elmarad a ,,Krisztus lelke..” ima ko-
z0s mondasa.

9. A kitett Oltariszentség elott is egy térddel végzett térdhajtassal fejezziik ki tiszteletiinket
(Istentiszteleti Kongr, 1973. junius 21.: Szentdldozas és az Oltdriszentség tisztelete a szent-
misén kiviil c. instrukcio, 84.szam. Lasd Biinbocsanat és Oltdriszentség c. szertartaskonyv,
Bp. 1976., 266. oldal).

Valtoztatas: A kitett Oltariszentség elott is egy térddel végzett térdhajtassal fejezziik ki
tiszteletiinket.

EGYEB VALTOZTATAS, FELKERES:
1. A gyermekek az els6 padokba iiljenek, - akar a sziil6kkel egyiitt is - hogy kozelebb
keriiljenek a szentmise liturgidjadhoz és egymashoz is. Ne engedjiik fel oket a korusra,
mert nem az a cél, hogy minél messzebbre iiljenek az oltartol! A hiveket is kérjiik, -
amennyiben nincs tele a templom - {iljenek minél elébbre, ne alljanak meg a bejarat-
nal!
2. A perselyezést lehetoleg ne ministransok végezzék, 6k az oltarszolgalatra hivatot-
tak. Felnottek, fiatalok, gyerekek jelentkezését kérjiik erre a feladatra.
3. Felnott férfiakat, fiatalokat is varunk ministralni!
4. Az olvasmany, szentlecke, konyorgések felolvasasara is hivjuk a szépen olvaso fia-
talokat, felnotteket.
5. Célunk, hogy a felajanlasi kormenetben az aldozati edényeket és adomanyokat
gyerekek, csaladok, fiatalok vigyék az oltarhoz. Erre is varjuk a jelentkezdket.
A templomban és a kapolnaban Kitett lapokon lehet jelentkezni
a liturgikus szolgalatokra.
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Jeremy Driscoll: Ez torténik a misén (sorozat)

Amikor azt kérték Pi6 atyatol, magyardzza meg a szentmisét, igy valaszolt:

,, Gyermekeim, hogyan magyarazhatnam meg nektek? A szentmise végtelen, mint Jézus...”
Hozzatette: ,, A vilag meglehetne nap nélkiil, de nem allhatna fenn a szentszentmise nélkiil”’

Bevezeto szertartasok
A kezdo ének, a keresztvetés, az iidvozlés, a biin-vallas, a Gloria és a kezdo konyorgés.
A kezdo ének

A szentszentmise kezdetén a hivek felallnak €és énekelni kezdenek. Az ének kifejezi a sokfé-
le tagbol allo hivek hitének egységét. Sok hang egylitt egyetlen gyonyorli hangot alkot.
Mindenkinek megvan a maga hangszine, hangmindsége, éneklés kdzben viszont az dsszes
kiilonb6z6 hang egyetlen gyonyorli hangzéassa €s énekhanggd vegyiil. Ez a hit egységének
hangzasa, megtestesiilése, a kozbenjarasé, valamint az egyetlen egyhaz dicsditéséé, amely
arra készil, hogy megiinnepelje az egy eukarisztiat.

Az ének misztérium. A konkrét kozosség énekeében valami tobb rejtozik.

Mikozben sz6l az ének, a kiilonféle liturgikus szolgalattevok menete athalad a templomon a
szentély felé. A menet csucspontjan a piispok vagy a pap all, lathatéva és kézzelfoghatova
téve szamunkra azt, amit testi szemiink nem lathat; nevezetesen magat Krisztust, aki az
imadsagban vezet minket. Ez a bevonulas megjeleniti és valoban el6 is 1dézi, hogy Krisztus
érkezik és all meg népe korében. Erre a nép magatol értetddden felall és eggyé valt hangon
oromteli éneket zeng!

Mas szolgalattevok is kisérik a papot a menetben kiilonféle sajatos ruhakba o6ltozve,
ami az altaluk betoltott szerepek sokféleségét jelzi. Néhanyan égd gyertyat visznek, masok
fiistolgd tomjeént. Amikor a gyertya €s a tomjén megérkezik, az angyalok mennyei korusa is
veliik egyiitt 1ép be a szentélybe, és segitenck nekiink imadni az Urat. Erettiink és veliink
imadkoznak, mert szeretnek benniinket. Az linnepélyes menetben a diakonus viszi az evan-
géliumos-konyvet. Ez azt jelzi szdamunkra, hogy Krisztus, Igéjével egyiitt érkezik, 6 fog
sz6Ini a hatalom ¢és a bolcsesség szavaval, amely megvaltoztatja életiinket, és az 6 ha-
sonlosagara formal benniinket. Az evangéliumos-konyvet az oltarra helyezik, ugyanarra a
helyre, ahol a szent adomanyok - a kenyér és a bor - fognak késébb megjelenni. Igy kezdet-
t61 a maguk elvélaszthatatlansagaban latjuk az Ige taplalékat és az Ur testének és vérének
taplalékat. Latjuk, hogy az frasok 6sszessége majd az oltaron fekvd aldozatban csticsosodik
ki.

Mig a kozosseég énekel, a pap koriiltomjénezi az oltart a szent asztal iranti tisztelet jeléiil.
A Jelenések konyve segit betekinteni a mennyei valdsagba: ,,Jott egy mdsik angyal arany
tomjénezovel, s megallt az oltar elott. Sok tomjént adtak neki, hogy tegye az dsszes szentek
imadsagaval a tron elott allo aranyoltarra. A tomjéndaldozat fiistjie a szentek imadsagaval
folszallt az angyal kezébol Isten szine elé” (Jel 8,3-4). A tomjén altal teremtett titokzatos
1égkor, az édes €s szokatlan illat, és az 6rom-teli ének, segit abban, hogy felmérjiik a helyet
¢és az eseményt, amely nemsokdra bekovetkezik. Az oltar nem kevesebb, mint Isten és a Ba-
rany tronusa.

Az emberi ének a testben 1évé Lélek képe, jol kifejezi érzelmeinket, melynek szépsége
Krisztustol jon. J61 mondta Szent Agoston: ,,Aki énekel, kétszeresen imadkozik.”
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A Keresztvetés

Miutan az ének véget ért, az elsé dolog, amit a pap tesz és mond, a keresztvetés. Megjeloli
testét a kereszttel, és kimondja a szavakat: ,,Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében.” Az
egész nép ugyanigy keresztet vet, és ,,Amen”-nel vélaszol. Unnepélyesebb és jelentdség te-
libb kezdetet el sem lehetne képzelni. Gondolkodjunk el el6szor a jelrdl, aztdn a szavakrol.

E jel egyetlen Osszefoglald gesztusban fejezi ki a keresztény hit kdzponti eseményét.
Sajat testlinkre rajzoljuk, mintegy jelezve, hogy ez az esemény éreztetni fogja erejét sajat
testiinkon is. A kereszten megfeszitett test megérinti testemet, és most formalja azza, ami tor
-ténni fog. Amikor e jellel megjeloljiik magunkat, olyannyira megszokasbol mondjuk: ,,az
Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében”, hogy talan mar €szre sem vessziik, micsoda jelentOs
tavolsagot hidal at ez a gesztus, amely Jézus valosagos tortenelmi kereszthalala és az Atya,
a Fiu és a Szentlélek nevének tinnepélyes kimondasa kdzott huzodik.

Ahogy végigmegyiink a misén, jobban latjuk majd részleteiben, hogyan is van ez
pontosan. Testiink bevonddik a kereszten fliggd testbe, és a Krisztus halalaban vald osztozas
egyben a Szenthdromsag misztériumanak kinyilatkoztatasa is.

A kifejezés - ,,az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében” - magatél a feltamadt Urtol
szdrmazik, aki meghagyta a tizenegy tanitvdnynak, hogy tegyenek tanitvanyadva minden né-
pet, megkeresztelve Oket ,,az Atya és a Fi és a Szentlélek nevében”. Majd hozzateszi az
igéretet: ,.ime, én veletek vagyok mindennap, a vildg végéig” Természetes hat, hogy ez a
formula értékes a keresztény kozosség szamara.

E szobeli formulaval részestiliink a keresztségben, €s ebben 0Oridsi misztérium rejtd-
zik. Az egy Istennek csak egy neve van, de ez a név az Atya, Fiu és Szentlélek. Ez Isten tel-
jes neve. A ,,nevében” szo, talan még pontosabban visszaadhato a ,,nevére” kifejezéssel. A
megkeresztelni sz0 szerint annyit jelent: 'vizbe nyom', 'alamerit'. A keresztény a ke-
resztségben alameritkezik Isten nevében. Ez szentség, misztérium. Altala keriiliink Isten va-
lodi €letébe, az Atya, Fill €s Szentlélek szentharomsagos életébe. Az Atya, aki nemzi a Fiut;
a Fia, aki tokéletesen atadja magat az Atyanak; a Lélek, aki a szeretetiikbdl szarmazik. A
keresztség egyuttal szentségi alameriilés Krisztus haldldba és feltdimadasaba. A vizbe vald
lemenetel a vele valo meghalés és eltemetkezés misztériuma. A vizbdl valo feljovetel a vele
vald feltdimadéas misztériuma. Egész keresztény mivoltunk, a keresztség életre valtasa, és
mind mélyebb behatolas az isteni misztériumba. Valahdnyszor megjeloljiik testiinket a ke-
reszt jelével, és ugyanakkor kiejtjiik Isten szent nevét - Atya, Fia és Szentlélek -, emlékez-
tetjiik magunkat keresztségiinkre, ... és Gjra dontést hozunk mellette.

Valojaban nem is kezdédhetne masképp a szentmise, mint ezzel a jellel, és Isten szent
nevének kimondasaval. A pap a feltamadt Urtol nekiink adott szavakat mondja, mire az
egész nép azt valaszolja: ,,Amen.”

E szo0t a szentmise soran Ujra €s Gjra kimondja a nép, igy nem lehet pusztan odavetett frazis.
Hatalmas sz6, kegyelem ¢€s kivaltsag, hogy kimondhatjuk. Héber sz0, azt jelenti, hogy ami
elhangzott, az biztos €s jol megalapozott. Arra teszem az €letemet, amire azt mondom, hogy
,Amen”. Beleegyezek. Jovahagyom. ,,Amen”-t mondani a szentmise kezdetén az Atya, a
Fia és a Szentlélek nevére €s a kereszt jelére azt jelenti: igent mondok, tudom, hogy ez az
egyetlen ut az eucharisztidhoz, igen, Ujra elfogadom keresztségemet, igen, hiszek Isten, az
Atya, a Fia és a Szentlélek szent nevében. Ugyanez igaz, valahdnyszor a szentmise folya-
man ,, Amen”-t mondunk. Azt jelenti, egyetértek és oriilok ennek a dics8séges igazsagnak.
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Az apostoli koszontés

A pap ekkor a szamos lehetséges liturgikus koszontés egyikével fordul a néphez: ,,Az Ur
legyen veletek”, vagy gondosabban kidolgozva: ,,A mi Urunk Jézus Krisztus kegyelme, az
Atyaisten szeretete €s a Szentlélek egyesitd ereje legyen mindnyéjatokkal.” Viszonzéasul az
egész nép koszonti a papot: ,,Es a te lelkeddel!” A pap koszonését apostoli koszontésnek is
nevezik. Ez nem egy hétkdznapi parbeszéd, mint a ,,J6 napot!” vagy ,,J6 estét!” , ez egyedii-
1all6 moédon tartozik a keresztény kozosséghez, amikor élete forrasanak és csucsanak {in-
neplésébe kezd. Ez a parbeszéd egyben tisztdzza az itt tinnepelt ritus soran betoltott szerepe-
ket is. A pap nem mint egyén, nem mint egy ismerds, kedves személy tidvozli a kdzosséget.
Szentségi szerepében koszonti oket, Krisztust, a fot reprezentéalva, aki vezeti 6t az imadsag-
ban. Felismeri benniik az Isten altal 6sszehivott, megkereszteltek kozosségét, akik készek a
nagy aldozatra, és az imadas aktusara, amelyhez keresztségiik nyitott utat szamukra. Kitarja
karjait, és a baratsdgos nyitottsdg mozdulataval kiséri szavait. Magat az Urat kellene 14t-
nunk és hallanunk e szokatlan gesztusban, és e szokatlan ruhdba 61t6zott ember szdjabol
szokatlan nyelven elhangz6 szavakban.

',7

Az apostoli kdszontés szavai Pal apostol leveleibdl szarmaznak. A plispok €s a pap
Krisztust, a kozosség fejét jeleniti meg. Valdjdban ezt az apostolok képviseletében teszik,
akiknek Krisztus atadta kiildetését €s tekintélyét, mieldtt eltavozott toliikk. Az apostolok ezt
atadtak utoddaiknak, a piispokoknek; a piispokok pedig megosztjak a vezetés apostoli szolga-
latat a papokkal.

A liturgia apostoli koszontése mindezt igyekszik kifejezni, és semmilyen mas koszon-
tés nem helyettesiti. E koszontés emlékeztet benniinket arra, hogy a hit, amelyben részesii-
liink, az apostoloktol jut el hozzank. Kozvetleniil érezziik a kozosséget veliik €s a szentek-
kel, akik a hivok nemzedékein keresztiil hordoztadk az apostoli hitet egészen korunkig.

Ha a pap ilyen emelkedetten koszonti a népet, akkor 6k sem adhatjak alabb a valaszt:
,Es a te lelkeddel.” Ez a vélasz szokatlan és kiilonos megfogalmazas a legkorabbi sziza-
dokbol, ezért magyarazatra szorul. Tartalmilag nem egyenértékii egy jokivansag ,.hasonlo
jokat” tipusu viszonzéasaval. Sokkal tobbet jelent annal. A nép a pap ,,lelkét” szdlitja meg,
azaz létezésének legmélyebb részEt, hisz pontosan itt kapta szentelését arra, hogy a népet e
szent cselekményben vezesse. Valgjdban az emberek azt mondjak: ,,Légy pap most éret-
tiink.” Ekozben természetesen tudataban vannak, hogy csak egyetlen pap van, maga Krisz-
tus, aki pedig most el6ttiik all, az 6t képviseli, €s finoman ra kell hangolodnia szent koteles-
sége megfeleld elvégzeésére.

Csak a pap ¢és a nép kozotti parbeszéd e méltosagteljes udvariassaganak hangvétel-
¢ben kezdhetjiik a liturgiat, mivel ez fejezi ki €és hozza 1étre az egyediilallo 6sszhangot ko-
zottink.

Megvalljuk biineinket, és irgalomért imadkozunk

Ezt kovetéen a pap felhivja a népet - dnmagat is beleértve - bilinei megvalldsara. Annak
alapvetd okat, hogy ez a cselekmény miért éppen itt, a szentmise kezdetén helyezkedik el, a
pap hasznélatara ajanlott egyik szoveg nyilvanitja ki: ,,hogy méltoképpen linnepelhessiik az
Ur szent titkait.”

A kezdd6do szent cselekmény sziikségszertien felkelti benniink annak vilagos érzetét, hogy
blineink éles ellentétben allnak azzal, amit tenni szandékozunk. A legszentebb Isten jelenlét-
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¢ben vagyunk, és mi mas lehetne az elsé reakcionk, mint hogy irgalomért konyorgiink! Ho-
gyan remélhetnénk, hogy valamit is megérthetiink Isten Igé¢jébdl, ha nem vallanank meg Is-
ten el6tt biineinket, és nem konyorog-nénk kegyelméért! Hogyan remélhetnénk, hogy ko-
zOsségre 1épilink Krisztus aldozatdval, ha ugy kozelednénk fel¢, mintha jogunk lenne hozza!
Nem, mi blinbanattal kozelediink az Ige, és az oltar felé.

A pap kiilonb6z6é formuldkat haszndlhat a szertartds e pontjdn. Mindegyik magéara
vonja a figyelmet. Az egyikben valamennyien egyiitt imadkozzuk a Confiteort.
Az a sz€p ebben az imadsagban, hogy benne nemcsak Istennek valljuk meg biineinket, ha-
nem egymasnak is: ,,&s nektek, testvéreim.” Ekkor pedig - ismét egy gyonyorli gesztus -
megkérjiik Mariat, az 0sszes angyalokat és szenteket, valamint egymast: ,,imadkozzatok
érettem Urunkhoz, Isteniinkhéz.” Igy imadkozva az ember tiistént tudatara ébred annak,
hogy a liturgia nem csak rdla és Istenrdl sz6l. Mindannyian egyiitt jarulunk szine elé, az an-
gyalokkal ¢és a szentekkel egyiitt; €és arra kérjiik, hogy mutassa meg kegyelmét, és adja meg
nekiink idvosségét. Ebben a kérésben ismétlés, allhatatossag jelenik meg: ,,Uram, irgal-
mazz. Uram, irgalmazz. Krisztus, kegyelmezz. Krisztus, kegyelmezz. Uram, irgalmazz.
Uram, irgalmazz.”

Gloria
A Gloriaval a szentmise els6 olyan eleméhez érkeziink, amely nem mindig része az tinnep-
Iésnek. A Gloriat jeles napokon, vasarnapokon és tinnepeken énekeljiik, ez alol azonban ki-
vételt képeznek advent €s nagybojt vasarnapjai. (Adventkor €s nagybdjtben azért tartdzko-

dunk e himnusz éneklésétol, hogy azokon az iinnepeken, amelyekre ezek az iddszakok ké-
szitenek fel, friss €életerdvel csendiiljon majd fel.)

Angyali ének ez, hiszen azokkal a szavakkal kezdddik, amelyeket az angyalok énekeltek a
pasztoroknak Krisztus sziiletése éjszakajan: ,,Dics6ség a magassagban Istennek! Es a foldon
békesség a joakaratu embereknek™ (vO. Lk 2,14). Az angyalok szavait hasznalva tudatosul
benniink, hogy most velikk egyiitt énekeliink, vagy a masik iranybol szemlélve: 6k éne-
kelnek veliink. Ugyanazon okbol énekeliink, mint az angyalok énekel-tek eldszor; vagyis
mert Isten elkiildte kozénk Fiat, aki megsziiletett, hozzank hasonld testben. Szeliden és ala-
zatosan jOn kozénk. Mi pedig, miként annak idején az angyalok is, félelemmel vegyes csoda
-lattal eltelve szemléljiik, milyen vératlan format 6lt az isteni terv, €s Isten dicsOségét ma-
gasztalo himnuszt kezdiink zengeni. Enekiink els6 részében szavainkat az Atyaistenhez in-
tézziik. Rendithetetleniil sorakoznak a dicséret €s az imadas szavai: ,,Dicsditiink Téged, al-
dunk Téged, imadunk Téged, magasztalunk Téged. Halat adunk Néked nagy dicsOsége-
dért.” Ezutan Jézus Krisztushoz fordulunk, akit ,,az Atyanak Fia”-ként vallunk meg. Majd
hozza kialtunk: ,,Isten baranya... Te elveszed a vilag biineit”, igy dicsoéitésiink kozepette Gjra
kegyelemért esedeziink nala. Jézusnak, akihez irgalomért konyorgiink, ezt mondjuk: ,,Mert
egyediil Te vagy a szent, Te vagy az Ur, Te vagy az egyetlen Folség.” Ez a himnusz, ez az
oromkialtas ismét ujjongassal zarul a haromsagon egy Isten nevében: ,,Jézus Krisztus! A
Szentlélekkel egylitt, az Atyaisten dicsdségében.”

E himnusz, azokon a napokon amikor éneklik, az 6rom ¢€s a dicsdités kitorése. Mar a
liturgia els6 nagyobb egységének, az Ige liturgidjanak kiiszobén allunk, mégis mintha alig
lennénk képesek tovabblépni, annyira hatasa alatt tart a vasarnap vagy az iinnep felett érzett
orom ¢és csodalat. Ott allunk e kirobband himnuszt énekelve, bar tudjuk, hogy Isten meg
akar szolitani minket Igéjével, €s ezt természetesen alig varjuk. De eldbb a dicséitésé a szo6.
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Gyermekoldal

Max Lucado: Ertékes vagy! - Torténet a foltmanékrol

A foltmanok kicsi, fabol késziilt emberek voltak. Mindannyian Eli fafaragémester
keze alol kertiltek ki. A mester miithelye messze fent a hegyen 4llt, ahonnan szép kilatas
nyilt a foltmanok kicsiny falujara. Egyiknek nagy volt az orra, a masiknak a szaja. Né-
melyek magasak voltak, méasok, pedig alacsonyak. Egyesek kalapot hordtak, mig masok
kabatot viseltek. Két dolog azonban k6zos volt benniik: ugyanaz a fafaragd készitette
Oket és ugyanabban a faluban laktak. A foltmanok egész életilkben minden 4ldott nap
matricakat osztogattak egymasnak. Minden manonak volt egy doboz tele arany-csillag
matricakkal és masik doboz tele sziirke pontokkal. Naphosszat a falut jartak €s mast sem
csinaltak, mint csillagokat vagy pontokat ragasztgattak egymasra. A csinosak ¢és jovaga-
suak, akik szépen csiszoltak €s fényesre festettek volta, mindig csillagot kaptak. De akik
érdes fabol késziiltek, vagy mar pattogott roluk a festék, azok bizony csak sziirke pontra
szamithattak. A tehetségesek is csillagot kaptak. Némelyikiik konnyedén a feje folé
emelt hatalmas fa rudakat, vagy atugrott magas dobozok {f616tt. Masok bonyolult szava-
kat hasznaltak vagy gyonyori dalokat énekeltek. Oket mindenki elarasztotta csillaggal.
Neémely foltmanonak egész testét csillagok boritottak! Persze mindig nagyon jol éreztek
magukat, mikor csillagot kaptak. Igy aztan ujabb és ujabb dolgokat talaltak ki, hogy is-
mét kiérdemeljék a csillagot. Masok viszont nem voltak olyan tigyesek. Nekik mindig
csak sziirke pont jutott.

Pancsinell6 is ilyen foltmano volt. Probalt magasra ugrani, de mindig csak nagyot
esett. Erre persze rogton koréje gyliltek néhdnyan, hogy rdragasszanak egy-egy sziirke
pontot. Néha eséskor megkarcolta a testét. Ilyenkor tjabb pontokkal halmoztak el. Az-
tan, ha megprobalta kimagyarazni az esetet, biztos, hogy valamit butan fogalmazott meg,
amiért persze még tobb pontot ragasztottak ra. Egy 1d6 utan olyan sok sziirke pont lett
rajta hogy mar az utcara sem mert kimenni. FEIt, hogy valamit megint eliigyetlenkedik,
példaul elfelejt sapkat tenni, vagy belelép egy tocsaba, €s ezzel még tobb rossz pontot
szerez. SOt, néha mar minden ok nélkiil is raragasztottak egy-egy sziirke pontot, pusztan
azért, mert lattak, mar ugyis olyan sok van rajta. ,,Sok sziirke pontot érdemel - mondo-
gattak egymasnak - O aztan tényleg nem jo foltmano!” Egy id6 utan maga Pancsinellé is
elhitte ezt. ,,Nem vagyok jo foltmand” - gondolta. Amikor nagy ritkdn kiment az utcara,
csak olyan manokkal 16fralt, akiken szintén sok sziirke pont volt. Koztiik jobban érezte
magat.

Egy nap talalkozott egy olyan manoval, aki egészen mas volt, mint a tobbi. Nem volt
rajta sem csillag, sem pont. Egyszerli foltmand volt. Lucianak hivtdk. Nem mintha az
emberek nem ragasztottak volna ra matricdkat - csak azok egyszerlien nem maradtak
meg rajta! Némely mano emiatt felnézett ra, és ragasztott ra egy csillagot. De a csillag
leesett! Masok lenézték, mert nem volt egy csillaga sem, és raktak ra egy sziirke pontot.
Am az is lelesett! ,,En is ilyen akarok lenni! - gondolta Pancsinell6. - Nem akarom, hogy
masok jeleket rakjanak rdm!” Megkérdezte a matrica nélkiili famanét, hogyan lehetsé-
ges, hogy neki nincs egyetlen matricaja sem. ,,0, nem nagy iigy! - valaszolta Lucia -
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B Egyszertien csak minden nap meglatogatom
N\ Elit.” | Elit?” ,lgen, Elit a fataragot. Jot
C}, ticsorgok a mithelyében.” ,,De miért?” ,Majd
- megtudod! Menj el hozza, fel a hegyre!” Ez-
i,k 3 ' zel a matrica nélkiili mand megfordult és el-
K& ment. ,,Szerinted egyaltaldn szdba 4ll ve-
, = lem?”- kialtotta utdna Pancsinello. De Lucia
P ezt mar nem hallotta meg. Igy aztan
3 Pancsinello hazament. Leiilt az ablak ele és
%ﬁ\, g nézte, hogyan rohangalnak ide-oda a manok
’ csillagokat és sziirke pontokat osztogatva
egymasnak. ,,Ez igy nincs rendjén” - suttog-
ta, és elhatarozta, hogy elmegy Elihez. Felkapaszkodott a hegytetére vezeté keskeny Os-
vényen, €s belépett a nagy mithelybe. Szeme-szaja elallt a nagy csodalkozastol az oriasi
butorok lattan. A hokedli a feje bubjaig ért. Labujjhegyre kellett allnia, hogy ralasson a
munkapadra. A kalapacs nyele olyan hosszl volt, mint az § karja. Pancsinell6 nyelt egy
nagyot, ¢és elindult kifelé. Ekkor meghallotta a nevét. ,,Pancsinell6!” - hallatszott egy
mély, er8s hang. Pancsinelld megillt. ,,Pancsinelld! Oriilok, hogy latlak! Gyere koze-
lebb, hadd nézzelek meg!” Pancsinello megfordult és ranézett a nagydarab szakélas mes-
terre. ,,Te tudod a nevemet?” - kérdezte a kis mané. ,,Persze, hogy tudom! En alkotta-
lak!” Eli lehajolt, felemelte és maga mellé iiltette a padra. ,,Hm” - szoélalt meg a mester
elgondolkozva, mikozben a sziirke pontokat nézte. ,,Ugy latom, gytijtottél néhany rossz-
pontot!” , Nem akartam, Eli! Tényleg nagyon probaltam jo lenni!” ,,Gyermekem, eléttem
nem kell védekezned, én nem foglalkozom azzal, mit gondolnak rélad a foltmanok.”
,Tényleg?” , Tényleg. Es neked sem kellene. Hat kik Sk, hogy jo vagy rossz pontokat
osztogassanak? Ok is ugyanolyan foltmanok, mint te. Amit 6k gondolnak, az semmit
sem szamit, Pancsinelld. Csak az szamit, amit én gondolok. Es szerintem te nagyon érté-
kes mano vagy!” Pancsinell6 felnevetett. ,,En értékes?! Ugyan mit61? Nem tudok gyor-
san jarni. Nem tudok magasra ugrani. A festék repedezik rajtam. Mit szamitok én ne-
ked?” Eli Pancsinellora nézett, ratette a kezét a kis favallakra, majd nagyon lassan igy
szolt: ,,Az enyém vagy! Ezért vagy értékes nekem.” Pancsinellora még soha senki nem
nézett igy - kiilondsen nem az, aki alkotta 6t. Nem is tudta, mit mondjon. ,,Minden nap
vartam, hogy eljossz!” - folytatta Eli. ,,Azért jottem el, mert talalkoztam valakivel, akin
nem voltak matricdk” - mondta Pancsinell6 ,,Tudom. Mesélt rélad.” ,,Rajta miért nem
tapadnak meg a matricak?” A fafaragd nagyon kedvesen beszélt: ,,Azért, mert elhataroz-
ta, hogy neki fontosabb, amit én gondolok rdla, mint az, amit masok. A matricdk csak
akkor ragadnak rad, ha hagyod.” ,,Micsoda?” ,,A matricak csak akkor ragadnak rad, ha
fontosak neked. Minél jobban bizol az én szeretetemben, annal kevésbé aggddsz a matri-
cak miatt. Erted?” , Hat, még nem nagyon...” Eli elmosolyodott. ,,Jdével majd megérted.
Most még tele vagy sziirke pontokkal. Egyelére elég, ha minden nap eljossz hozzam,
hogy emlékeztesselek ra, mennyire fontos vagy nekem.” Eli letette Pancsinellét a foldre.
,Ne felejtsd el - mondta, mikdzben a foltmanoé elindult az ajt6 felé -, hogy nagyon érté-
kes vagy, mert én alkottalak! Es én sohasem hibdzom!” Pancsinell6 nem allt meg, de
magaban ezt gondolta: ,,Azt hiszem, komolyan mondja!” Es mikdzben ezt gondolta, mar
le 1s gurult rola egy sziirke pont.

r
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Gyermeknapra

Vagyok, mert vagyunk

Egy antropologus egy afrikai torzs gyermekeinek javasolt egy jatékot. Letett egy
kosar gyiimolcsot egy fa mellé, majd igy szolt: aki eldbb odaér, az nyeri meg a
gyiimolcsot!

Erre a gyermekek mind felalltak, kézen fogtak egymast, és egylitt szaladtak érte.
Megkeérdezte, hogy miért nem versenyeztetek?

Mire 6k azt mondtak, hogy Ubuntu!
E torzsi nyelven az Ubuntu annyit jelent: "Vagyok, mert vagyunk".

A barat egy mosoly, mely batorit, ha félsz

a barat a taps, mely ujjong, ha célba érsz.

A barét egy kéz, mely felh(z, ha elestél

a barat az alom, mit éberen kerestel.

A barat egy kénnycsepp, mely érted hull, ha baj van
a barat gyémantpancél, ov téged a harcban.

A barét egy nevetés, mely felharsan, ha meglat

a barat eqy rozsakert, mely Neked nyitja a bokrat.
A barat egy csillag, mit az éj varazsol

a barat egy dallam, mit meghallasz barhol.

A barét a lang, mely kitancol a tizbél

a barat az emlék, mit szivedben 0rzdl.

.z , A barét is tan ember, s néha hibazik

A vilag szep... de szeret, s ha nincs Veled, érzed, hogy hiényzik...

Gazdag vagyok, mikozben semmim sincsen!
Koldus vagyok? Amire vagyom minden,
meg van nekem, az élet talcan nyuitja,

- s nem kell a kapzsik mocskos habordjal 34'{32.']’4'{“,", MoNDD, ,

Enyém a dal, a csodaszép természet, £
s lelkemben 6rzém a millionyi szépet, AK4RSZ-€ LENNI?
s ha kell neked, hat boldogan megosztom.
Az élet szép, — ne marakod] a koncon!
Mindenbdl jut, amire szivbdl vagyom,

s hogy haladok, azt mutatja a labnyom,
amerre lépek nyomot is hagyok,

mert ember is, és isten is vagyok.

A szeretettel célokat teremtek,

és mutatom a méla embereknek:

- Gyertek velem, tanuljatok meg élni!

A vilag szép, csak nem kell t6le félni!

(Aranyosi Ervin)
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Pino Pellegrino: Pedagogiai stratégiak

A nevelés miivészete jO nehany stratégiat, nem egy bolcs €s €rvényes pedagogiai
,.trikkot” ismer. Ime, egy kis izelito ezekbdl a szalézi stilus szerint, ami nem hive a
gligydgésnek.

Az olasz anyukdknak a legtobb szenvedést az okozza, hogy ravegy¢k a gyerekiiket az
evesre. Nos, azt szeretnénk, ha enne? Ne konyorogjiink neki! Gyakoroljuk a k6zony

crer

Ha észrevehetden ragaszkodunk ahhoz, hogy egyen, akkor fegyvert adunk a kezébe,
amivel zsarolni tud minket, €s a gyermek minden modon fel is haszndlja ezt, csak
hogy felhivja magara a figyelmiinket.

Ko6z6mbdos arcot mutatva azonban a helyzetet a sajat keziinkben tarthatjuk. ,,Nem
eszik? Rendben van! Majd eszik, ha ¢hes lesz.” Nyugalom, anyukak! A gyereket nem
fenyegeti az ¢hhalél veszélye! Garantdlom! Az 6szton az ¢éhségnek nem tud ellendllni!
Nem volt még olyan gyerek a vilagon, aki tele tanyérral az orra eldtt €éhen halt volna!
Amikor ¢éhes lesz, a gyermek enni fog!

Valamilyen iizenetet akarunk eljuttatni a kamasz gyerekiink fejébe?

crer

modszer, ami kozvetleniil megcélozza dket (vagyis a ,,prédikalas™), egykettore kiveri
a biztositékot a tizenéveseknél. Tehat, ha valamit el akarunk mondani a gyerekiinknek
(és el kell mondanunk, mert nem pusztan ,,gondoz¢d”, hanem ,,pedagdgus” sziilok is
vagyunk!), gy besz¢ljliink hozza, hogy ne szélitsuk meg kézvetlentil.

Pé¢lda: az asztalnal {il a csalad, az anya ¢és az apa beszélget az el6z0 esti tévémiisorrol,
¢s elmondjak negativ véleményiiket a kdromkodasroél, az erészakrdl, az er6szakos
szexrol... A fia, mialatt lapatolja befelé a tésztat, felismeri és megtanulja, mik az alta-
lunk elényben részesitett értékek, amelyek talan nem minden esetben egyeznek a ta-
narok ¢és a baratok altal kozvetitett értékekkel. [ly modon beszélgettiink a fiunkkal
anelkiil, hogy kivaltottuk volna azt a reakciot, ami annyira jellemz6 a kamaszokra!

«cyey

giaja. Kint vagyunk a téren €s baratokkal, ismerdsokkel beszélgetiink. Az ide-oda sza-
ladgalé gyerekiink egyszer csak odajon és hallja (s6t: meghallgatja) az alldspontunkat
a politikarol, a vallasrél, a mai tarsadalomrol ... és ezek a spontan, kiilondsebb meg-
fontolas nélkiil mondott szavaink hihetetlen hatassal lehetnek a lelkére!

Egy masik példa a pedagogiai stratégiara a lagy reakcio. Kiabal a gyerek? Az anya
valaszoljon higgadtan (kénnyebb mondani, mint megtenni!): ,,Nem értek semmit! Ha
nem csOkkented a hangerdt, megstiketiilok.” A gyermek hisztizik? Az anya tovabbra
is csendes (ismét, konnyii azt mondani!), tovabbra is nyugodt €s derlis marad, legfel-
jebb ingatja a fejét. Ez a lagy reakcio stratégiaja.

Azt mondjak, gyakran mikodik; nagyon intelligens stratégia: ha a sajat dithkitoré-
stinkkel valaszolunk a gyermek szeszélyeire, azzal csak olajat ontiink a tlizre. Figyel-
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jink a holtidore! Talan akkor neveliink a leginkabb, amikor kevésbé gondolunk ra.

Egy gyors teszt: az apa talalkozik egy koldussal, aki az utcan kéreget és két eurot
nyom a kinyujtott kézbe, a fia ezt latja; - az anya a templomban van, csendben, 6ssze-
szedetten imadkozik, mikozben a gyerek figyeli.

fme két csodalatos, neveld példa, amit nem kozvetlentil akartunk, nevelés, amely
messze meghaladja azt, amit egy szolavinaval érnénk el a felebarati szeretetrdl és az
Istenbe vetett hitrol.

A ,,holtid0” stratégiaja tartalmazza azokat a szavakat is, amelyeket nem figyelmezte-
téskent mondunk, hanem gy, mim ami a legtermészetesebb dolog szdmunkra a vila-
gon. Ha mar itt tartunk térjiink vissza az asztalhoz, ahol az apa hirtelen azt mondja:
,»A kdromkodo; olyan, mint a szamar 1-azasa egy koncert kozepén!” Az anya, egy fod-
raszreklam lattdn azt mondja: ,,Nem elég, ha csak a haja van rendben az embernek, a
gondolatainak is rendben kell lenniiik...” Ha igy besz¢€liink, nem bantunk meg senkit,
még a tizenéves gyerekiinket sem riasztjuk el, aki allergias a ,,prédikalasra”.

Nem egyediiliként, de azok a szavak amelyeket el0zetes megfontolas nelkiil ejtiink ki,
gyakran oriasi hatassal vannak a gyermekiinkre, mert felfedik a legbelsébb gondolata-
inkat, a véleményiinket, az értékeket, amiket legbeliil hordozunk.

Ezt mondom a gyermekemnek:

- Ha mindig csak olyanokkal vagy, akik ugyanazt gondoljak, amit te, akkor az annyit
ér, mintha papagéjokkal €Inél.

- Ne hagyd, hogy a bor palackozzon be téged!

- Inkabb az eszedet mutogasd, mint a kdldokodet.

- Aki legy6zi a masikat, az izmos. Aki legy0zi 6nmagat, az eros.

- Ne tor6dj a megjegyzésekkel, ha rendben vagy magaddal.

- Erd ¢és batorsag visz minket eldre.

- Ahol bejon az ital, ott kimegy a tudas.

$900000000000000000000000000000000000000000
+ Ne reméljen, dontson!

¢ A palyaudvaron egy id6s bacsi a feleségét varja.

¢ Mikor a nénike megérkezik, megolelik egymast:

- De j6, hogy végre megjottél, tgy hidnyoztal! -sz6l a bacsi.

- De j6, hogy végre latlak, olyan hosszua volt ez a két nap. - vdlaszol a néni.
A kozelben alldogal6 fiq, aki a baratngjét varja, meghatodik a jelenet lattan
s odalép hozzéjuk: Ne tessék haragudni, 6nok miéta hdzasok?

- Eppen 50 éve. - hangzik a valasz.

- Remélem mi is ilyenek lesziink 6tven év mulva a kedvesemmel - mosolyog

22222222 22
[N

L 4
o
=
o

: A bacsi odalép hozza, megfogja a vallat és azt mondja: - Fiatalember, maga
: ezt ne remélje. Maga ezt dontse el!

G000 0000000000000 00000000000000009000900%0%9%9
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Egy
mosolyért

A fizikatandr kifakad:

Ha az utolsd padokban UI6k olyan
csendben lennének, mint a kdzé-
pen képregényt olvasok, és rejt-
vényt fejték, akkor legaldbb az elsd
sorokban U6k zavartalanul alhatna-
nak fovabb!

Egy kishivatalnok kopogds nélkdl
ront be az igazgatd iroddjdba. Ki-
nyUjtja rd a nyelvét, arcdba vagja a
teli tintatartdt, majd fejébe hizza a
papirkosarat.

Ekkor megdllitidk a kollégdi: - Albert,
csak vicceltink! Nem nyertél a lot-
ton!

Elferditett monddsok

Aki mer, anndl van a kandl.
Madarat tollardl, zoknit szagdrdl.
K&zOs lonak turds a taska.

Aki korpa kodzé keveredik, megeszik
a vegetariGnusok.

Kicsi a bors, de tényleg.

Jobb ma egy veréb, és még nem is
tulzok!

Nem minden arany, ami hdrcsdg.
Ritka, mint a fehér Zorro.

Néma gyereknek az anyja se |afja
a fatdl az erddt.

Az igéret szép sz6, de a
Landwirtschaftsaussstellung még
szebb!

19.
Apak napjara

Mikor leszek €n is feln6tt?
Mond el nekem, Apa!
Nem vagyok meég iskolas,
de nem is vagyok baba!

Mond el nekem, milyen érzeés?
Apukanak lenni!

Szeretsz -e, mond, koran reggel,
dolgozdba menni?

J6 érzés -e hazaérni?
Megolelni engem!

Latod -e, hogy egesz kicsit,
ma 1s nagyobb lettem?

JO érzés-e betakarni?

Puszit adni este!

Maradj itt az agyam mellett,
kérlek, ne menj messze!

Rajzoltam egy képet neked.
Te vagy rajta, nézd meg!
En vagyok a kisgyerek,

¢s kézen foglak téged!

Oriilsz neki? Vigyazol ra?
Mi vagyunk a képen!
En vagyok az apukammal,
ketten, kéz a kézben!
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ISTEN SZOLGAJA BOLDOG LESZ

EA Szentatya marcius 27-€n, szerddn fogadta Angelo Amato szalézi érse-
i ket, a Szentte-avatasi Ugyek Kongregaciojanak prefektusat, €s engede-
\lyezte 63 1) boldog dekrétumanak kihirdetesét. Kozottik van az a dek-

irétum 1s, amely elismeri Sandor Istvan szalézi testvér vértanusagat,

rakit 1953. jinius 8-an végeztek ki.

' A magyarorszagi jelenlétiik szazadik évfordulojat tinneplé Don Bosco
1 Szaléziak elsé boldogjukat tisztelhetik a sztalinista egyhaziildozés aldo-

1 zataul esett Sandor Istvanban, hiszen 6 az elsé magyar szalézi szerzetes,
'akit az egyhaz a boldogok sordba emel. Hamarosan vérhat6 a boldoggéa-avatas!

\\bﬁ

Lelki csondre vagyom
En Istenem, lelki csondre vagyom,

Templomod az, ahol megtalalom.
Lelki fiilem ott Rad hangolodik,

s bennem a sok biin-gorcs feloldodik.

Koriilottem zajlik a biin-tenger:

Csondes sziget, Uram, te légy bennem,

Ahol faradt lelkem feliidiilhet,

s ujabb harcra aldast, erot nyerhet.

Megfaradtak nalad feliidiilnek,

erotlenek uj erore lelnek.
Biiniildozott lelkek menedéke

Nalad van az orok csond, a béke.

(Pecznyik Pdal)

Punkosd napja

Aki nem tud a hit szarnyan
A magasba szallni,
Nem is tud a Megvaltonak
Szentlelkére varni.

0, emberek! Krisztus nélkiil
Mit ér tinnepléstek?
Nincs ott plinkdsd, nincs ott aldas,
Ahol nincs Szentlélek.

Azért tehat Ot varjatok!
Ot varjatok, — elj6
Hittel ég6 lelketekbe,
Mint a nyari szell§...

Eljon Krisztus szeretettel,
Eljon Szentlelkével,
Ha varjatok s imadjatok
Piinkosdi reménnyel!

Megtelik a sziv és 1€lek
nemes indulattal,

Ha bevonul oda Krisztus
Teljes diadallal.

Csak ugy lehet piinkosd napja
Aldas, 6rom, béke —
A gy6zelmes, igaz hitnek
Gyonyori pecsétje!
(Somogyi Imre)
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A pléebaniankrol jelentjiik ...

= A személyi jovedelemado 1 %-anak felajanlasa

Keérjik, hogy az adobevallasnal gondoljanak arra, hogy

személyl jovedelemado, egyhdznak ajanlhatdé 1%-at

felajanljak egyhazunknak, még akkor is, ha csekély

osszegrol rendelkeznek, mert nemcsak az Osszeg, ha-
nem a felajanlok szdma is szamit. Az alapitvanyok részére adhatdo masodik
1%, felajanlhat6 egyhazkozségiink javara is. Ennek megnevezése:

»KEREPESI KATOLIKUS KOZOSSEGERT ALAPITVANY”
ADOSZAMA: 18717718-1-13

= Majusban hétkdznapokon csak este 7 orakor lesz szentmise, ¢és ehhez kap-
csolddva, elotte végezziik a majusi litaniat. Az elsOvasarnapi szentora, €s a
litdnia 18.00 6rakor kezdddik.

— Majus 5-én vasarnap a reggeli szentmise el6tt a plébaniai hittanosok
rovid miisorral koszontik az €desanyakat.

—  Majus 11-én ,,El6 rozsafiizér” gyalogos zarandoklatra hivjuk a kedves test-
véreket. A nap veégen Kerepesen a MariabesnyOrdl induld 1. csoport, €s a
Rakoskeresztlr feldl érkezo 9. csoport talalkozik majd. A kozos halaado za-
16 szentmise 19.00 orakor kezdddik a templomunkban.

= Majus 20-an Piinkosdhétfon megrendezziik a hagyomanyos egyhdzkozsé-
gi napunkat. Szeretettel varjuk azokat a kedves hiveinket is, akik eddig még
nem tudtak részt venni ezen a k6z0sségi programon. Szamitunk az elsdal-
dozok €s bérmalkozok csaladjaira is. --- T4jékoztatas a hirdetotablan!

— Majus 26-an Szenthdromsag vasarnapjan els6aldozas lesz a templomban.

— Junius 16-an a & orai és a 11 oOrai szentmiséken tanévzard Te Deum lesz.
Utana tartjuk a gyermekek Szentmisenap-
l6inak értékelését, jutalmazasat.

= Junius 23-an, - pappa szentelésének 50.
évfordulojan - mutatja be aranymiséjét
Frajna Andras plébanos ur a Szent An-
na templomban.

= A 8 orai linnepi szentmisét kovetden aga-
pét rendeziink tiszteletére a templomkert-
ben. Az linnepségre szeretettel hivjuk és
varjuk az egyhazkozség hiveit és a vende-
geket.
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Tajekoztato

az egyhazi ado, vagy mas néven egyhazkozségi hozzajarulas
fizetésével kapcsolatos szabalyokrol

1.) Az Egyhazi Torvénykonyv 1262. kanonja a kovetkezd kotelezettséget rdja minden ka-
tolikus emberre: ,,A hivek jaruljanak hozza az Egyhaz sziikségleteinek fedezéséhez a kért
tamogatassal a Piispoki Konferencia altal kiadott szabalyok szerint.”

2.) A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia hatarozatanak 12. cikkelye: Magyarorsza-
gon a hivek onkéntes hozzajarulés utjan vesznek részt az Egyhaz anyagi sziikségleteinek
fedezésében. Erre a hozzdjarulasra nézve az iranyelv az, hogy ez a jovedelemmel rendelke-
z0 tagok évi atlagkeresetének 1%-a legyen.

Egyhéazhoz tartozasunkat ki kell fejezniink az Egyhdz anyagi tamogatéasaval is, ez lelkiisme-
reti kérdés. (A kiilonbozo kis egyhazak és szabad egyhazak, bibliai alapokra hivatkozva
10%-ot kérnek hiveiktol.)

Az alabbi tablazat példa és segitségnyujtdas az egyhazi hozzdjarulas kiszamitasahoz.

Nett6 havi Eves netto | Eves egy- | Netto havi Eves netto | Eves egy-
1 % APl 1% |.. b
jovedelem jovedelem| hazi |jovedelem jovedelem| hazi

30 000 300 360 000 3600 65 000 650 780 000 7 800
32000 320 384 000 3 840 70 000 700 840 000 8 400
34 000 340 408 000 4 080 75 000 750 900 000 9000
36 000 360 432 000 4 320 80 000 800 960 000 9600
38 000 380 456 000 4 560 85 000 850 |[1020000| 10200
40 000 400 480 000 4 800 90 000 900 |1080000| 10800
42 000 420 504 000 5040 100 000 | 1000 |1200000 12000
44 000 440 528 000 5280 110000 | 1100 |1320000 13200

46 000 460 552 000 5520 120 000 | 1200 | 1440000 14400
48 000 480 576 000 5760 130000 | 1300 |1560000| 15600
50 000 500 600 000 6 000 150 000 | 1500 | 1800000 18000
55000 550 660 000 6 600 200000 | 2000 |2400000| 24000

60 000 600 720 000 7200 300000 | 3000 |3600000 36000

Akinek gondot okoz a hozzdjaruldas egy osszegben torténd befizetése, kérhet részlet-
fizetést is. Amennyiben valaki ugy érzi, hogy jovedelme nem engedi meg azt sem, hogy az
1 %-ot részletekben fizesse, lehetosége van a befizetési minimumot valasztani, ami 3.000,-
forint egy évre személyenként.
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l.

(et

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17

18.
19.
20.
21.
22.
23.

24.
25.
26.
27.
28.
29.

30.

Szentmise szandékok junius honapban

A Rozsafiizér tarsulat 16. (Rusznyakné) csoportjanak €16 Tagjai
A Gyorfty és a Berkics csalad +Tagjai

+Kovacs sziilok ¢s +Gyermekeik, +Nagysziilok és 6sszes +Hozzatartozo
+Palotads Janos €s +Seik Janos aldozopapok
A Rozsafiizér tarsulat 16. (Rusznyakné) csoportjanak +Tagjai

........................................................

+Kerekes Istvan 5.évf., +Sziilei, +Testvérei €s a Toth csalad +tagjai
+Fera Mihélyn¢ Handk Erzsébet, +Férje €s 0sszes +Hozzatartozo
+Sziilok Erzsébet és Mihaly
A Tatar ¢s Uzsoki +sziilok, +Gyermekeik €s 0sszes +Hozzatartozo
A Sziizanya tiszteletére
A Rozsafiizér tarsulat 18. (Kriger Jné) csoportjdnak €16 Tagjai
A Rozsafiizér tarsulat 18. (Kriger Jné) csoportjdnak +Tagjai
A 24 oras engeszteld szentségimadast végzokert €s az imat kérokeért
A Sziinstein csalad +tagjai
+Pasidk Andrés
. +id. Kiss Sandor, +Felesége és +Sandor fiuk
+Soros Istvan, +Neje, +Gyermekeik és +Sziileik
A Rozsafiizér tarsulat 25. (Rozmiiller A.) csoportjanak €16 Tagjai
A Rozsaflizér tarsulat 25. (Rozmiiller A.) csoportjanak +Tagjai
+Simk6 Ferenc és neje +Szabd Gizella

......................................................
......................................................

......................................................

+Zsiak Janos, +Felesége, +Sziileik és €16 Hozzatartozok

+Kriger Mihaly, +Felesége, +Istvan fiuk ¢és 0sszes +Hozzatartozo
+Edesapa és +Fia

+Szilagyi Jozsefné

+Mihaly paptestvér

+Rozmiiller sziilok, +J6zsef fiuk és +neje Maria

Az egyhazkozség juniusban +Hivei
A szilasligeti Szent LaszIlo kapolna bucsuja

Grof Laszloné + Cserndk Maria

23.

(9.00)
(11.00)

(19.00)

(8.00)
(11.00)
(19.00)

(8.00)
(11.00)
(19.00)

(8.00)
(11.00)
(19.00)

(8.00)
(11.00)
(19.00)



XIII. évfolyam 5. 6. szam 24,

Boldog Teréz Anya:
A legszebb a vilagon

A legszebb nap? A ma.

A legnagyobb akadaly? A félelem.

A legkénnyebb? Tévedni..

Minden rossz gydkere? Az egoizmus, az 6nzés.
A legszebb szorakozas? A munka.

A legveszedelmesebb vereség? A batorsag hianya.

A legjobb tanitok? A gyermekek.

A legsziikségesebb sziikségszertuiség? Onmagamat ajandékozni.
Mi boldogit a legteljesebben? A mdsik embernek haszndra lenni.
A legveszedelmesebb hiba? A rossz kedélyallapot.

A legkézonségesebb érzés? A bosszu és a gytldlet.

A legszebb ajandék? A megértés, az egytittérzeés.

A nélktilézhetetlen? Az otthon, a valahova tartozas.

A joleso érzés? A belsd béke.

A legjobb megoldas? Az optimizmus.

A legnagyobb megelégedettség? Az elvégzett kitelesség.

A legnagyobb er6 a vilagban? A hit.

A legfontosabb emberek? A sztilok.

A legszebb a vilagon? A SZERETET.

A szilasligeti kapolnaban - minden honap 1. vasarnapjan reggel 8.00 orakor
gorog katolikus szentmise,
- minden honap els6 péntekén 17.00 orakor
gyontatas és aldoztatas van.

/ -.LEPCSOK” \ /Szentmisék rendje:\

A Kerepesi romai katolikus egyhazkozség lapja A kerepesi templomban:
Felelos kiado és szerkeszto: Frajna Andras plébanos Vasarnap: 8.00 és 19.00

Fészerkeszto: Sohan Andrasné

Szerkeszt,(,)k’: L(?bmayer Mikloés, Lobmayer 1\’/[1k,10sne Kivéve csiitsrtsk: 19.00

A szerkesztoség cime: 2144 Kerepes, Szabadsag ut 246. . rp e

Madjusban hétkoznap:

e-mail: frajna.andras@vaciegyhazmegye.hu Syl 1,’  kanolniban:

Internetes honlap: http://kerepes.plebania.hu ztlasligeti xapolnaban:

KMegjelenik két havonta, els6 vasarnap 450 példémyban/ \ Vasarnap: 11.00 /

Hétkéznap: 6.15




