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Szentmise szandékok majus honapban
1. +Hornyai Jozsef (8.00)
................................................... (11.00)
+Madarasz Janosné, +Férje €s 0sszes +Hozzatartozo (19.00)
2. Az, Udvéziténk anyja” rozsafiizér csop. (Fera Istvanné) é16 Tagjai
3. Az, Udvozitdnk anyja” rozsafiizér csop. (Fera Istvanné) +Tagjai
A
5. Halabodl a Szlizanyanak, égi édesanyanknak
6. A ,,Szent Erzsébet” rozsafiizér csop. (Kriger Janosné) €16 Tagjai
7. A ,,Szent Erzsébet” rdzsaflizér csop. (Kriger Janosn¢) +Tagjai
8. +Burik Béla 5. évf., +Szeder Janosné 4. ¢vf., +Szeder Janos, +Kriger Istvan,
+Borbely Pal, +Burik sziilok és 6sszes +Hozzatartozo (8.00)
................................................... (11.00)
+Hajosi Karoly (19.00)
9. A Stogl, a Huszka ¢és a Salvari csalad +tagjai, ¢s 0sszes +Hozzatartozo
10. +ifj. Balcsok Janos, +Sziilei és +Nagysziilei
11. A Sziizanya tiszteletére
12. +Sriczki Jozsef, +Neje, +Edesanya és +Hozzatartozok
13. A 24 o6ras engeszteld szentsegimadast vegzokért €s az imat kérdkeért
14. +Dian Andras
15. 50. hazassagi évfordulon, halabol a kapott kegyelmekért (8.00)
................................................... (11.00)
+Molnar Istvan és +Sziilei (19.00)
16. +Szilagyi Lorinc plébanos 2. évf. (8.00)
+Ellenbacher Mihaly, +Sziilei és 6sszes +Hozzatartozo (19.00)
17. +Oravetcz Mihdly, +Neje, menyiik +Mathé Tiinde és 0sszes +Hozzatartozo
18. +Dr. Tihanyi Jozsef, és sziilei +Tihanyi Jozsef €¢s +Ohad Maria
19. A Szent Rita csoport €16 tagjai
20. +Burkovics Péter, neje +Bollog Maria, fiuk +Péter, +Sziileik €s 0sszes +Hozzatartozo
21. Szabdné +Ivanyi Judit, édesapja +Ivanyi Imre és +Nagysziilok
22. A Gyorfty és a Berkics csalad €16 és +tagjai (8.00)
................................................... (11.00)
+Szalai Janos 35. évf. és +Sziilel (19.00)
23. A"Szent Anna" rézsafiizér csoport (Heik Istvanné) €16 tagjai
24. A "Szent Anna" rozsaflizér csoport (Heik Istvanné) +tagjai
25. +Miko Istvan, +Benko sziilok és 0sszes +Hozzatartozo
2027
28. +Nyaradi Janos 3. évf.
29. Az egyhazkozség majusban +Hivei (8.00)
................................................... (11.00)
Halabol a Szizanya tiszteletére - hazassagi évfordulon (19.00)

30.
31.

A "Fajdalmas anya" rozsafiizér csoport (Toldi Ferencné) €16 tagjai
A "Fajdalmas anya" rozsafiizér csoport (Toldi Ferencné) +tagjai
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Gondolatébreszto... Tudnunk kell megbocsatani

wAkkor szeress, amikor legkevésbé érdemlem. Mert akkor van ra nagy sziiksé-
gem.” (kinai kozmondas)

Haragunk, csalodottsagunk mindig az elvarasainkbdl adodik. Elvarasaink alapjan itel-
jik meg embertarsainkat, ¢s még dnmagunkat is. Elvarasaink pedig a meggy6z06-
déseinkben gyokereznek. A megbocsatas az az erd, amely feloldja a benniink felgyii-
lemld érzelmi blokkokat, melyek ugye az egészségi allapotunkra is hatassal vannak.
A megbocsatas kezdete pedig a megértés és az empatia.

Amikor felvallaljuk é¢letiink alakulasaért a felelosséget, bizony meg kell allapita-
nunk, valojaban olykor sajat magunknak is csalédast okoztunk. Hiszen ki gondolta
volna, hogy sajat magunk alatt vagtuk a fat. A régi dontéseinkért meg kell bocsata-
nunk dnmagunknak, hiszen az akkori tudasunknak megfeleléen a legjobbat akartuk
onmagunknak €s masoknak is. Tudnunk kell, hogy az akkori tapasztalataink nélkiil
ma nem ugyanazok az emberek lennék, akik ma vagyunk. Eddigi tapasztalataink a
megértésben nagyon is hasznosak voltak.

Az életiink soran elkdvetett hibainkbol sokat tanultunk, €s ezaltal sokat valtoztunk,
fejlddtiink is. Mindannyian folyamatosan valtozunk. Eppen ezért, aki a multban meg-
bantott minket, az ma mar kordnt sem ugyanaz az ember, aki akkor volt. A bantal-
makat elfelejteni nem lehet, viszont azt mindenki maga donti el, hogy a szenvedést
valasztja-e, vagy a tovabblépést. Aki pedig a fajdalmat okozta nekiink, az mar rég
nem ugyanaz az ember, igy miért is haragudnank ra. Az pedig, hogy a valtozas fej-
16dést, vagy visszafejlodést jelent az €letiinkben, csakis 6nmagunkon mulik. A valto-
zas akkor fejlodés a szamunkra, ha az a mi hasznunkra, és a tobbi ember hasznara is
valik. A valtozas ezen mindsége csakis a szeretet valasztasaival érheto el.

Az 6nmagunknak ¢s masoknak val6 megbocsatas egylitt jarnak. Ha masoknak nem
tudjuk megbocsatani a régi tévedeéseiket, valojdban 6nmagunknak sem tudjuk megbo-
csatani a régi tévedéseinket. Ez forditva is igaz, €és ha tudunk egyiittérzok lenni, tu-
dunk megbocsatok is lenni.

Ahogy egyre tobb motivaciot és altaluk kivaltott érzést vizsgalunk meg, egyre in-
kabb bele tudjuk ¢élni magunkat mésok helyzetébe is, igy pedig sokkal konnyebb
megbocsatani is, hiszen megértjiik; ki, mit, €s miért valasztott. Mindannyiunknak
vannak érzései, és mivel hatassal vagyunk egymasra, még egymasnak is képesek va-
gyunk segiteni abban, hogy megtalalja értékeit, és félelmeikkel szembenézzenek.

Masok vagyunk, és mégis egyforman kiilonlegesek. A megbocsatas kulcsa nalunk
van. A megértés €s az empatia segit a megbocsatasban és segit levetni a nehéz terhe-
ket. Amikor megbocsatunk, akkor elengedjiik a multat. Egy olyan dontést hozunk,
hogy a multban torténtek miatti félelmeink, negativ €rzéseink, mar tobbé nem befo-
lyasoljak a jeleniinket, vagyis a mult torténéseinek mar nincs hatalma felettiink. Igy
olyan dontéseket hozhatunk a jelentinkben, hogy azokat nem a multunkkal kapcso-
latos negativ érzéseink vezérlik. ,,Légy tudataban esendo pillanataidnak, hiszen em-
ber vagy. Ne itéld el masok gyongeségét. Aki ember, az szeret és megbocsdt. A szere-
tet: megbocsatas.” (Tati0sz)



XVI. évfolyam 5. 6. szam 4.
Maéria Légiosok fogadalom-megujitasa

A kerepesi Szent Anna templomban 4prilis 2-4n szombaton 9 érakor, az Orvendetes
rozsafiizér imadkozasaval kezd6dott a Maria Légio, évente megrendezésre keriilo
Acies linnepsége.

A Maria Légio Kiralyndje iranti hiiségiikrol tanasagot téve, megujitottak fogadalma-
ikat a kistarcsai, csomori, €s a kerepesi Maria Légio tagjai €s hattér imadkozoi, egy-
ben erdt €s aldast kérve egy Gjabb évre, a gonosz hatalmak ellen folytatott harcukban.

Az linnepi szentmisét, a Curia lelki vezetdje Somlai Jozsef c. esperes atya mutatta be.
A légidsok egyenkeént jarultak a Szlizanya szobrahoz és a Légio zaszl0jat, a Vexillu-
mot €rintve Ujitottadk meg fogadalmukat. A szentmise végen a hattér imadkozok foga-
dalomtétele kovetkezett, majd kozosen imadkoztak az linnep zard imadsagait. A szer-
tartast a kadntor ur Maria énekekkel kisérte.

A szentmise utdn a Forras Miivelddési Hazban agapéval vendégeltiik meg a kistarcsai,
csOmori Légios testvéreinket €s az linnep résztvevoit. Frajna Andras plébanos atya
koszonetet mondott a Légio tagjainak az imadsagos, aldasos tevékenységért és a ko-
z0sségben végzett munkaért.

Németh Béla, a kerepesi Maria Légio, Béke Kirdlyndje tagjainak vezetdje

TLLLLLREEEERL

-------

Jozsef atya, a
lelkivezetonk °

Hattérimadkozok
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A Légiés mozgalom hivatasa

Xl. Piusz papatdl kezdve minden papa méltatja és tamogatja a Légiot.
Il. Janos Pal Szentatydnk buzditasa a Legid hivatasardl:
- Kovasznak lenni, melynek gyakorldsaban a legids tagoknak hitet kell
szitani és életUkben a személyes megszentelddésre kell térekedni. Ma
azonban az Egyhdz minden vilagi keresztényt erre az eszményre hiv,
buzditva &ket, hogy a szent élet tanusagtételevel, bnmegtagaddssal,
szeretetszolgdlattal osztozzanak Krisztus kirdlyi papsagaban; élienek a
vildgban a hit, a remény és a szeretet ragyogasdban, amint a lélek a
festUnkben;
- OsszekdtS kapcesot alkotni a papsdg és a hivek kézbtt;
- Mdria lelkUletével és szereté gondoskoddsaval végezni az apostoli
munkat. A légios tag apostoli munkdja arra irdnyul, hogy az emberek
a SzUuzanya irdnti szeretet dltal jobban megismerjek és megszeressek a
Fiot, az Ur Jézust, aki az Ut, az Igazsdg és az Elet. A Szlzanya szemé-
lyesen is részt vesz a megvdltds tervében és milégidsok, az O lelkile-
tével és szeretdé gondoskodasdval szeretnéenk eljutni szolgalatunkkal
minden emberhez, hisz minden ember Krisztus képmasa.

APRILIS 3-AN AZ ISTENI IRGALMASSAG VASARNAPJAN,
A 8 ORAI SZENTMISEN KERULT SOR A 25 ELSOALDOZASRA KE-
SZULO GYERMEK BEMUTATASARA.
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Miért szeretem az anyakat...

Anya és Apa tévét néznek, mikor anyu mondja: késére jar, faradt vagyok,
megyek, lefekszem. Bement a konyhaba megcsinalta a szendvicseket
masnapra, eloblitette a popcornos talat, hust vett ki a fagyasztébdl a
masnapi ebédhez, leellenbrizte a mizlis dobozokat, feltoltotte a cukor-
tartot, tanyert kanalat tett az asztalra, bekészitette a kavéskannat mas-
nap reggelre. Néhany nedves ruhat betett a szaritbba egy adag ruhat tett
mosogépbe, kivasalt egy polot. Felvarrta a lelogd gombot. Felvett né-
hany ottfelejtett jatékdarabot az asztalrdl, visszatette a telefont a toltére,
a telefonkonyvet pedig a fidkba.

Megontozte a novényeket, kilritette a szemetest és felakasztotta a tordl-
kéz6t szaradni. Asitozva és nyuljtézva egyenesen bement a haléba.
Megallt az asztalnal, irt néhany sort a tanarnak, kiszamolt egy kis pénzt
a turara, el6huzta a szék ala rejtett munkafuzetet. Alairta, megcimezte
és felbélyegezte baratainak a szuletésnapi képeslapot és irt egy rovid
listat a flszeresnek. Mindkettét a taskaja mellé tette. Aztan Anyu meg-
mosta az arcat 3:1 lemosoval, majd éjszakai krémet tett ra, megmosta a
fogat, lereszelte a kormeit. Apa kikialt: Azt hittem, hogy lefekszel! Mar
megyek, feleli. Vizet ontott a kutya taljaba kiengedte a macskat, majd
meggydzA8dott rola hogy az ajtok zarva vannak és az udvari lampa ég.
Mindegyik gyerekénél lekapcsolta az agy melletti éjjeli lampat és a tévet,
felakasztott egy inget, bedobott néhany koszos zoknit a szennyestar-
téba, majd volt egy rovid beszélgetése a még font Iévbvel, aki még min-
dig a hazijat csinal-ta. A szobaja-

ban beallitotta az ébresztdt, Ki-

tette a masnapi ruhait, samfat

tett a cipbjébe.
Még 3 dolgot irt a 6 legfontosabb
elvégzendd dolog listajahoz. El- ‘4‘

mondta az imajat és elképzelte a é

befejezését a jovobéli terve-inek. Q
Ez alatt az id6 alatt Apa le-

kapcsolta a tévét, megalla-

pitotta, hogy nincs semmi kulo- *y

nos tennivalo. N
Megyek aludni. - ®
Van itt barmi kilonleges? \>
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HIHETETLEN FENYKEP

Ez az egyik legfantasztikusabb fénykeép, amit az ismert univerzumban valaha is-
készitettek. Egy amerikai fényképész készitette egy operacid alatt, amin egy su-
lyos gerinc-rendellenességet probaltak helyrehozni egy magzaton az anya-
mehen beliil a terhesség 23. hetében. A fényképész akkor még nem gondolta,
hogy ¢lete egyik legfontosabb képe lesz ez, hiszen a cél csupan a méhen beliili
gerincmutét fényképeken 1s torténd dokumentaldsa volt. Mikozben Paul Harris
fotos az Egyesiilt Allamok-beli Tenesse 4llam Nashville varosanak Vanderbilt
egyetemén a sebészeti klinika miitdjében fényképeket készitett a miitét folya-
matarol, megorokitette azt a pillanatot is, amikor a baba az anyai méhbdl kie-
melte a kis kezét, és az 6t operald orvos ujjat megfogta. Ez a hihetetlen fénykép
a vilag rengeteg j-sagjaban megjelent, s frorszagban az egyik "legerésebb zasz-
16ja" lett az abortusz
lega-lizacioja ellen
kiizdOk-nek. Az ici-
pici kéz, ami megho-
ditotta a vilagot.
Samuel Alexanderé,
amikor a fénykép ke-
sziilt, alig tobb, mint 5
honapja volt

a mama hasaban.

Ha komolyabban el-
gondolkodunk, meg-
eértjiik, hogy az ¢élet
tényleg csak egy haj-
szalon mulik. Az or-
vosok biztosak voltak benne, hogy nem tudtidk volna €letben tartani a kisfiut a
mehen kiviil, igy a méhen beliil mutéttel kellett meg-oldani azt a rendellenesse-
get, amit nem tudott volna talélni. A méhet bevarrtak, hogy a baba normalisan
fejlodhessen tovabb.

Ezért is ezt a képet nyilvanitjak napjaink egyik legfontosabb orvosi féenyké-
pének. Samuel a legfiatalabb paciens, aki ilyen operacion talesett. Valdszindi,
hogy Samuel Alexander Armsnak megszorithatja majd egyszer Dr. Brunner se-
bészprofesszor kezét -most mar az anyai meéhen kiviil. Justine McCarthy tévé-
bemondond megjegyezte, hogy képtelenség nem elérzékenytilni a pici kéz hatal-
mas erejét latva amint egy operald sebész ujjat szoritja, €s lehetetlenség nem el-
gondolkodni azon, hogyan tud egy kéz ¢letet menteni....
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Aprilis 9-én szombaton 18.00 drakor a Szent Anna templom-
ban Johann Sebastian Bach - Jdnos passiéjdat adtdk elé neves
mlvészek, a Forrds Mdvelédési Hdz szervezésében.

Jeremy Driscoll: Ez torténik a misén (sorozat)
Kozbenjaro konyorgések

Szembetlind egyhéazi vonatkozasa van annak, amit a két epiklézisben kérlink. Vagyis
nem gondolhatunk csak magunkra, mint egyénekre, vagy csak magunkra, mint a
konkrét gylilekezetre, amely egy testté lesz Krisztussal. A logika kdveteli meg, hogy
megértsiik: a teljes egyhazzal 1épiink kozosségre. Ennek tudata a most kovetkezd ke-
résekben fejezddik ki. Mint a Szentlélek adomanyara iranyulo kéréseket, azon aldo-
zat alapjan és jelenlétében terjesztjiik eld, amelyet most ajanlottunk fel az Atyanak.

Mar emlitettiik, hogy az anamnézis sz6 jelentése egyszerre vonatkozik az egész
eucharisztikus imadsagra, annak elbesz€l6 részére, €és az alapitasi elbeszélést kozvet-
leniil kovetd részre. Ugyanez igaz az epiklézisre is. Tagabb értelemben az epiklézis az
egeész imadsag 0sszes kérd elemére vonatkozik, mig sziikebb értelemben sajatsagosan
a Szentlélekhez intézett konyorgéseket értjiik rajta. E két vonatkozas k6zott azonban


https://www.google.hu/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwigyISql4TMAhXJtRQKHVyJCdkQFggaMAA&url=https%3A%2F%2Fhu.wikipedia.org%2Fwiki%2FJohann_Sebastian_Bach&usg=AFQjCNEuAO1NirTB7mqtJrOALFwALw66xw&bvm=bv.119028448,d.bGs
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mély kapcsolat van: arra eml€kezve, amit Isten tett (anamnézis), bizalommal vagyunk
az irant, hogy meg fogja valaszolni mostani kéréseinket (epiklézis). Krisztus dldozatat
az Atya szine elé ny(jtva (anamnezis) fogalmazzuk meg kéréseinket (epiklezis).

Az epiklézis mindkét részének kérései arra dsszpontositanak, ami kdzvetlentil
eldttiink all. Azeért imadkozunk, hogy az oltaron a kenyér és a bor valtozzek at Krisz-
tus testévé €s vereve. Imadkozunk, hogy e gylilekezet tagjai valjanak Krisztus egy
testéve.

Most pedig azért imadkozunk, hogy mindez iveljen azokon tal, akik kézvetlentil
jelen vannak ebben a gyiilekezetben. Bar a négy eucharisztikus imadsag kiilonb6z0
modon fejezi ki a kéréseket, mégis ugyanazért konyorognek. Most arrdl fogok beszel-
ni, ami kozos benniik. Tobb konkrét nevet is emlitiink a kérésekben. Eldszor is itt
vannak a szentek nevei. Kozottiik is elsd helyen Szliz Maria, Isten anyja, majd Péter
¢s Pal, a tobbi apostol, a vértantk, és végiil az 0sszes szent. Természetesen nem ne-
vezhetjiik meg valamennyiiiket, de mindegyikiik jelen van, és néhanyuk megnevezése
arra szolgal, hogy tudatara ébresszen a tobbiek jelenlétének is. Szintén megnevezzik
a jelenlegi papat és piispokot. A plispok szemelyeben a helyi egyhazat nevezziik meg,
Roma piispokének, a papanak az emlitésével pedig kinyilvanitjuk a helyi egyhaz ko-
zOssegét a vilag Osszes tobbi egyhdzaval. Igy, bar nem nevezhetjiikk meg az egész vila-
gon 1év0 egyhdz minden tagjat, titokzatos mddon valamennyien jelen vannak, s a pa-
pa ¢és a plispok megnevezése is arra szolgal, hogy jelenlétiik tudatosodjék benniink.
Szintén megneveziink egyiittesen, mindenkit a vila-gon, értve ez alatt azokat, akik
nem ismerik Krisztust, vagy akik visszautasitjdk a bel¢ vetett hitet. Azt imadkozzuk,
hogy ,, dldozatunk hozzon az egész vilagnak békeét és iidvisséget”. Megnevezzik az
Atya el6tt azokat, akik ,, dszinte szivvel ” keresik 6t. Megemlékeziink a holtakrol is. Ez
kifejezi szeretetiinket, és enyhiti veszteségérzésiinket azaltal, hogy megnevezziik el-
hunyt szeretteinket. Vannak mis€k, ahol némely halottunkat hangosan is megnevez-
hetjiik, maskor csak a sziviinkben tessziik ugyanezt. De végsd soron ezzel Isten elott
mind a megszadmlalhatatlan elhunytat meg szeretnénk nevezni.

A bibliai kinyilatkoztatdsban Isten megtanit minket arra, milyen csodalatos
misztérium egy személy neve. Sajat neviink misztériuma Isten sajat nevének misztéri-
umaban gyokerezik: Atya, Fiu és Szentlélek. Névvel rendelkezni azt jelenti, hogy va-
laki szolhat hozzam. Isten Uigy ad nekem nevet, hogy Iétre hiv, és egymasnak adott
neveink visszhangozzék ezt az ajandékot. Valoban, mindaddig még csak nem is tu-
dom, hogy én én vagyok, amig valaki mas ki nem mondja a nevemet, és én azzal a
., te’-vel felelek, amely egyediilall6 mdédon van jelen az engem megszolitd személy
nevében. A névben a személy egész Iéte megtestesiil.

Az imadsag sordn ujra €s yjra kimondtuk Isten nevét - Atya, Fill és Szentlélek. Most
kimondjuk sajat neviinket is. Ezt a liturgikus mintat a hitvallasban is megfigyeltiik:
nem nevezhetjilk meg elvontan az Atyat, a Fiut €s a Szentlelket, hanem meg kell ne-
vezniink az egyhazat is. Az egyhaz sem elvont valami, hanem mindezek a személyek
egyutt, mindegyikiik a sajat nevével. Az egyhdzban mind neviinkon szolitjuk egy-
mast.

A megnevezés tehat 1ényegi jellemz0jiik a kéréseknek. Mit kériink, amikor vala-
kit megneveziink? Ezt két modon érthetjiik meg. Eldszor 1s az imadsagok gyakran ar-
ra kérik Istent, hogy ,, emlékezzen meg” mindazokrol, akiket megneveziink. Ez furcsa-
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nak tlinhet. Netan elfeledkezett volna roluk? Sziiksége van ra, hogy emlekeztessiik?
Nyilvan nem ez lehet az ,,emlékeztetes” értelme az imadsagokban. Inkdbb azt a saja-
tos értelmet hordozza, amelyet a liturgikus anamnézisnél lattunk. Isten tetteire emlé-
kezve Udvozitd cselekedetei a multbol jelenné valnak szamunkra. Amikor emléke-
ziink, Isten cselekedhet, €s cselekszik is értiink. Ezt nevezziik az 6 emlékezésének, ¢és
ez az, amit kériink. Emlékeziink az eseményekre, amelyekkel idvozitett minket, €s
kérjiik Istent, hogy emlékezzen. Amikor emlékeziink mas emberekre, és kérjiik Istent,
hogy eml¢kezzek rajuk, akkor valami hasonlot tesziink. Azt kérjiik, hogy a tobbiek ne
tlinjenek el eldliink az 1d0, a tavolsag €s a halal egyre mélyiild szakadékaban. Csak
Isten tehet eggy¢ minket, aki atér az egyébként athidalhatatlan szakadékokon.

Egy masik modon gy érthetjiik meg, hogy mit is kériink ezekben a kdzbenjard imak-
ban, ha felidézziik, hogy ezek az imék a szoros értelemben vett epiklézis kiterjeszté-
sei. Arra keértiik a Lelket, hogy véltoztassa at és egyesitse a kenyeret és a bort minda-
zok egyetlen testévé, akiket ezzel taplal. Most egyszerlien kiterjesztjiik a kérést, és
ezaltal kifejezziik vagyunkat, hogy egy test legylink Krisztusban mind-azokkal, akiket
megneveztliink; az dsszes szentekkel, az egész vilagon elterjedt egyhazzal, az 0sszes
megholtakkal, és az 6sszes emberrel mindentitt a foldkerekségen.

Mi torténik a misén, amikor kimondjuk ezeket a neveket az Atya el6tt, aldoza-
tunkkal egyiitt, amelyet szine el6tt bemutattunk? Minden megnevezett jelen lesz, mert
Isten emlékszik rdjuk. Mar belépiink jovOnkbe, ahol majd tokéletesen egyesiiliink
egymassal, egy testként Krisztusban.

Az Osszes ¢loket és holtakat - akikkel most kozosségben vagyunk - beleértjiik
az altalunk kimondott ,,mi”-be, és helyettik is szélva mondjuk az Atyanak:
., reménytink szerint, dicsoségedben veliik egyiitt mi is 6rokre gazdagon részesiiliink
Krisztus Urunk dltal.” Ne hagyjuk figyelmen kiviil a tobbes szdmot, a ,, mi”-t. Az
Atyaval vald kozosség olyasvalami, amelyet csak masokkal kozdsségben €lvezhe-
tiink. Az egymassal valo kozosség lényegi része Isten tervének; minthogy pedig ilyen-
forméan tervezte meg az iidvosséget, Isten biztosan tanit minket, és részeltet irdntunk
valo csodalatos figyelmében ¢€s oriasi szeretetében. Erre a kettds kommuniora lettiink
teremtve.
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Belon Gellért piispok: Ima a Szentlélek hét ajandékaért

1. Kiildd el Uram Szentlelkedet, a Bolcsesség Lelkét!

Oly nagy vagy Uram oly tavolinak tlinik vilagod. A bolcsesség szent ajandékaval tedd
izessé szamomra vilagodat, hozd kozelbe a tavolit, otthoniva az idegent, természe-
tessé a termeszetfolottit. Uram! Vedd el szeretetem faradtsagat, a mindennapossag, a
szokasossag kozonyét. Add boséggel, Uram a Bolcsesség Lelkét!

2. Az értelem Szentlelkét oltsd belém, Uram!

Sokszor erthetetlenek eldttem titkaid, €s gy allok meg hitiink tanitasa el6tt, mintha
egyik titok a mésikkal rokon nem is Volna mintha 6sszevalogatott tanitas halmaza
lenne. De a Te Ertelmed 4ll minden mogétt: Te tudod mindennek az okat, Te latod
mindennek a céljait, a Te logikad biztosit kovetkezetességet hitiinkben. Ezt a Te Ertel-
medet add aj andekul hogy eligazodjam szent hitiink tanitasaiban, €s titkaiban.

3. A tudomany ajdndékdért Uram, igazits el vele a vilag dolgaiban!

Lassam at vilagosan, hogy gyokerében minden esemény mulékony, hidbavald: Nem
¢rdemes hat csak rajuk épiteni sem szeretetiinket, sem gytiloletiinket, és csak beldliink
forrasoztatni 6romeinket vagy banatainkat. Tanits meg, Tudomany Szentlelke, hogy
¢szrevegyem minden mélyén az Istent!

4. A Tandcs Lelkéért Add nekem a Tandcs Szentlelkét!

Milyen bonyolultnak latszanak emberekkel valo kapcsolataim, mindennapi feladata-
im, az ¢letben valo eligazodasom! Hanyszor kell megallnom és magamtol kérdenem:
mit tegyek, hogy tidvoziilésem biztositva legyen, hogy senkinek ne vétsek ¢s Neked is
kedves legyek! Tanacs Szentlelke, tedd talalékonnya szivemet és hatarozotta szavad
kovetésére!

5. Jamborsag Lelkéért

A Kegyelet, az Ahitat, a Jamborsag Szentlelke! Kérlek, adj igyekezetet az emberekkel
szem-ben valo kotelességeim teljesitésében, hiszen tudom, hogy Isten gyermekeit
szolgdlom, benniik ¢€s altaluk az Istent. Ha pedig 6k hibaznak vagy mulasztanak ve-
lem szemben, nem vagok vissza durva, kemény, megtorld kezekkel. Isten tudja, ki
mit, miért tesz vagy nem tesz meg nekem! A Jamborsag Szentlelke tegye latova szive-
met!

6. Az Erosség Lelkéert

Gyonge vagyok, az Erdsség ajandékara varok ¢és vagyom! Ha szamba veszem felada-
taimat, kotelezettségeimet, kiildetésemet, kétségbe kell esnem erdtlenségem lattan,
kitartasom hianyan. Aldozatokat kell hoznom Istenemért, Egyhdzamért, magam ¢és
masok tidvéert, és én toprengek ¢€s félek az dldozatoktol! Rettegek az emberektdl, ki-
ket elviselni az erdsek is alig tudnak! Uram, tolts el az Erdsség ajandekaval! Legyek
bator, tetterds, de ha kell, vallaljam a Te erdtlenségeidet, mely emberileg ugyan gyon-
geségnek latszik, de tudom, hogy ,.Istennek a 'gyongesége' erdsebb az embereknél”

7. Az Ur félelméért szent és iidvos félelmet olts belém!

Nem a karhozatra vivo félelmet, mely sorvaszt, zsugorit, kétségbe, aggalyba sodor,
nem is a szolgai félelmet, mely batortalan. De olts belém azt a félelmet, amit Te
akarsz, ami lidvos nekiink, ami folemel. Te akartad, hogy elrémiiljiink a biin sulyossa-
gatol. Te mondtad, hogy milyen hatalmas az Isten keze, az Isten hatalma ¢€s ereje! Ez-
zel azt akartad, hogy szavaid nyoman a lelkiink megrendiiljon. A karhozat itt van el-
rejtve az eldttiink levd vilagban, a veliink €16 emberekben. Add, hogy tidvos féle-
lemmel nytljunk e vilag dolgaihoz, nehogy karhozatunkra valjanak! Amen.
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Az oreg plébanos levelei
3. level
Az onteltség veszélyei

Kedves Uramocsém!

A kispapi esztend8imr6l mar nem irok sokat. Csendesen, a vilagtol tavol teltek
el azok. Almodozasnak, a ]OVO kifestésének orai boldogga tették. Az életben a
legjobb boldogité a reménység.

Negyedéves koromban felvergddtem a nagyon ragyogo, tiszta kitlind osztaly-
zatig, eloljar6im bizalma pedig foduktorra, kispapok kozott az esdve tett. Akko-
raban ifjui Onérzettel egész természetesnek tartottam azt, ma mar maskép-pen
latom. Ahogy befatyolozza az 6regség a szem latdsanak tisztasagat, forditott
aranyban éless¢ teszi a dolgok mélyén fekvo valdsag €szrevevésére. Ma mar tu-
dom, hogy féduktori kinevezésemnek nem annyira személyem kivaldsaga volt
az oka, mint inkabb az a koriilmény, hogy gyengeseégeimet keveésbé ismerték ki,
mint tarsaimét. Abban az idében ez a megbizatas nem annyira a feladat iranti fe-
lelosséget €lesztette f61 bennem, mint inkabb a hiisdgomat legyezte. A leg-
biztosabb erkolcsi igazsag volt eléttem, hogy Szent Agostonnak csak illendéség
kedvéért adta az egyhdz a nagy tekintélyli egyhaztudds cimet, de kiérdemelni
majd csak én leszek hivatva. Ez a meggyézédésem kititkozott egész viselkedé-
semen. Lekicsinyld mosollyal tekintettem le az egesz kiiszk6dd egyhézra, a ta-
nité egyhaz pedig nemegyszer kivaltotta rosszalldsomat. Ontelt voltam. Olyan,
mint a gyermek, aki komoly csatara késziil fakardjaval, nem 1évén tudatiban,
hogy az legfoljebb csak paskolasra alkalmas.

Elkovetkezett a szentelés ideje. Akkoraban is egyheti lelkigyakorlat elozte
meg a szentelést, de nem olyan volt, mint a mostani. Reggel és este hosszu latin
prédikaciot tartott hozzank a lelki vezetOnk, a nap tobbi részét pedig a korus- €s
a szentmiseprobak, meg a csomagolas stb. toltotték ki. Az elsé napon becsoma-
goltam a ,,konyvtaramat”. Kispapsagom négy esztendeje alatt j6 csomo Oreg
itott-kopott konyvet vasaroltam az elhunyt papok bekiildott konyvtarabol. Min-
den egyes kotetehez merész tervek, boldog almodozasok flizodtek. Biliszkese-
gem volt a Migne-féle egyhazatyak tanitasaval foglalkozo ket kotet, amelyek
Origenész (11-1IL szazadban €1t egyhazi ir6, a keresztény hittudomany elso
rendszerezdje) miiveinek egy részet tartalmazzak. Azért vettem meg, hogy egy-
kor majd kimutatom, hogy Origenész gondolkodasanak tévedéseit, miszerint 6 a
hindu és a perzsa gondolkodok hatasa alatt allt. Megvallom azonban, hogy
Origenész munkaibodl kispap koromban nagyképli magatartast tantsitva olvas-
tam valamit, de az indus ¢€s a perzsa elmélkeddkrdl sz6l6 ismereteim bizony
csak csekélyek voltak. Konyvtaram masik nagyra tartott kincse Bossuet besze-
deinek francia kiadadsa volt. Hasznom ugyan nem volt beldle, mert egy szot sem
tudtam francidul, de a tekintélyem emelésére kaplanhelyeim hossza soran ma-
gammal cipeltem. Egy nyaldbnyi hasonl6 nivoemel6 konyv mellett a gyakorlati
hittudomanyt egy kis tablaju konyv képviselte, ezzel a cimmel: Prédikaciok az
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egész ¢évre. Ez volt az a konyv, amelyiknek a kispap koromban 6sszeszedett sok
konyv koziil késObb hasznat vettem.
A lelkigyakorlat masodik napjanak szabad idejében osszeallitottam az adossa-
gaimat. A Breviariumot az intézettdl kaptam, mint a tobbiek is. A ruhédkat és az
elsé misém ajandékait a jovo remeénységére vettem. A szabonak 42 pengdvel, az
emlékképekért 14 pengdvel tartoztam. Meggornyedve bamultam a levegbbe,
mert éppen azon a reggel kototte a lelki vezetOnk a lelkiinkre, hogy adossag ter-
hével ne kezdjik papi életlinket. Hamarabb is megtehette volna.

Gondterhesen séhajtoztam, hogy mikor fogok én abbol kievickélddni, amikor
a 13 pengd 13 filleéres kaplani fizetésemnek ezer helye lesz. Toprengésembdl a
rektor Ur inasa vert fol, aki magahoz hivatott. Tarkonyi kanonok volt nala. Oreg
szeliitott r, akirdl azt hireszteltek, hogy kanonoki tisztségébe valo behelyezés
utan megeskiidott, hogy senki emberfianak nem ad tobbé egy fillért se. Attol
kezdve ennek az eskiijének valora valtasaban teltek napjai. Az igazgatdm be-
mutatott a kanonok urnak, mondvan: ime a szentelenddk koziil az elsd, a leg-
jobb. Tarkonyi kanonok ur végignézett, majd pedig kicsiny, selyempapirba bur-
kolt csomagocskat nyomott markomba. Ocsém! - mondotta -, mond; el értem
majd egy szentmisét. Nesze, itt a misepénz. Azt azonban kikotom, hogy ne sz0lj
senkinek se. Tudod, fiam, a balkezem sem tudja, hogy mit adtam most n¢ked a
jobbal.
Megkoszontem, de még a folyoson kibontottam a csomagot: 6t darab tizpengos
arany volt benne. Most sem restellem megvallani, hogy konnybe labadtak sze-
meim. Elmentem a kdpolnaba, €s j6 sokaig imadkoztam ott Tarkonyi kanonok
urért, akit rosszul ismert €s megragalmazott a vilag. Visszamentemben a papir-
kosarba dobtam a selyempapirt, és lattam, hogy meég harom hasonlo papirdarab
volt benne. Szobamban letiltem €s gondolkodtam. Most mar értem, hogy miért
vannak a nagy egyhazi javadalmak.
Nemcsak azért, hogy egyeseknek a tisztes munkajat nyugodt dregseggel jutal-
mazzak, nemcsak azért, hogy masoknak kell6 jovedelem ¢és eldkeld allas nyu;-
tasaval lehetové tegyek a tovabbi tevékenységét, hanem azért is, hogy az egy-
hazi javadalmazasbdl jot tegyenek. Aldottak legyenek, akik igy is tesznek.
A szentelésemrdl hallgatok. Ezek annyira szent €s legbelsObb élmeények napjai,
hogy Oket csak a maga lelkében €bresztheti Gjra az ember. Folébreszti, és aztan
osszeijed. A vallalt feladat ¢és a teljesitett munka 0sszevetése megremegtet €s
megalaz. Oregembernél, legalabb is igy van. A fiatal azonban nagyitdiivegen lat-
ja teljesitményeit. Szivesen hallgatnék az elsé misemrdl 1s. Ennek azonban volt
egy-ket jelenete, amelyeket a legijabb nemzedék okulasara folemlitek. Hazaér-
kezve, siités-fozésben, takaritasban folforditva talaltam a hazat. Nem volt egy
sarok sem, ahol meghuzhattam volna magamat. Es nyugodtan késziilhettem vol-
na a nagy eseményre. Elmentem hat a plébaniara, amde ott kartyapartiba be-
fogtak negyediknek. Szombat este feltiint, hogy édesapamon nem latom a régi
arany oralancat. Még nagyapamrol maradt ra és igen kedves volt neki. Faggata-
somra kivallotta, hogy elzdlogositotta. Azon, amit €rette kapott vette a bort az
elsé misém lakodalmara. Lehangolt. Sokaig nem tudtam elaludni €s egesz ¢jsza-
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ka lancokat tépdestem, amelyek elzartak el6lem az oltart.

Elsé misén napjara holtfaradtan ébredtem fel. Kora reggel megérkeztek a vidéki
vendegek €s mindenki velem akart egyiitt lenni. Aznap nem voltam egy percre
sem magamra. E] szaka tlzenegykor elszoktem a lakomarol, hogy kime-nekiiljek
az ¢léskamraba, ¢s elkezdjem napi imadsagomat. Klrnerult voltam. Sokszor
eszembe jut, hogy elsd szentmisém napjan az esti ima kozepébe be-kongatta a
toronyora az ¢jfélt.
Masnap a szentmise utan belatogattam a plébaniara. Plébanosom behivott az iro-
daba, behlzta az ajtét €s letiltetett. Nem tudtam mire vélni ezt az linnepé-
lyességet. Fiam! - kezdte a szot. Meg kell, hogy rdjalak a tegnapi beszédeidert.
A Szentirasbol mondtal idézetet: ,,En pap vagyok, Melkizedek rendje szerint.”
El6szor is jegyezd meg, hogy borospoharral a kezedben hagyd békén az Ur
konyvét. Masodszor pedig jegyezd meg, hogy a papnak egyetlen beszédét sem
szabad ezzel a szoval kezdenie, hogy ,,en”. Harmadszor jegyezd meg azt is,
hogy szavaval a pap sohase bizonyitgassa, mekkora isteni hatalom birtokosa, ha-
nem azt tettei nyoman ismertesse meg hiveivel. Te tegnap gyonyoriien eldi-
csekedtél, hogy szavadra még az Ur Jézus is engedelmeskedlk Vegiil pedig azt
1s Jegyezd meg, hogy elsé miséd napjaval az urasagodnak is vége, mert matol
kezdve te vagy az egyhdzmegyének utolsd embere: egy sargacsorii allastalan,
aki még csak nem i1s kaplan. Megértetted?
Akkor nem értettem meg, hanem vérig sértddtem, felugrottam ¢€s sarkon for-
dultam, becsaptam magam utan az iroda ajtajat. Ma mar megeértem. Nem ér-
tettem meg akkor, mert az ifjisag ontelt. Megertem most, mert egy hosszu ¢€let
tapasztalata eljuttatott az igazsag és valosag elott megha;jlo alazatossagig:

az oreg plébanos

Az vagyok, aki barki mas is lehet,
ha hallgat a szivére.
Olyan ember vagyok,
aki leborul az ¢€let titokzatossaga elott,
aki nyitott a csodékra,
aki dertisen ¢€s lelkesen viszonyul mindenhez, amit csindl.”(Paulo Coelho)
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A csalad a szeretet ajandékaval valo talalkozas kiemelt helye
Részletek Ferenc papa iizenetébol

Még a vilagra jottiink utan is, bizonyos értelemben ,,egy méhben” vagyunk, ami a
csalad. Egy olyan méhben, amelyet kiilonb6z0, egymassal kapcsolatban 4116 sze-
mélyek alkotnak: a csalad az, ,,ahol megtanulunk masokkal ¢lni, kiilonbozosegeink
ellenére” (Evangelii gaudium 66).

A koztiik 1évo nembeli €s korbeli kiilonbségek dacara a csalad tagjai elfogadjak egy-
mast, mert kotelek van koztiik. Minél szélesebb ezeknek a kapcsolatoknak a hatasko-
re, ¢s minél nagyobbak a korkiilonbségek, annal gazdagabb lesz ¢letkdrnye-zetiink. A
csaladban tanuljuk meg besz€lni ,,anyanyelviinket”, azoknak a nyelvét, akik eldttiink
jartak. A csalddban joviink ré arra, hogy masok eléttiink jartak, €s Ok tették lehetdvé
szamunkra a Iétezést, €s hogy mi magunk is €letet adjunk, valami jot és szépet te-
gyiink. Azért adhatunk, mert mi magunk is kaptunk. Ez a korforgas képezi a csalad
egymassal €s masokkal valé6 kommunikacios képességének a szivét.

Ennek a kapcsolatnak a tapasztalata teszi képessé a csaladot arra, hogy tovabbadjdk a
kommunikécid legalapvetobb formajat, az imat. Amikor a sziilok lefektetik 0jsziilott
gyermekeiket, gyakran Istenre bizzék dket, kérve, hogy vigyazzon rajuk. Amikor a
gyerekek kicsit nagyobbak lesznek, a sziilok segitenek nekik elmondani néhany egy-
szerll imat, szeretettel gondolva masokra, mint példaul a nagysziilokre, rokonokra, be-
tegekre és szenveddkre, és mindazokra, akiknek Isten segitségére van sziikségiik.

A csaladban megtanuljuk atolelni €s tdimogatni egymast, megkiilonboztetni a felszini
kifejezések €s a csend pillanatainak jelentését, egyiitt nevetni €s sirni olyan emberek-
kel, akik nem valasztottak egymast, €s mégis oly fontosak egymas szamara.

Minden mas helynél inkdbb a csalad az, ahol naponta megtapasztaljuk sajat €s a tob-
biek hatarait, azokat a nagy ¢€s kis problémakat, amelyeket a masokkal valo békés
egyiittélés maga utan von. Nem l¢étezik tokéletes csalad. Nem kell félnilink a tokéle-
tlenségektdl, gyengesegektdl vagy akar konfliktusoktol, hanem sokkal inkabb meg
kell tanulnunk épitdéen banni veliikk. 4 csalad, amelyben tovabbra is szeretjiik egymast,
hataraink és biineink ellenére, igy a megbocsatas iskoldjava lesz.

A gyermek, aki megtanult a csaladban mésokra hallgatni, tiszteletteljesen beszélni,
kifejezni sajat nézetét an€lkiil, hogy tagadna a masikét, a parbeszédet és kiengeszteld-
dést fogja erdsiteni a tarsadalomban.

Egy olyan vildgban, amelyben az emberek gyakran atkozddnak, visszataszito nyelve-
zetet hasznalnak, rosszat mondanak masokroél, széthuizast vetnek és megmérgezik em-
beri kornyezetiinket a pletyka altal, a csalad megtanithat arra, hogy a kommuni-kaciot
aldasként értelmezziik. A gytilolet €s erdszak altal uralt helyzetekben, amelyek-ben a
csaladokat az elditélet €s ellenszenv falai valasztjak el, ezek elég oknak tlinnek arra,
hogy azt mondjak, ,,ebbdl aztan elég”. Csak az atok helyetti 4ldas, az elutasitas, a har-
colas helyettl elfogadas az, ami altal meg tudjuk torni a rossz sp1ralj at, megmu- tatm
hogy a josag mindig lehetseges fgy nevelhetjiik gyermekeinket kozossegre

A csalad olyan kozosség, amely segitséget biztosit az €letet linnepelni. A csaladokat
sokkal inkabb erdforrasnak kell tekinteni a tarsadalomban, mint problémat.
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Gyermeknapra

NEHANY ERDEKESSEG AZ ALLATOKROL

Az atlagos papagdj olyan intelligens, mint egy 5 éves gyerek.

- A kékbdalndnak még a nyelve is nehezebb, mint egy kifejlett ele-
fant.

- A krokodil gyomorsava olyan erds, hogy képes megemészteni az
acelt.

- A diszn6 az egyetlen olyan dllat, amely képes leégni a napon.

- A sasok akar 5000 méter magassagbodl is észreveszik az aprd rag-
csalot a mezdn.

- A kutya szdja és fogai kétszazszor tisztdbbak, mint egy emberé.

- A kacsdk hdpogdsa nem visszhangzik.

- A hangydk nem mennek at a krétaval huzott vonalon.

- A pillangdk a Iabukkal izlelnek.

Kik 6k?

a. A dalban egy magyar folyé neve szerepel, de az allat neve is. Egy na-
pig él.

b. Vizben és szarazon is él. Egy német koltével tart "névrokonsagot”.

c. Két tollkoszorus szemével olyankor is lat, amikor mas alszik.

d. Allandé madarunk, még levélszekrényben sem restell fészket rakni.
Szabo Lérinc "leforditotta" szavajarasat. Két hétig kolt, évente altalaban
kétszer.

e. Atavasz legszebb honapjaban fejezi be haroméves fejlédését, ez tel-
les atalakulas. Hires magyar kolt6 dajkaja is énekelt mar roéla.

f. Régen "nyakorjannak" is nevezték, farka végén bojt van, kb. 6t méter
magas.

g. Hat Iaba van, Rimszkij-Korszakov zenéjében idézi hangjat, barhol va-
gyunk, felismerjuk mi is.

h. Nyolc honapig szopik, gyufasdoboz nagysagu, mamajat el nem hagy-
ja, a meseében "Zsebi-baba" a neve.

(nunbuay siy) 'y (obuop) ‘6 (Jeansz) -3 (1ebogalaso isnfew) *a
(eboulouazs) "p (Ajlobeqgsalny) o (ay1e09) *q (besinezsn) e :sajloiba


http://www.sulinet.hu/irod/allat-megold.html#tiszavir%C3%A1g
http://www.sulinet.hu/irod/allat-megold.html#tiszavir%C3%A1g
http://www.sulinet.hu/irod/allat-megold.html#goethe
http://www.sulinet.hu/irod/allat-megold.html#sz%C3%A9ncinege
http://www.sulinet.hu/irod/allat-megold.html#m%C3%A1jusi%20cserebog%C3%A1r
http://www.sulinet.hu/irod/allat-megold.html#m%C3%A1jusi%20cserebog%C3%A1r
http://www.sulinet.hu/irod/allat-megold.html#zsir%C3%A1f
http://www.sulinet.hu/irod/allat-megold.html#dong%C3%B3
http://www.sulinet.hu/irod/allat-megold.html#kis%20kenguru

XVI. évfolyam 5. 6. szam 17.

Jézus a feltdmaddsa
utani 40. napon a
mennybe emelkedett.

O ma is él, veliink ma-
radt. Egyhdza dltal ta-
nit minket. Jézus apos-
tolainak, - és nekiink is
- feladatot, kiildetést
adott. Vajon mit? (Mk
16,15-20) Allitsd he-
Iyes sorrendbe a szét-
rdzodott két mondat
szavait!

ES HIRDESSETEK
MENJETEKEL  TEREMTMENYNEK.

AKI HISZ AZ ELKARHOZIK.

AZ EVANGELIUMOT , ,
AZ EGESZ VILAGRA,

ES MEGKERESZTELKEDIK, MINDEN

AZ UDVOZUL,
AKI NEM HISZ,

A latogatas

Egy fiatalember minden nap délben bekukkantott a templom ajtajan és par masod-
perccel kesobb mar ment is tovabb.

Kockas inget és szakadt farmert viselt, mint a t6bbi maga korabeli fiatal. Papirzacs-
koban hozta az ebédre szant ket zsomléjét. A plebanos gyanakvoan kérdezte, hogy mi-
ert jott, mivel manapsag mar a templomban is lopnatk.

- Imadkozni jovok — valaszolta a ferfi.

- Imadkozni... Hogy tudsz ilyen gyorsan imadkozni?

- Hat... mindennap benézek a templomba és annyit mondok. ,,Jezus, Jozsi vagyok”,
aztan elmegyek. Rovid imdadsdg, az igaz, de remélem, hogy az Ur meghallgat.
Néhany nap mulva egy munkahelyi baleset kovetkeztében a fiatalembert fajdalmas to-
résekkel szallitottak kérhazba.

Tobben voltak egy szobaban. Erkezése teljesen dtalakitotta az osztdlyt. Nemsokara az
0 szobdja lett a folyoso osszes betegenek taldlkozohelye. Fiatalok és idosek tiltek az
dagya mellett és 6 mindenkire ramosolygott, mindenkihez volt egy-egy kedves szava.

A plébanos is eljott meglatogatni és egy nover kiséreteben odament a fiatalember
agyahoz.

- Azt mondtak, hogy nagyon ossze vagy torve, mégis vigaszt nyujtasz a tobbiek sza-
mara. Hogy vagy képes erre?

- Annak koszonhetem ezt, aki minden nap délben eljon hozzam.

Az apolond félbeszakitotta: - De hisz délben soha nem jon senki!

- O, dehogyisnem. Mindennap eljon, benéz az ajton és azt mondja:

- Jozsi, Jézus vagyok -, és elmegy.

Sokszor mondjuk azt, hogy Isten nem hallgatja meg imdainkat. Vagy pontosan az a
bajunk, hogy Isten csak hallgat. Es persze felhaborodunk emiatt. Erdemes elgon-
dolkoznunk azon, hogyan is imadkozunk. Sokszor csak azért nem halljuk az imad-
sagainkra adott valaszt, mert alapjaban véve nem is szamitunk ra.
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MEGHITT BESZELGETESEK NELKUL
NINCS EGESZSEGES CSALADI ELET

A szerz06 pszicholdégus, a gyulafehérvari f6egyhazmegye csaladpasztoracios szol-
galatanak munkatarsa.

Mindannyiunk természetes igénye, hogy figyeljenek rank, hogy meghallgas-
sanak és megértsenek. Leginkabb arra vagyunk, hogy sajat csaladunkban, sze-
retteink korében kapjuk ezt meg. Felgyorsult vildagunkban azonban a csala-dok
életére sajnos egyre kevésbé jellemz6 a nyugodt, meghitt beszélgetés. Ha szét-
nézunk, azt latjuk, hogy mindenki siet, autok szaguldoznak az utcan, szilék ro-
hannak haza a munkabdl, gyerekek az iskolabdl, majd rohannak tovabb talan
egy masodallas betoltése végett vagy magandrakra. Késé este hazaérve pedig
altalaban mar mindenki tul faradt és ny(igdés ahhoz, hogy alkalmat keressen egy
kellemes beszélgetéshez. Pedig enélkil elképzelhetetlen az egészséges csaladi
élet. A csaladtagok elszigetel6dnek egymastdl, a félreértések, a ki és meg nem
beszélt dolgok elvalaszthatatlan falként emelkednek a hazastarsak, a szlil6k és
gyerekeik kozé. Nem véletlen az, hogy szamos kutatas eredményei szerint a ha-
zassagi valsagok jelentls részében kommunikacios za-

var all fenn.

A rossz kommunikdcio tipikus kbvetkezményei kozott el-

s6 helyen a csaldd szétesése dll, gyakorisdgi sorrend-

ben ezt kévetik a gyermekkori magatartdszavarok, szo-
rongasos korképek és depressziok, illetve a sziil6k pszic- l.‘
hoszomatikus és hangulati betegségei.

Mindenképpen szakitsunk id6t a kommunikaciora! ¥ : \

—

Barmennyire is elfoglaltak és tulhajszoltak vagyunk, mindenképpen id6t kell ta-
lalnunk egymasra. A koz6s ebéd vagy vacsora rendkivil jé alkalom erre. Ha ez
nem is valdésithatd meg naponta a csaladtagok eltér6é napirendje miatt, érdemes
kdzosen meghatarozni hetente néhany olyan idépontot, amikor valamennyi csa-
|adtag egylitt étkezik. Hasonldképpen az esti k6z6s ima is jo lehet6ség a napi él-
mények, 6romok és gondok megosztasara. Mikdzben halat adunk a nap ese-
ményeiért, elmondhatjuk egymasnak azt, hogy minek oriltiink leginkabb a nap
folyaman, illetve azt is, hogy mi okozta a legnagyobb fajdalmat. Ugyanakkor
napkodzben is érdemes kihasznalni minden kinalkozé alkalmat arra, hogy tobbet
megtudjunk a szeretteinkrél. igy példaul, mikdzben hazaszallitjuk a gyerekeket
az iskolabdl, sok mindent elmondhatnak magukrol, de ez természetesen nem
helyettesitheti az egyitt toltott mindségi id6t.
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A legtobb csaldd szamara altaldban a hétvégék azok az id6szakok, amikor vala-
mennyi csaladtag hosszabb ideig egyltt lehet. Ne tablazzuk be tulsagosan eze-
ket a napokat! Fontos az is, hogy ilyenkor talalkozzunk a baratainkkal vagy szo-
rakozzunk, kikapcsolddjunk, de minden csaladnak sziiksége van az intimi-tasra,
arra, hogy szlk korben megbeszéljék a hétkdozben 6sszegylilt fesziilt-ségeket,
hogy egyutt jatsszanak, hancurozzanak. Legyen hat valamennyi hét-végén levé-
dett id6 a csaladunk szamara, amikor azt tessziik egyltt, ami mind-nyajunknak
megfeleld!

Teremtsiink biztonsagos légkort!

Probaljunk meg olyan biztonsagos légkort teremteni csaladunkban, amelyben
szeretteink batran lehetnek nyiltak, &szinték, kdzvetlenek. Erezzék azt, hogy
nyugodtan elmondhatjak véleményiiket (ellenvéleményiiket is!), kifejezhetik ér-
zéseiket (a negativakat is!). Nincs szlikség mellébeszélésre vagy esetleg a dolgok
eltorzitasara. A gyermekeknek nem kell attdl félnitk, hogy szokimonda-suk,
spontaneitasuk felidegesiti a sztil6ket, gondolataikat elmondhatjak annak biztos
tudataban, hogy meghallgatasra talalnak, és nézeteiket tiszteletben tartjak.

Legylink figyelmes hallgatok!

Az igazi megértés hallgatassal kezd6dik. Salamon kirdly szerint ,,Aki el6bb felel,
semmint hogy mdst meghallgat, eldrulja, hogy botor és sziddsra érdemes" (Péld
18,13). Hallgassuk meg hat maradéktalanul a szeretteinket! Ez id6t, tlirelmet és
aktiv figyelmet igényel. Tegylik félre a sajat elképzelésiinket, és gondolkodjunk
el azon, amit a szamunkra kedves ember megoszt veliink. Kdzben szeretettel fi-
gyeljuk tekintetét, gesztusait, de vigyazzunk arra, hogy ne értelmezziik azokat a
sajat belatasunk szerint. Nézzik meg a dolgokat az 6 néz6pontjabdl is. Ha vala-
mi nem teljesen vilagos szamunkra, a jobb megértés érdekében kérdezzink ra
kdzléseinek jelentésére. Ha beszélget6partneriink azt érzi, hogy megértjik és
elfogadjuk 6t, remélhetbleg el6bb-utdbb 6 is megért6bb lesz vellink szemben.
lgy parbeszédeink egyre inkdbb az igazi taldlkozas lehetségét kinaljak.

Soha ne adjuk fel!

Ha idénként azzal szembesuliink, hogy valamilyen okbdl kifolyélag lefagyott koz-
tiink a kommunikacio, ne torédjlink bele ebbe! Tegylink meg mindent annak ér-
dekében, hogy uUjra elinditsuk a lefagyott kommunikaciét! Amire mi nem va-
gyunk képesek a sajat er6nkbdl, arra képesek lesziink Isten kegyelmébdl. , A ne-
kiink ajdndékozott Szentlélekkel kidradt sziviinkbe az Isten szeretete." (Rém 5,5)
Az Ur szeretetét befogadva induljunk el ismét egymas felé. (Kertész M.)
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A szilasligeti Szent laszlo kapolna

Szent Antal és Lisieux-i Szent Teréz szobraival gazdagodott a ka-
polna, melyet a g6dolléi Grassalkovich-kastély kapolnajabol kap-
tunk. A talapzatot, - 6nkéntes felajanlasbol - Varga Jozsef muké-
készitdé mester €s munkatarsai készitették.

A felujitott szobrokat aprilis 3-an aldotta meg a plébanos ur a hi-
vek jelenlétében.

Szombathy Istvan szobrdasz, fabol késziilt alkotasa, az Irgalmas
Jézus és Szliz Maria szobrai most vannak késztilében.
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Irgalom nem kézépiskolds fokon o2

Hajnalban zenél az ébresztd, nagy nehezen fel-

kelek, gépiesen teszem egyik mozdulatot a masik :
utdn. A lelkem még alszik, csak a testem mozog, a
fejemben csak vékony csikban jonnek egymds utdn
az el6z6 este eltervezett tennivaldk. Oltozés, ét- .
kezés, kavé, indulds. El kell érnem a hajnali né- 5“
gyes buszt. Oda kell érnem az egyetemre, le kell &
hallgatnom az eléaddst, ald kell irnom a jelenléti ng
ivet, fel kell iratkoznom a vizsgara, el kell érnem a N
hazafelé buszt, haza kell érnem, meg kell néznem 0.,,
az alvé gyerekeimet...
Nyolc 6ra van. Szombat reggel. Varunk az eléaddban, kozel 100 fa-
radt pedagdgus, mindannyian 6rdk 6ta ébren. Vdrjuk az eléadét... Mar
negyedorat késik.. Mdr félérdja itt kellene lennie... Miért nem szél-
tak, hogy csak 9-re kell jonni? Fél tizkor még mindig semmi. Széled
szét a kis nydj, ki kdvéért, ki a friss levegdre, vannak, akik végleg el-
hagyjdk a termet.

Egyszer csak bedllit egy szélfutta holgy, szatyrokkal, taskdval. Le-
madlhdz. Megveté pillantdsokkal vessziik tfudomasul, hogy kezdédik az
eléadds. Ez a n6 fog nekiink beszélni? 6 ordja ébren vagyok! Johet-
tem volna a kesobbl busszal, aludhattam volna 2 6rdval tébbet....(1)

Es elkezdi: Szeretettel kaszéntsm Onsket. Elnézést kérek a késé-
sért. Egész éjjel ébren voltam. Beteg édesanyam mellett virrasz-
tottam. Hajnalban a kezeim kozott hunyt el.

O, irgalom! Eltérpiil minden a Nagy Utazdshoz képest. De jd, hogy
felkelhetek hajnalban, mert élek, de jo, hogy vdarhatok, mert vdrnom
kell, és kicsit lelassul a porgés, de jo, hogy érdekes eléaddst hall-
gathatok, mert megtartotta, fantasztikusan, életre szdloan, de jo,
hogy van kihez hazamennem, de jo!
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A KEREPESI RK. PLEBANIA ARCHIVUMA

kerepes.plebania.hlap.biz
Itt talalhatok az egyhazkozségi eseményeken késziilt képek,

(elséaldozas, Urnapija, bal stb.) valamint hangfelvételek.
(Lelkigyakorlatok, gitaros szentmis€k, Vesperas, szkola)

Egyhazkozségi iinnepek, programok

—  Majusban hétkoznap 19.00-kor lesz a szentmise,
eldtte 18.30-kor litania.

—  Majus 16-an Piinkosdhétfon, egyhazkozségi ma-
—— jalisra hivjuk szeretettel egyhdzkozségiink felndtt és gyer-
mek tagjait. A gazdag programban vidam, hangszeres interaktiv eldadas €s
zenés foglakozas is szerepel.
(Részletek a templomi hirdetésben olvashatok.)

—  Majus 22-én Szentharomsag vasarnapjan, a 8.00 6rai szentmisén a temp-
lomban 25 gyermek jarul eldszor szentaldozashoz.

—  Majus 28-an 19.00 6rakor az E16 Rézsafiizér Zarandoklat szentmiséjét
Horvath Zoltan protonotarius, kanonok, esperes, plébanos mutatja be a
templomunkban.

—  Majus 29. Urnapja - az Urnapi satrak diszitéséhez felajanlott viragokat,
szirmokat kérjiik a sekrestyéhez vinni, lehetdleg szombat este. Szamitunk a
kedves hivek nagy létszamu kozremukodésére a negy sator készitesénél €s a
kert diszitésénél. Az idei elsdéaldozdkat varjuk a szirmok hintésére, a minis-
transokat oltarszolgalatra €s virdg gytjtésre, a bérmalkozokat a satrak készi-
tésehez.

— Junius 12-én tartjuk a tanévzard Te Deum-ot, a reggeli €s a délel6tti szent-
miseken. Ekkor keriil sor a gyermekek Szentmisenaploinak értékelésére, ju-
talmazasara.

- Junius 26. A szilasligeti kdpolna bucsu-iinnepe.

= Junius 27- jalius 1. Hittanos napkdzis tabor lesz a Gyermek Fejlesztohaz-
ban (A régi plébania helyén, Templom u. 17.)

= A 24 oras Szentségimaddsi napok: majus 14. és junius 11.
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Szentmise szandékok junius honapban
Lm 2

23.

3. Kriger Gdborné +Rémi Anna, +Sziilei +Testvérei €s Osszes +Hozzatartozo

A
5. +Vago Janos és neje +Rusznyak Julianna

+Hajosi Jozsef, neje +Brena Erzsebet, +Karoly fiuk és
0sszes +Hozzatartozo

0.8, e e

9. +Sasvari Janosn¢ 2. évf.

L0,

11. A 24 oras engeszteld szentségimadast végzokért és az imat kérokért

12. +Kerekes Istvan 8.évf. lanya +Erzsébet, +Sziilei, +Testvérei, és a
Toth csalad +tagjai

13. +Nagy Janos, neje +Huszka Julianna, +Fiuk és +Unokajuk
14. +Kiss Sandor, +Felesége és +Sandor fiuk

15. A Szlizanya tiszteletére

16. Varga Jozsefné +Turai Julianna és 6sszes +Hozzatartozo

0
18. +Soros Istvan, +Neje, +Gyermekeik és +Sziileik

19. +Pakozdi sziilok, +Testvérek ¢és 0sszes +Hozzatartozo
+Pasiak Andras

2072
23. +Fatter Janos jobarat 3. evf.

2
25. +Zs1dk Janos, +Felesége ¢€s +Nagysziilok
26. Az egyhadzkozség juniusban +Hivei

2 e
28.+Mihaly paptestvér 17. évf.
29.+Rozmiiller sziilok, fiuk +Jozsef, neje +Maria €s +Sziileik

(8.00)
(11.00)

(19.00)

(8.00)
(11.00)

(19.00)

(8.00)

(11.00)
(19.00)

(8.00)

(11.00)
(19.00)

30. +Kriger Mihaly, +Felesége, fiuk +Istvan és +Mihaly és Osszes +Hozzatartozo
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Isten és te

Egyediil ISTEN tud ALKOTNI,

de az alkotast te tudod érvényre juttatni.
Egyediil ISTEN tud életet TEREMTENI,

_ de te tudod tovabb adni.

Egyediil ISTEN adja az EGESZSEGET,

de te tudod azt megtartani.
Egyediil ISTEN ajandékozza a HITET,

de beldled arad a bizonyossag.

Egyediil ISTEN tud REMENYSEGET iiltetni, 4
de te tudsz tarsadnak bizalmat sza-
vazni.
Egyediil ISTEN képes SZERETETRE ¢ébreszteni,
de te tudsz mast szeretni. /«»\

Egyediil ISTEN adja a BEKET, \_/
_ de te a mosolyt.
Egyediil ISTEN- t6l az ERO,
de te tudsz a csiiggedtbe erdt onteni.
i e

Egyediil ISTEN az UT,

de te tudod azt masoknak megmutat-
ni.
Egyediil ISTEN a FENY,

de te tudsz masok szemebe ragyogast hozni.
Egyediil ISTEN teszi a CSODAT,

de te hozod hozza az 6t kenyeret ¢és a ket halat.
ISTEN egymagaban mindenre képes, , o

mégis ugy latta jonak, hogy RAD IS SZAMITSON!

A szilasligeti kapolnaban - minden honap elso péntekén 17.00 orakor
gyontatas és aldoztatas van.

/ -.LEPCSOK” \ /Szentmisék rendje:\

A kerepesi romai katolikus egyhazkozség lapja A kerepesi templomban:

Felelds kiado és szerkeszté: Frajna Andras plébanos Vasarnap: 8.00 és 19.00
Fészerkeszto: Sohan Andrasne

Szerkesztok: Lobmayer Miklés, Lobmayer Miklosné

A szerkesztoség cime: 2144 Kerepes, Szabadsag ut 246.

Hétkoznap: 6.15
Kivéve cstitortok: 19.00
Majusban hétkoznap:

Tel.: 06/28/560-370 Fax: 06/28/560-371 19.00; 18.30 litania
prmails ajna andras@yacicgyhazmegye Syilasligeti kipolnban:
nternetes honlap: ://kerepes.plebania.hu 2 :
Megjelenik két havonrza, elsé Vasélpnapp450 példanyban Vasarnap: 11.00

AN Y




