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A Kkerepesi romai katolikus egyhazkozség lapja

» Krisztus feltamadt!
Azt jelenti, hogy a halal

nem vég, nem fekete
lyuk, hanem rés ennek

a vilagnak a falan.
EZ a rés a fényre nyilik,
az életre.

A véget nem érd életre.”
(Henri Boulad SJ)

/ A tartalombol: \
Mi torténik a lelkedben, mikozben imadkozol?
wdzeressétek egymast jobban, mint eddig”

Jol gyontam? — Tiz tanacs papoktol
Nagybojt: csak Isten és én
Soha nem szallhatsz le a keresztrol

A feltamadt Jézus kozottiink él
K Az Olajfak Hegye /
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(CPN)) Gondolatébresztd...  Mi torténik a lelkedben,
@ mikozben imadkozol?

A magyar jezsuita rendtartomany legid6sebb tagja, Csokay Karoly S].
igy vallott torekvéseirdl, miként keresi Isten akaratat:

“A Joisten kezébe teszem magamat. El6tte hodolok, ami azt jelenti, hogy azt
kérem: - az 6 kegyelmébdl egyre jobban meg tudjam ismerni Ot.
Torekszem arra, hogy egyre jobban folfedezzem azt, mit jelent, hogy Isten minden
létnek a forrasa. Mert Isten el6tt nem volt semmi, 6 6r6kt6l fogva van. Benne
élink, mozgunk és vagyunk, ahogy Szent Pal is mondja, és nemcsak mi, hanem az
egész univerzum. Nagyon szeretek csillagaszati témakrol olvasni. Valaki teremtette
az univerzumot, az nem magatol lett. Lenyligoz, mekkora a mérete. Nem lehet egy-
szeren kimondani, olyan tavolsagok vannak, és a mai tudésok mégis meg tudjak
mérni az univerzum kiterjedését. Ezaltal meg tudjuk tekinteni, milyen hatalmas
Isten. O a létnek a forrasa.
Hbédolni tudok csak el6tte, és hagyom, hogy megérintsen.
Es utana ott van a megtestesiilés misztériuma. Isten annyira szereti az embereket,
mi vagyunk a legtokéletesebb teremtményei. Annyira szeret benntinket, hogy ami-
kor latta, hogy az emberek rossz utra térnek, elhatarozta a fonséges Szentharomsag,
hogy Jézus j6jjon le az emberekhez, mutasson nekiink utat, és végtl adja értiink az
életét, hogy jova tegye az emberek sok rosszasagat, a btneiket.
Szerény képességii ember vagyok, nem tudok nagy dolgokat Iétrehozni, de
imiimmal tudom segiteni a té6bbieket. Isten akaratdt keresni, és arra tanitani
masokat is, hogy megtaliljik Istent mindenben.
Szamomra ez a jezsuita hivatas. A gyakorlatban ez ugy torténik, hogy megadom az
életemben az els6bbséget a Joistennek, hogy uigy torténjenek a dolgok a
mindennapokban, ahogyan & akarja. Folyamatosan keresem Isten akaratit.
Igyekszem mindenben meglitni Istent." (SZIV Jezsuita Magazin )

Halaadas és konyorgés

Istenem! K6szonom, hogy adtal Gjra egy napot.

Meg egy orat, egy tovabbi percet, 0j alkalmat, hogy szolgaljak Neked.
Szabadits meg ma a jovo6tol vald félelemtdl, a holnap fel6li aggodalomtol,
valaki irant érzett keserliségtol, a veszély idején ram tord gyavasagtol,
a munka terhe el6l menekil6 lustasagtol,

a megfutamodastol, amikor vannak 0j lehetdségek,

a gyengeségtol, amikor a Te erdd kozel van. Amen
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s,ozeressetek egymast jobban, mint eddig”

==

Gondolatok Barsi Balazs OFM, pap,
szerzetes lelkigyakorlatos beszédébol.

Szent Janos evangélista, aki latta az Urat meghal-
ni, kés6bb pedig talalkozott a Foltamadottal, 6reg-
koraban az Elet megjelenésérél ir.

Jézus elbtt is volt élet, de Janos apostol evangeli-
umaban, melynek eredeti nyelve gorog, két széval irjak le az életet:
,biosz” és ,dzoé”. Az elsé a bioldgiai életet jelenti, amely lejar, elfogy. A
masodik egy 0rok élet, de nem ennek a foldi életnek az orokkévaldsagat
jelenti, hanem egy mas minéségi életet. Es ez az Elet megjelent Krisz-
tusban. Ugy néz ki, hogy a kereszténység valdjaban nem is egy vallas,
hanem egy Uj Elet. Ha ezt mi, keresztények megértjiik, akkor altalunk
tobb reményseég jon a vilagba. Egy keresztényben olyan reménynek kell
lennie, amely felUlmulja ezt a vilagot. Szorult, nehéz helyzetben ebbdl a
forrasbal kell innunk. Egyébkeént azt hiszem, a nehéz helyzet mindig arra
vilagit ra, hogy mi az, ami nem nehéz helyzet. Azt hisszik, hogy egy be-
kében és jomddban él6 ember jobb helyzetben van. Eurépaban, ahol
nincs haboru, a lakossag fele depresszios. Mi bajuk van? Ha a jomdd-
ban nem kivankozom az Isten utan, akkor az a jdomdéd egy csapas.

Meddig lehet torekedni a jobb életkorilmeényekre, és mikortdl kezdve
karos? A torekvéseinknek szeretettel kell parosulniuk. Ha a gyermekem-
nek, idds szluleimnek szeretneék ételt adni, ha a nagylanyomnak, akinek
éppen udvarolnak, veszek egy jobb ruhat, akkor tiszta szandékrol van
sz0, benne van a masik szeretete is. Ez manapsag gyakran kimarad
Nyugat-Eurépaban. Az anyagi dolgokat bele kell meriteni a személyes
szeretetbe. Ha azért kUzdok, hogy a csaladomnak jobb legyen, az
szeretet.

Persze van ennek hatara is. Ha ezt a kUzdelmet tulzasba viszem, tonkre-
megyek, depresszios leszek, akkor a legnagyobb jot veszem el a csala-
domtol: sajat magamat. Ezért szUkséges a megelégedettsegre valo ne-
velés. De az Ur megadja azt a bdlcsességet, okossagot azoknak, akik-
nek szUkséguk van ra.

Negyven napig készulunk Jézus feltamadasanak Unnepére: bojtolunk,
imadkozunk, keressik a csendet.
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Amit nagybojtben csinalunk, azt Husvét utan is lehet folytatni, csak
elosztva, nem annyira intenziven. Amit negyven nap alatt toményen
megeéltunk, azt azutan életszerien kell megélnunk. Masodsorban pedig
valoban szukség van arra, hogy megtanuljunk oralni. Egyik konyvemben
meg is irtam az orom stacioit, vagyis a husveéti staciokat, melyekben a
feltamadt Jézus egy-egy megjelenésére emlékezunk. Az igazi husvéti
orom nem csak a sok finom ennivaldval kapcsolatos, hanem a csalad
békéjében nyilvanul meg. Jézus ezt mondja az apostoloknak: ,Az én
békémet adom nektek” (Jn 14, 27). Tehat az 6rom: egy csondes, nyu-
godt kapcsolat az Urral.

A mai keresztényeket az veszélyezteti leginkabb hogy megalkuszunk a
vilaggal. Annyira lezullott a kozizlés. Mi, papok félunk, hogy kevesen
leszunk a templomban, ezért inkabb allandéan a szeretetrél beszéllnk,
de nem mondjuk meg, mit értunk rajta. Benedek papa is mondta, hogy
,veritas in caritate”, azaz ,Igazsag kell, hogy legyen a szeretetben”, mert
alszeretet az, amelyik keruli az igazsagot.

Mi pedig kedvezlunk a poganyoknak: ugy leszallitjuk a mércét, hogy ne
vegye észre az Egyhazba valo belépését. Akkor azt gondolja, hogy itt
ugyanugy szabad mindent: szétrugni a hazassagot, abortuszt végezni,
egynemuieket megaldani. Ezzel 8ket aruljuk el, mert Krisztus valami
olyan bizott rank, amit akkor tudnank adni a poganyoknak, ha mar nincs
kKiut szamukra.

Meg kell tisztulnunk, hogy blinbanoé kevesek egyhazaként fogadjuk a
tobbieket, mert ha a sé izét veszti, mire valé? Fontos megértentnk, hogy
ertuk kaptunk mi hitet. A mai embert ismerni kell, mert nyomorusagos. A
mai ember nem gonoszabb, mint a régi, csak beteg. De ahhoz, hogy a
kedvében jarjak, nem fogom elhallgatni az igazsagot. Nem leszek az
igazsag aruldja azért, hogy behozzam 6t a templomba.

Azt Uzenem az embereknek, ebben a nem konnyl helyzetben, hogy
szeressék egymast jobban, mint eddig. En a haborua utan sziilettem,
1946-ban. Szlleim és nagyszuleim megélték mindkét vilaghaborut, és
mindig ezt mondtak nekem: ,Kisfiam, azokban az idékben a karacsonyok
felejthetetlenek voltak!” A falu jobban 0sszetartott, egymast segitették az
emberek. Persze a szenvedés brutalissa is tehet, de a keresztényeket
és a jobb érzéslieket 6sszehozza. Kevesebb van nekik, de a szeretet
novekszik. Amire pedig szukséguk van, arrél majd az Isten gondoskodik.
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Ady Endre: Hamvazoszerdan

Meghajtom blinbanon fejem
S mit rég' tevék, imadkozom.
Altalnyilallik lelkemen

Egy rég' nem érzett fajdalom.
Egy rég' nem érzett fajdalom
Imara szolit engemet,

Hisz' 6romt6l imadkoznom 1?
Oly régen-régen nem lehe‘s.? /:
Ez a nap mar rég' az ¢n napom,_ )

Ez a banat régi, régi kincsem,

Nem a buiinbanasra alkalom,

De 06rok lelkiharc, 6rok Isten!

Nem az éromnapoknak almat

Siratom némdn, konnytelen szemekkel,

Hanem lelkem borong6 arnyat,
Kisérto, rémes szellemekkel...

Ejh! hagyjuk a sirast,

Sirjon, kit biine sirni késztet,

Pohar csendiiljon, €bredjen a sziv:
Ma tinnepel halal, enyészet...

Ma zokogastol hangos a templom,
Konny a szemekben, hamu a fejen, -
Dalra fel, mig masok zokognak,

Ez a nap az én régi tinnepem!...

Hogy az aldozat és az 6rom egységet
képez, hogy az adakozéasban gazdago-
dunk, hogy a lemonddasban lehetiink csak
igazan naggya, ez olyan igazsag, amely
megtapasztalhato, de nem bizonyithato.
Ennek a be nem bizonyithato emberi
sajatossagnak a figyelmen kiviil hagyasa
Iényiink legnagyobb kisértése. Csak az
¢let végeig sikerrel legydzott kisértés
adja meg a tapasztalatot €s vele egylitt a
belatast is hozza: aki magat naggya teszi,
azt megalazzak, aki magat megalazza, azt
felmagasztaljak. (Boros LaszIo)

Nagybojti gondolatok

Ha sohasem vagyunk tobbek, mint
emberek, ha sohasem masok, mint
természetes onmagunk, ha nem va-
gyunk szentek, sohasem adhatjuk meg
Istennek azt az imadast, amelyet meg-
kivan. Ahhoz, hogy szent legyek,
eldszor onmagamma kell lennem.
Ezért megszentelésem azon fordul,
hogy megtudjam, ki vagyok, és hogy
folfedezzem igazi Gnmagamat.
(Thomas Merton)

Nem szabad aldozatul esniink annak,
amit a ,,Tabor-hegyi kisértésnek”
mondhatnank: ,,Uram, j6 itt nekiink!”
Nem szabad elzark6znunk és kozben
kiildetesiink 1ényegérdl megfeledkez-
niink. Keresztény kozosségeink nem
oncéluak. Mindig kettOs kisértésnek
vagyunk kitéve: az onzésnek, amely
megelégszik azzal, amije van, ¢és az
elzarkozasnak, amely tavol tartja ma-
gat azoktol, akik kiviil vannak.
(Suhard biboros)
Istenem, Atyam! Nem azért engeded
meg a szenvedést, hogy kinozzal ben-
nilinket. Eszkoz €s Ut ez, hogy hozzad
vezessen. Oriilsz annak, aki szenvedé-
sét batran viseli, a keresztet gy hor-
dozza, mint Fiad, és igy kozelebb jut
hozzad. (F. Emanuel)
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Imadsag nagybojtre

,, HHogy meg tudjunk bocsatani..."

[stentiink, Atyank, Te mindig megbocsaton
nyulsz felénk; tanits minket is megbocsa-
tani. Mivel a Te titkod, csak Te tudsz ra
megtanitani. Ne engedd, hogy erét vegyen
rajtunk a régi, ismerdés rossz, hogy titést
utéssel viszonozzunk.

Adj nektink batorsagot, hogy felismerjuk
onmagunk so6tét oldalat. Lassuk be, hogy
mi is képesek vagyunk elkovetni mindazt a
rosszat, amit masok vellink tettek.
[smerjuk fel emberlétlink térékenységeét.
Kéruink, adj batorsagot és alazatot, hogy feltarjuk masok el6tt
fajdalmunkat.

Ne engedd, hogy magunkba zarkozzunk, azzal a meggydzoédéssel,
hogy ez jogunkban all, és azt az illaziot taplaljuk, hogy egyedul ki
tudunk labalni a bajbol. Ne engedd elfeledntink, hogy egymas
testvérei vagyunk.

Tanits meg bennunket igaz moédon latni. Biineinket, hibainkat
olyannak tudjuk, amilyenek, se nagyobbnak, se kisebbnek.

Ovj meg attol, hogy felnagyitsuk és feleslegesen boncolgassuk a
részleteiket.

Add, hogy hazankban az igazsagszolgaltatas is valoban az igaz-
sagot mondja ki, teljesen, de ugyanakkor emberségesen.

Add, hogy megértsuk azokat, akik rosszat tettek nekiink. Add
meg a megbocsatashoz sziikséges batorsagot. Te azt kivanod,
hogy sziviinket elarassza a béke.

Kérunk, szilarditsd meg bennlink a meggy6z6dést, hogy nincs
olyan rossz a vilagon, amit Te ne tudnal jora forditani.

Add, hogy higgytk: bocsanatod megel6z minket, és nem varja
meg, hogy masoknak megbocsassunk.

Urunk és Atyank, tanits arra is, hogy ellenségeinket szeressuk és
sose szamolgassuk, hogy hanyszor kell megbocsatanunk.
Szeretnénk a hetvenszer hétszeren tul szamolni, hiszen Te kéred
ezt, és mert Te annyira szamitasz rank. Amen.




XXII. évfolyam 3. 4. szam 8

JERUZSALEMI SZENT CIRILL PUSPOK ES EGYHAZTANITO
Emléknapja: marcius 18.

315-ben szlletett Jeruzsalemben,
vagy annak kornyékén keresztény O CYRIL
szuldktdl. Szileirdl, ifjusagarol NN oF
nem igen tudunk, de ékesszodla- o\, / JERUSALEH
sa alapos iskolai képzésre mutat. Nk ‘ ‘
Kora ifjusagatol buzgdn tanulma-
nyozta a Szentirast.

343-ban pappa szentelték, hama-
rosan kivald szénok hirében allt.

348-ban Jeruzsalem pispoke lett. Plispdksége alatt Julidnus
csaszar, a hitehagyott, sikertelenil akarta Ujjaépiteni a jeruzsalemi
(zsidd) templomot a kereszténység megsziintetése érdekében.
Az arianusok elleni kiizdelme miatt hdromszor is szam(izték.

A koncepcids per nem az arianizmus miatt kiildte szam(zetésbe,
hanem a plspdkség vagyonanak tékozldsa cimén, ugyanis az éhin-
ségben szenvedoOk inségének enyhitésére adott el egy sor altala
feleslegesnek itélt holmit. 35 éves plispdkségébdl 16 évet toltott
szamlzetésben. 381-ben részt vett a II. konstantinapolyi zsinaton.

Csodalatos beszédeiben az igaz tanitasroél, (A tévedésnek sok
alakja van, de az igazsagnak csak egyetlen arca.) a Szentirasrol és
a hagyomanyokrél tanitott, ezek mutatjak lelkipasztori buzgdsagat.
(Lelketeket kovacsolni kell! A hitetlenség keménységét kalapacsnak
kell (tégetnie, hogy lehulljon a salak, és visszamaradjon, ami tisz-
ta, hogy a rozsda leessék és a megdolgozott acél megmaradjon.)

Ezekben mar rendszerezte a katolikus hittételeket. Csodalatosak
hitelemzései az Oltariszentségrol és a szentmisérol.
Beszédeit, tanitasat hallgatoi jegyezték le, innen ismerjik dket.

Harcos hitvédo volt, keményen klizdott a hit igazsagainak védelmeé-
ben. Az emberek megtéritésében a nagyfokl megértés iranyitotta.
Sokat szenvedett, ezért masok szenvedését is meg tudta érteni.

Az 5. szazadbdl szarmazod jeruzsalemi hagyomany szerint 386.
marcius 18-an halt meg. 1893-ban XIII. Led papa egyhaztanitéva
nyilvanitotta.

Példaja: Kiildetésed a hit terjesztése és védelme!


https://archiv.katolikus.hu/szentek2/VEGYES/00000104.HTM#CIRILLNEV
https://archiv.katolikus.hu/szentek2/NAPTAR/00000002.HTM#N0318
https://archiv.katolikus.hu/szentek2/DATUM/00000005.HTM#SZD4
https://archiv.katolikus.hu/szentek2/GONDOLAT/00000268.HTM#CI5
https://archiv.katolikus.hu/szentek2/GONDOLAT/00000269.HTM#C6
https://archiv.katolikus.hu/szentek2/GONDOLAT/00000269.HTM#C6
https://archiv.katolikus.hu/szentek2/SZENTEK/00000030.HTM#ARIANIZMUS
https://archiv.katolikus.hu/szentek2/GONDOLAT/00000264.HTM#CI1
https://archiv.katolikus.hu/szentek2/GONDOLAT/00000265.HTM#CI2
https://archiv.katolikus.hu/szentek2/GONDOLAT/00000267.HTM#CI4
https://archiv.katolikus.hu/szentek2/GONDOLAT/00000266.HTM#CI3
https://archiv.katolikus.hu/szentek2/DATUM/00000005.HTM#SZD4
https://archiv.katolikus.hu/szentek2/DATUM/00000005.HTM#SZD4
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Urunk sziiletésének hiriiladasa
Gyumolcsolto Boldogasszony

Jézus fogantatdsat, Urunk megtestesiilését
innepeljiik Gyiimdlcsolto Boldogasszony napjan,
mdrcius 25-én.

Keleten a legrégebbi 1dOktdl az egyik legna-
gyobb linnep, RoOmaban a keleti szarmazasu I.
Sergius papa (687—701) honositotta meg
Annuntiatio Domini (az Ur hiriiladasa) néven.
692-ben emlitik el6szor, amikor a trullai zsinat
helyesnek itélte nagybdjtben vald tinneplését —
valosziniileg ekkor mar hosszu ideje a jeles
napok soraba tartozott. Korabban, Ravennabol
szarmazd adatok szerint a karacsonyt megel6z0
vasarnap emlékeztek meg az angyali iidvozletrol.
Ezen a napon, ahogy kardcsony linnepen is, a hitvallas ,,..megtestesiilt a Szent-
lélek erejébol, Sziiz Mariatol, és emberré lett...” szavaira térdet hajtunk.

Az iinnep magyar elnevezese onnan ered, hogy a fak oltasat nalunk ez 1do tajt
szoktak végezni. Orszagszerte altalanos szokas volt, hogy ezen a napon kell
oltani, szemezni a fakat, hiszen Sziiz Maria is most fogadta méhébe Jézust.

A gocseji archaikus néphit szerint amelyik fat ezen a napon oltjak be, azt nem
szabad letorni vagy levagni, mert vér folyik ki beldle. Aki ilyen fat mégis levag-
na, megvakul, haldla utan pedig elkarhozik. Még nyesegetni, tisztogatni, eléget-
ni sem szabad ezeket a fakat, maguktol kell elkorhadniok. Székesfehérvar-Felso-
véaroson a déli Urangyala-harangsz6 idején sorra raztak a gyiimolesfakat, hogy
majd bdven teremjenek. Csikban az oltott gyiimolcsfakra igeézet ellen piros
szalagot kotottek. Csikmenasagi hiedelem szerint jo jel, ha Gyiimolcsolto Bol-
dogasszony napjan mar nincs ho a vetéseken. A tapidgyorgyei gazda ezen a na-
pon kiment a kertbe, és a gyiimolcsfak torzsét kereszttel jelolte meg. Szeged
népe szerint az ilyenkor szemzett fabol nem j6 masnak agat adni, mert ezzel a
termeést is odaadnak.

Okkal nevezik e napot fecskehivogatonak is, mert ekkor a déli sz¢él hazafelé te-
reli a fecskéket. Budadrson, Hogyészen, Németbolyban a gazda e napon kitarta
az 1stallo ajtajat: meghivta a fecskéket, Isten madarait, hogy hazaban fészkel-
jenek, mert az oregek hite szerint a fecskék jelenléte felért egy tiz ellen valo
biztositassal. A madarak érkezése azt is jelezte, hogy eljott a tavaszi munkak
ideje. Azt tartottak, hogy a deriilt idé6 Gylimdlcsoltd Boldogasszony napjan b6
termeést josol. (Forras: Balint Sandor: Unnepi kalenddrium 1)
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Jol gyontam? — Tiz tanacs
papoktol

% A gyontatoszékbdl kilépve sokszor toprengiink:
// »Jol gyontam? Elég konkrét, elég dszinte

: voltam?” Tiz pap tiz hasznos szempontot

fogalmazott meg:

1. A lelkiismeret-vizsgalatban a biineinkkel szembesiiliink, a gyonasban viszont
Isten szeretetével, irgalmaval, megbocsatasaval.

2. Miutan megmondtad, mikor gyontal utoljara, mondj néhany sz6t magadrol
(egyediilallo, parkapcsolatban 1év6, hdzas, Gjrahazasodott, esetleg pap, szerzetes
vagy?). Helyzeted ismeretében konnyebb tanacsot adnunk.

3. A blin6k nem negativ érzelmek, hanem tudatos dontések a rossz mellett.
Biinoket gyonj meg, ne érzelmi dllapotokat!

4. Az elkovetett biin Isten megbantasa, a meggyont biin viszont Isten-dicséret.
Ezért amikor a blinbanat szentségében meggyonod a papnak a biineidet, gondolj
arra, hogy egyben Istent dicsOited nagy irgalmaért.

5. A gyakori szentgyonas jot tesz a lelkednek ¢és lelkileg épitd a gyontatod sza-
mara is. A blinhoz, kiilonosen, ha mélyen berdgziilt, szokassa valt, sok tlirelemre
¢s kitartasra van sziikség. Ne add fel, akarmennyiszer kovetted el ugyanazt a
blint! A blinbanat szentségében gyogyulas is torténik; a testi sériilésekhez hason-
l6an a lelki sebek teljes gyogyulasa is idObe telhet.

6. A gyonasban nem az a Iényeg, hogy te milyen rossz vagy, hanem hogy Isten
milyen jo.

7. A pap olyan, mint az orvos. Ha orvoshoz mész, elmondod, mid f3;, tobbkeve-
sebb részletességgel, hogy tudja, hogyan kezeljen a leghatékonyabban.

Ne feledd: nagyon sok beteg fordult mar hozza ugyanezekkel a tiinetekkel.
Bizzal benne, hallgasd meg a tanacsat, és hamarosan jobban leszel!
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8. Isten a blinok egyszer(i, alazatos megvalldsat kedveli. Nincs sziiksége regény-
re. Mar olvasta. A szdszaporitas mogott sokszor gog és a blinbanat hidnya rejlik.
Egyszerlien, szintén kimondani, neviikon nevezve a blinoket: olyan ez, mintha
levetkdztetnének, hogy keresztre feszitsenek, hogy meghaljanak a biineink és
feltamadjon a megbocsatas.

9. Ne tor6dj semmivel, menj gyonni! Isten szeretete hatalmasabb a biineinknél.

10. Sok embernél az jelentené a legnagyobb fejlédeést a gyonas teriiletén, ha a
blinok kotelezd, tényszerii felsorolasa helyett egyre inkabb Uigy gondolna ra,
mint az Istennel valo kapcsolat megujitasara. A gyonas nem csupan a bilin
eltorlése, hanem talalkozas Krisztussal. (T. A. Noble)

Nagybojt: csak Isten és én

Nagybojt elején igyeksziink mindig jra atgondolni, mi ennek az idészaknak az
1gazi értelme, hogy aztan ne az torténjen, hogy hirtelen €szrevessziik, hogy csak
ugy elreptilt az 1d6 és mar hiisvét van, hanem a helyesen megélt nagybojt orome
csucsosodjon ki a huisvéti tinnepekben.

Milyen is az a helyesen megelt nagybojt? Mi a lényege? Ezt a kérdést minden
¢vben feltessziikk magunknak, de rajoviink, hogy sok év utan sem tudjuk feltet-
lentil a teljes valaszt.

Mindennek, ami a nagybdjtben torténik, az a Iényege, hogy Istennel gyakrabban
vonuljunk el kettesben, ¢s elmelyliljon a vele valo személyes kapcsolatunk.
Ebben az idoszakban arra emlékeziink, amikor Jézus elvonult a pusztaba, hogy
egy utolso ,,lelkigyakorlatot” tartson nyilvanos fellépése elott, hogy Atyjaval
legyen €s megtudja tle, mit var téle a megvaltas miivében. Azzal kezdte miko-
desét, hogy 6 maga is megtette, amit késObb hirdetett: van olyan (satan)fajzat,
akit csak imaval és bojttel lehet kitizni (vo. Mt 17,21). O ezt tette a pusztaban, és
amikor jott a satan harom kisértése, nem esett aldozatul neki, a kereszten pedig
végleg legyodzte a Kisértot.

Azonban nemcsak emlekeziink Jézus negyvennapos bojtjere, hanem igyeksziink
Ot utanozni is ebben. ,,Nem Istennek van sziiksége arra, hogy bojtoljiink, hanem
nekiink, hisz ezalatt fogékonyabba valik a lelkiink Ra.” (idézet a 777 blogrol.)
Jézus negyvennapos bdjtjének helyszine a puszta, a sivatag. Sok remete ¢lt €s
imadkozott a sivatagban. Vajon miért €éppen ott? Azert, mert ott nincs semmi
mas, csak Isten. Nem tudunk kiilonféle foglalatossagokba, latnivalokba mene-
kiilni, mert ott nincs semmi. Barmennyire is szeretnénk Istenhez kozel keriilni,
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mégis sokszor legalabb egy kicsit el akarunk menekiilni eléle. Es nem tgy, hogy
vilagga szaladunk. Hanem pl. imadkoznank. De elOtte meg készitek egy teat,
belenézek a hiradoba vagy a kedvenc youtube-csatornamba, valaszolok az
emailekre, jatszom egy kicsit a telefonomon (egy 6ra mulva rajévok, hogy eltelt
a kiszabott tiz perc), a gyerek most azonnal el akar mesélni valamit, kimegyek
valamit enni, lejart a mosogép, ki kell pakolni, el kell mosogatni... Es sokszor
orak telnek el, mire visszajutok oda, hogy ja igen, imadkozni akartam...
(Természetesen ezek is szlikséges dolgok, de nem szabad, hogy menekiiléssé
valjanak.)

A pusztaban pedig mi van? A homok €s a mennybolt. Nincs mit csinalni, nincs
mivel foglalkozni. Az ember kénytelen Istenre forditani a figyelmét, aki feltarja
onmagat ¢s feltarja eléttem sajat magam bensd valosagat - ami nemegyszer va-
ratlan és félelmetes, ez eldl végképp szeretnénk 1donként elmenekiilni és szembe
sem nézni vele. Ezért meg kell teremteniink bensd pusztasagunkat, hogy legyen
egy olyan ,,hely”, ahol talalkozunk Istennel, ahol lehetdséget adunk neki, hogy
megmutassa nekiink 6nmagat €s szembesitsen minket valédi 6nmagunkkal, s
ezekkel a bensOseges, sot intim talalkozasokkal mindig szorosabbra vonja a sze-
retetkapcsolatot kozte €s koztem. Ezekhez a szent talalkozasokhoz segitenek
hozza kiilonféle bojtjeink, onként vallat lemondésaink.

Ezek a kettesben valo bensdséges talalkozasok keésobb is taplaljak ¢letiinket,
titokzatos mddon benniink maradnak. S ahogy Jézus is idonként feélrevonult
tanitvanyaitol, nemegyszer ¢jszaka, hogy Atyjaval talalkozzek, ugy mi is kell,
hogy az ¢v minden id0szakdban megtalaljuk ezeknek a talalkozasoknak a
modjat, még ha csak rovid ido all rendelkezésiinkre, akkor is.

Van olyan ember, aki ne érezte volna ugy, hogy lehetett volna szebben, jobban,
tokéletesebben bojtolni, imadkozni, térekedni? Isten azonban nem tokeéletesse-
get, hanem tokéletességre valo torekveést var toliink; mennyei orszagaban majd
kiegésziti azt, ami tokéletessegiinkbdl hianyzik €s megajandékoz minket
onmagaval. (Papai Zs.)

Uram bocsasd meg biinébmet...

Uram bocsasd meg bindmet, melyet elkbvettem.
Tisztitsd meg lelkemet, melyet beszennyeztem.
Segitsd foldi éltem, melyet neked élek.

Terelj helyes utra, hogy tefeled menjek.

Vigyazz életemre, hogy blnt ne cselekedjek.
Irgalmazz lelkemnek, hisz te irgalmas vagy.
Mennyek orszagaba igy vezess be engem. Amen
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NAGYPENTEK /Ady Endre irasa/

Elvégeztetett!...

Meggornyedt vallal nem cipelte sokaig a keresztet. A Golgota sem
hallotta sohajtasait sokaig. Elvégeztetett, meghalt.

Egy percre mintha els6tétiilt volna a vilag, mintha megreszketett
volna a mindenség, mintha az Elet énlangjat akarta volna kiol-
tani a foldon... Aztan csendes lett minden. Ragyogott a nap, illa-
tozott a virag, illatba firdodtek a lepkék, s orultek az életnek az
emberek...

Kétezer év ota Golgota a fold, s a Megvaltok sohajatol siralom-
volgye lett.

A nagynak, a jonak, a nemesnek most is keresztfa, bité a sorsa,
mig fényben, ragyogasban élnek a latrok, s dorbézolasuk zsivajat
alig-alig képes elnémitani a keresztfaknak biztato feltamadasi
éneke.

A megvaltas munkaja mikor lesz befejezve?...

A jok mikor hoditjak meg mar a foldet?...

Elveszne a hit, 6ngyilkos lenne a lélek, ha az elso istenember
keresztje nem volnal... Bizzunk a keresztben, bizzunk a szenve-
désben. Az Elet és Halal harca nincs még eldéntve, s a nagypén-
tek utan husvet jo!l... Feltamadunk!!!

JL AL JL JL JL JL JL JL JL JL JL JL JL JL JL JL JL JL JL JL AL L JL AL
mararararararararwarar e arar i

Soha nem szallhatsz le a keresztrol

Egy bizonyos Sebestyén atya a templomdombon talalhato Krisz-
tus-keresztnél id6zott, és mar régota azért imadkozott, hogy lega-
labb egyszer, egy napra atvallalhassa a kereszten az Ur helyét.,
Egyszer aztan a Mester azt mondta neki: ,Rendben, egy napra he-
lyet cseréliink. Te feljossz ide a keresztre, s én leszek egy napig
helyetted a plébanian a szolgalatos. Csak egyet ne felejts: soha,
semmiért nem szallhatsz le a keresztrol. Ki kell rajta tartanod.

Az atya 6rémmel €s buzgon mindent megigért, €s felment a ke-
resztre. Ahogy ott fligg6tt, arra jart egy gazdag ember, kezében
pénzes taskat tartva. Letette a kereszt ala a taskat, és igy imad-
kozott: ,Uram, k6szondém, hogy gazdagga tettél és sikereket adtal
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az Uzletben. Segits, hogy a kovetkezd tizletem is boséggel fizes-
sen!” Ezzel felkerekedett, am a taskajat ottfelejtette. Kisvartatva
egy szegényesen 0lt6zott fiatalember kézeledett, kopott taskaja-
val. Letette a kereszt ala a f6ldre a taskat, és buzgon kényorgott:
,O, Uram, nem talaltam itthon munkat, éhezik a csaladom. Ki
kell utaznom Amerikaba, egy 6ra mulva indul a hajom. Kérlek,
vigyazz a csaladomral!” Ezzel tovabb is indult, am véletlentl az
ottfelejtett taskat vette magahoz. Nemsokara szegényes 6lt6zéke
miatt rendérok allitottak meg, hogy igazolja magat. Amikor ki-
nyitottak a taskat, nem hittek a szemuiknek a rengeteg pénz lat-
tan. Mindjart meg is bilincselték az ifjut, hogy bizonyara lopta
valahonnan, €s mar vitték is, hiaba tiltakozott kétségbeesetten.
Az atya ezt mar nem birta nézni. Leugrott a keresztrél, és uta-
nuk futott, mindent elmagyarazott a rendéréknek, akik igy elen-
gedték a fiut, a taskat pedig elvitték és visszaadtak a gazdag
embernek. Az atya 6rémmel varta vissza Jézust, aki azonban azt
mondta: — Mondtam, hogy ne szallj le a keresztrél! — De Uram,
hiszen mindent jova tettem, ami itt el lett rontva!l — Azt gondo-
lod? A gazdag ember fegyvertizletbe fekteti a pénzét, és emiatt
haboru fog kitérni, a fit hajoja pedig elsullyed, 6 meghal. Ha
hagytad volna a dolgokat uigy térténni, ahogyan vannak, akkor
élne a fig, és nem térne ki haboru.”

A feltamadt Jézus kozottunk él

,,Békességet hagyok ratok. Az én békémet adom nektek. Nem ugy
adom nektek, ahogy a vilag adja. Ne nyugtalankodjék a szivetek,
s ne csliggedjen. Hiszen hallottatok, hogy azt mondtam:
Elmegyek, de visszajovok hozzatok.” (Jn 14,27-28a)

Krisztus feltamadasanak titkat ebben az évben is nagy megprobaltatasok
kozepette Unnepeljuk. A husvéti Gnnepeket a vilagjarvany korulményei
kozott éljuk meg. Ez a helyzet sok szenvedést és szomorusagot hozott
rank. Hozzatartozoink elvesztése és az abbdl ered6 fajdalom, hogy annyi-
szor kell nélkuloznunk az egymassal valo kozeli kapcsolatot, meghataroz-
tak mindennapjainkat. Ugyanakkor ezekben a kihivasokkal és fajdalom-
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mal teli id6kben azt is megtapasztaltuk, hogy a
feltamadt Jézussal valé egységunk, Aki maga is
a szenvedésen keresztul jutott el a halal feletti
gybzelemre, segitett és segit nekunk legy6zni a
foldi életnek ezeket a nehézségeit.
Hogyan is segit O nekiink?
A feltamadt Jézus most kozottink van, ahogy
megigérte, hogy ha ketten vagy harman 0ssze-
gyllnek az O nevében, O ott van. Es ahol ott
van Jézus, ott annyi fényt, erét, segitséget és ke-
gyelmet is kapunk, amennyire szikségunk van.
Még ha mi, keresztények arra is kényszerulnénk,
hogy kozOGssegeinkben csak ketten vagy harman
johetnek O0ssze, akkor Krisztus minden ilyen kozosségben - ha tagjaik
nyitottak Ra - meg tudja 6ket ajandékozni onmagaval. Mig feltamadasaig
Ot is korlatozta a tér és az id&, most mindenhol ott lehet - ott, ahol Ot be-
fogadjak. A szeretethez legalabb két vagy harom személy kozotti kapcso-
lat szlikséges. Es ott, ahol az emberek nyitottak Krisztusra, Vele egyiitt ott
van a vigasztalo Szentlélek, és ott van a Mennyei Atya is! Nagyon fontos,
hogy megtanuljunk nyitottnak lenni Istenre, amikor Vele beszélgetunk,
hogy igy megtapasztaljuk az O jelenlétét és az ebbdl fakadé kegyelmet is!

A feltamadt Krisztussal valé kommunikacio masik formaja, amikor a
szentseégekben talalkozunk vele, melyeket papjaink szolgaltatnak ki.
Kulonosen is érvényes ez a kiengesztelbédés szentségére (a gydnasra) és
az Eucharisztiara (a szentaldozasra). Amikor gyonunk és aldozunk, mind-
annyiszor megkapjuk a szukséges isteni kegyelmet, mely orvossag a biln
okozta sebeinkre, és erd életutunkra, melyen 6sszefonddnak foldi létiink
oromei és a szenvedeései.
Ha egységben vagyunk a feltamadt Krisztussal, akkor a szenvedéssel és
a halallal valo talalkozas nem rémit meg bennunket, mert az 6rok élet
perspektivajaban élunk! Szem nem latta, ful nem hallotta, milyen a halal
utani élet, mégis mindenki, aki mar itt a foldon a feltamadt Jézussal egy-
ségben él, szivében hordozza a reménységet, hogy a halallal az élet nem
ér veget.
S6t, életiink Uj szakasza kezdbdik el, melyrdl azt az igéretet kaptuk, hogy
nem lesz benne sem szenvedés, sem fajdalom. A vigasztalé Szentlélek
gyujtsa szeretetre mindannyiunk szivét egymas irant!

(Lucsok Miklés OP)
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Gyermekoldal

HUSVETI TOTO

1. A zsidok az Egyiptombdl vald szabadulasra emlékeznek husvétkor. A tizedik
csapas utan menekiiltek meg az egyiptomi szolgasagbol. Mi volt ez a csapas?
1. A viz vérré valt 2. Egész napos sotétség x. Az elsosziilottek halala

2. A tizedik csapas elkertilte a zsidok héazait, mert a barany vérével be kellett hinte-
nitik: 1. Az ajtofélfat 2. A kiisz6bot  x. Az ablakot és az ajtot

3. Ez a fan piroslo baranyvér emlekeztet minket: 1. Az olajfakra 2. Jézus
keresztjére x. A bosszura

4. Viragvasarnap emlékeziink Jézus jeruzsalemi bevonulasara. A bevonul6 Jézus
elé anép: 1. Tomjént fiistolt 2. Viragszirmot szort  x. Ruhdkat és lombos
agakat teritett

5. Jézus egy hatasallaton vonult be Jeruzsadlembe. Milyen allaton?
1. Szamarcsikon 2. Oszvéren x. Tevén

6. ,.Bizony mondom neked, hogy ezen az éjszakan, miel6tt a kakas megszolal,
haromszor tagadsz meg engem.” Kinek mondta ezt Jézus?
1. Péternek 2. Juddsnak x. Janosnak

7. Az tinnep alkalmaval mindig szabadon engedtek egy foglyot. Pilatus megker-
dezte a tomeget: ,,Akarjatok, hogy szabadon engedjem nektek a zsidok kiralyat?”
A tdmeg azonban Jézusert cserebe: 1. Egy arulot kért 2. Egy masik artatlant
x. Egy gyilkost

8. Jézus keresztfaja alatt ott allt anyja €s a tanitvany, akit szeretett. Rabizta édes-
anyjat, aki ettol fogva e tanitvany hazaban ¢lt. Ki volt ez a tanitvany?
1. Péter 2. Tamas x. Janos

9. M1 tortént Jézus egy darabban szott, €s ezért ért¢kesnek szamito kontosével?
1. A keresztre feszitést végzo négy katona négyfelé vagta 2. Ahogy a 21. zsoltar
jovendolte, sorsot vetettek ra x. Ebben temették el Jézust

10. Judas, az arulo, amikor radobbent tettére, visszaadta a harminc eziistot. Ezt a
templom kincstaraba nem lehetett visszatenni, hiszen vér tapadt hozza, ezért a
fazekas foldjét vettek meg rajta, amit Hakeldaménak neveztek, vagyis:

1. Vérmezonek 2. Koponyahelynek  x. Az arulds helyének
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11. Maria Magdolnanak az iires sirnal
megjelent a feltamadt Jezus, akit:

1. Rogton felismert 2. Eloszor
kertesznek nezett x. Azt hitte, az ort
latja

12. Judas hiitleniil elhagyott helyére uj
apostolt valasztottak. Kijeloltek kettot,
majd sorsot vetettek. A sors: 1. Mdtydsra
2. Barnabasra  x. Jozsefre esett

13. ,,Menjetek el tehat, tegyétek

tanitvanyomma az 0sszes népeket, kereszteljétek meg 6ket” - mondja Jézus az
apostoloknak: 1. A Getszemani-kertben 2. A feltamadas utan egy hegyen
X. Az utolso vacsoran

13 + 1. A hasvéti locsolkodas népszokasa emlékeztet:
1. A Jézus oldalabdl kifolyo vérre és vizre 2. A vizszentelésre és a keresztelésre
x. Jéezus szavdra a keresi ,,Szomjazom”

Kedves gyerekek! A toto megfejtését aprilis 14-ig, Nagycsiitortokig adjatok
le a sekrestyében, névvel ellatva! Az ajandéksorsolast aprilis 17-én,
Husvétvasarnap a 9.00 - és a 11.00 orai szentmisék utan tartjuk.

A te Kereszted

Egyszer egy férfinél betelt a pohar, térde borult a szobajaban ¢és igy imadkozott
Jézushoz:

,,Nem birom tovabb! A keresztem til nehéz Uram, elfaradtam! Kérlek, hadd
tegyem le és kaphassak egy masikat.”

,Rendben van gyermekem!” — valaszolta Jézus ¢és levette rola a keresztet.
Ezutan, Jézus elvitte egy nagy helyiségbe a férfit, hogy valaszthasson egy masik
keresztet.

Hatalmas terem volt telis-tele kiillonb6zd nagysagu keresztekkel. Volt olyan
hatalmas is, melynek a tetejét nem is lehetett latni.

A ferfi boklaszott a sok kereszt kozott, mire nagy nehezen a sarokban meglatott
egy aprocska kis keresztet.

,, Azt kérem, ott, ami a sarokban van
,Draga gyermekem, ez az a kereszt, amit éppen az elobb adtal vissza!” — felelte
Jézus.

'99
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A SZENT HAROMNAP UNNEPLESE OTTHON

Nagycsiitortok, Nagypéntek, Nagyszombat — kiemelt jelentoségii napok ezek a
nagybojtben, husvétra valo kesziiletiinkben, sot egész életiinkben. Mintha
ezekben a napokban minden és mindenki lelegzetvisszafojtva varakozna arra,
hogy a halal ldatszolagos gyozelmét felvaltsa a feltamadas diadalmas
ujjongasa. A Szent Haromnap liturgidja, szimbolumai mind-mind ennek
atéleséhez segitenek hozza minket.

Mit tegylink azonban akkor, ha nincs lehetdséglink részt venni a szertartaso-
kon? Hiszen sok minden: kisgyermekek, beteg csaladtag, estig tartd6 munka,
sajat betegseégiink stb. akadalyozhat meg benniinket abban, hogy részt vegyiink
a szertartasokon. Kell6 talalékonysaggal azonban mégis részesei lehetiink
ezeknek a szent napoknak.

Otthon mindenkinek lehetdsége van arra, hogy csaladjaval egyiitt atélje ezek-
nek a napoknak torténéseit €s lizenetét. Amikor egylitt van a csalad, gytljiink
0ssze kozos imadsagra. Valamelyik csaladtag (Iehetdleg a csaladfo, de lehet
mas is) olvassa fel az aznapi evangéliumot a Szentirasbol, €s kicsit gondol-
kodjunk rajta; ezutan, aki szeretné, ossza meg gondolatait errdl a tobbiekkel.
Majd énekeljiink egy ahhoz a naphoz ill6 éneket, végiil imaban kdszonjiik meg
Urunknak irantunk val6 nagy szeretetét.

A gyerekeknek adhatunk az adott nap eseményeivel kapcsolatos kifestot (kony-
vesboltokban kaphat¢ ilyen, és az interneten is talalhato), de amelyikiik szive-
sen teszi, le is rajzolhatja azt, ami megérintette 6t az aznapi eseményekbol.
Nagypénteken elimadkozhatjuk egylitt a keresztutat a Hozsanna c. énekes-
konyvbol a 78. énekkel.

A gyerekekkel 1s meg lehet beszélni, hogyan vesznek részt a — szamukra nem
kotelezo — szigoru bojtben. Ezt egyébként nagybdjt tobbi péntekjére 1s ki lehet
terjeszteni: a gyerekeknek mindig roppant izgalmas, ha felnott dolgokban ve-
hetnek részt. Pl. 0k sem esznek aznap hust, vagy nem esznek édességet, oda-
adjak egy kicsit azt a jatékot a testvériiknek, amit maskor sehogy sem akarnak
odaadni, elvégeznek egy olyan munkat otthon, amihez nem fiilik a foguk...
Lényeg, hogy mindez dnkéntes vallalas legyen a résziikrdl, €s azért tegyek,
hogy viszonozzak Jézusnak az irdntunk valo szeretetét €s aldozatat.

Ha igy tesziink, mi is részesei lesziink a labmosasnak, az Olajfak-hegyi
imanak, Jézus szenvedésének ¢és temetéseének, csendben varjuk nagyszombaton
az O feltimadasat, s husvétvasarnap a templomban szamunkra is a feltimadast
fogja hirdetni a harang szava.

Természetesen nem csak igy lehet megvalositani az tinneplést, mindenkinek az
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egyéni talalékonysagara van bizva. A Iényeg: probaljuk meg! A lehetdségek

hidnya nem foszthat meg benniinket attol, hogy atéljiik ¢s magunkénak érezziik

Jézus értiink vald aldozatat, melyet mindannyiunkért hozott.

Nagycsiitortok (79. ének) - Kiv 12,1-8. 11-14; 1Kor 11,23-26; Jn 13,1-15

Nagypéntek (78. ¢s 82. ének) - 1z 52,13-53,12; Zsid 4,14-16; 5,7-9; Jn 18,1-

19,42

Nagyszombat (Husvét vigiliaja) (87. ének)

Ter 1,1-2,2; Ter 22,1-18; Kiv 14,15-15,1; 1z 54,4a. 5-14; 1z 55,1-11; Béar 3,9-

15.32-4,4; Ez 36,16-17a. 18-28; Rém 6,3-11; Lk 24,1-12

Husvétvasarnap, Urunk feltamadasa

ApCsel 10,34a. 37-43; Kol 3,1-4; v. 1Kor 5,6b-8; Jn 20,1-9; este:Lk 24,13-35
(Papai Zs)

El6 Jézus Krisztus! Tagitsd ki latokoriinket, hogy felelésen nézziink szét kor-
nyezetiinkben. Tanits meg minket ¢leslatasra és a mélységekre is tekintd, kutatd
keresésre. Engedd ugy szeml€lniink a mtltat ma ¢€letiinkben, hogy a benned ka-
pott biztos jOv6 vezessen minket. Szabadits meg a szorongastol. Emel; ki a rette-
gések mélyérdl. Tordlj ki mindent az €letiinkbdl, ami szembefordit minket
veled. Add nekiink ma az €rtelmes j6vO €s a tartalmas holnap biztonsagat.
Vezesd kiildetésiink!

Nagybojti bunbanati ima

Draga Jézusom! Sajnalom €s banom, hogy biineim altal

¢én is "feszitsd meg"-et kidltottam a tomegben...

Sajnalom €s banom, hogy én 1s ginyoltalak...

Sajnalom €s banom, hogy ¢€n is arcul csaptalak...

Sajndlom és banom, hogy tovis voltam a koronadon...

Sajnalom €s banom, hogy ¢n is fogtam a kalapacsot...

Sajnalom €s banom, hogy blineimmel hozzajarultam megfeszitésedhez...
Ko6szonom, hogy vetkeimet Magadra vetted.
K06szonom, hogy azokat a keresztre vitted.
K06szonom, hogy értem meghaltal.
Ko6szonom, hogy kiengesztelted Mennyei
Atyamat.

Dicsditelek a feltdimadasodeért!

Dicsditelek, mert engem is feltamasztasz!
Dicséitelek, mert meghivtal az 6rok ¢letre!
Ko6szonom ¢s elfogadom a megvaltast.
Ko6szonom ¢€s elfogadom az 0j szovetséget.
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Az Olajfak Hegye

Az Olajfak Hegye igazabol egy dombvonulat Jeruzsalem dvarosatol keletre, a
Templom-hegytdl a Kidron-volgy valasztja el. Egykor olajfaliget boritotta, innen
kapta nevét is. A zsidok Ugy hiszik, hogy az utolso itélet itt, a hegy alatt, a Kidron
volgyében fog elkezdddni, ezért 3000 éve temetkeznek ide — ez a vilag legrégebbi
zs1do temetdje.

Mind az Oszovetségben, mind az Ujszovetségben gyakran emlitett helyszin, a
4. szazadtol kezdve sok keresztény szerzetesként vonult ide vissza remeteseégbe,
rengeteg régészeti leletet hagyva maguk utan.

A Getszemani-kert az Olajfak hegyének 1abanal talalhatd. A név héber jelentése: az
olajprés helye. Jézus 1dejében az Olajfak hegye lejtdjének ezen a részén egy major
allt, amelyben olajprés miikodott.

A Biblia szerint Jézus és tanitvanyai *3
szivesen 1ddztek itt, az utolsd vacsora (-
utan pedig ide vonultak vissza: a ta-
nitvanyok lepihentek, Jézus pedig
egy barlanghoz ment imadkozni. Itt
talalt ra Judas, itt arulta el egy csok-
kal, és itt 4ll ma az 1924-ben befeje-
zett Nemzetek Temploma.

Az Olajfak Hegye ¢és Getszemani-

kert persze ma mar kozel sem az a ,
paradicsomi, nyugalmas, elvonulasra =
alkalmas, gdcsortos olajfakban és ;
egyeb novényekben bovelkedo liget,
mint ahova Jézus szeretett elvonulni barataival. A keresztes hadjaratok, a muszlim

uralom, az 1smétlédo arab-izraeli konfliktusok mind-mind pusztitottak a kornyéket.

A mai kert mindossze 1200 negyzetmeéternyi teriiletli, viszont igazi, 1élegzetelallito
csodak varjak benne a latogatokat. A fiatal olajfak, ciprusok és egyéb mediterran
novények kozott €l ugyanis nyolc dsoreg olajfa, akik ugyan Krisztussal biztosan
nem talalkozhattak, de a legfrissebb vizsgélatok eredményei szerint a 12. szazad 6ta
figyelik a kornyek viharos torténetét, azaz kortilbeliil 900 évesek. Torzsatmérdjiik 3
méter koriili, de nem is ez a legmegdobbentobb benniik, hanem hogy ikertestvérek.
DNS-iik egy az egyben megegyezik, ami azt jelenti, hogy egy kozds anyanovény
dugvanyaibol szarmaznak.

Jelenleg a Szentfldi Ferences Kusztodia (a ferences rend szentfoldi korzete)
gondozza a kertet €s a fakat, termésiiket a vildg minden tajarol érkezd onkéntesek
dolgozzak fel.

A Mediterraneum forro, szaraz éghajlati teriiletein, a sovany mészkdsziklakon
honos olajfa a vilag legstrapabirobb novényeinek egyike.



http://www.gethsemane-en.custodia.org/
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No¢ torténetében a galamb pont olajfadgat tartott a csOrében, amikor visszatért a
barkara: az olajfa hajtott ki el0szor az 6zonviz utan, 0 jelezte, hogy az €let ujraindul
a Foldon. Az olajag azota is a megbékelés, az Gjrakezdés szimboluma.

Az olivaolaj hazdja Gorogorszag. Mar Homeérosz is megmondta, hogy az olivaolaj
folyékony arany. Es valoban, az olivaolajrél a mai szigoru dietetikai-gasztrondmiai-
kulinaris veéleményvezérek is elismerik, hogy nagyon egészséges. Tele van telitetlen
zsirsavakkal, antioxidans hatasu E- ¢s K-vitaminokkal. J6 hatassal van az epemiiko-
deésre, a sziv- €s érrendszer egészsegere. Csokkenti a koleszterinszintet, gatolja a
meszesedést, értagitd €s vérnyomascsokkentd hatasu.

' Deriiljetek...! '

- Egy panda napi 12 6rén at eszik. A karanténban az ember 12
oran at eszik. Ezért nevezziik a vildgjarvanyt pandémianak.

&

- Az regségnek két f6 tiinete van: Az egyik a memoriazavar, a oS
masikat elfelejtettem.

- A férj horkolasa a feleség bilintetése az egész napi csacsogasért.

- Felirat a keritésen: Vigyazz a kutya harap, a lanc meg kinai.

- Az embernek harom korszaka van: ifjisag, felndttkor és a remekiil nézel ki.

- Doktor ur! Ha kigyogyit az internet fiiggdségembdl, bejel6lom a baratomnak!

- Tényleg ? :
1. Wikipédia: £n mindent tudok! ’/ eV
4

2. Google: Nekem mindenem megvan! - N
3. Facebook: En mindenkit ismerek!

4. Internet: Nélkiilem ti nem értek semmit!
Aramszolgaltato: Csakugyan?

-

- Egy férfi, figyelmezteto tablat aggat a kertkapura: "Vigyazat, torpepapaga;!"
Egy jarokel6 csodalkozva olvassa a feliratot:- A torpepapagdj nem is veszeélyes!
Mire a haztulajdonos a kertbél: - Altalaban nem. De ez fiityiil a kutyaknak.

- A farkas kopog a kismalacok haza ajtajan, €s igy szol:
- Nyissatok ki az ajtot malackaim, az anyatok vagyok és hoztam nektek
friss tejet! Mire a malackak: - Hazudsz farkas! Mi az anyut
sOrért kiildtik!

- J6 napot asszonyom... A zongorahangold vagyok!
- Es? Ki hivta magat? - A szomszédok!
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HUSVETI RECEPTAJANLO

SONKAHABOS BURGONYA

Hozzavalok: 50 dkg burgonya, 15 dkg f6tt, fiistélt sonka,
3 tojas, 3 dkg kukoricakeményitd, 5 dkg margarin, 2 dl te;j,
5 dkg reszelt sajt, so, bors

Elkészitése: A burgonyat h¢jdban, sos vizben megfozziik,
meghamozzuk, karikara vagjuk, ¢s margarinnal kikent tep-
siben szétteritjiik. A maradék, megforrositott margarint
meghintjiik a keményitdvel, majd felengedjiik a tejjel €s
bestiritjiik. Soval, borssal izesitjlik, kihiitjiik €s belekever- >
jiik a tojassargajat és a sonkat. Végiil belekeverjiik a kemény habba vert fehérjét
is. A sonkahabot a krumpli karikékra halmozzuk, és forr6 siitdben 15-20 percig
stitjilk. Meghintjiik a reszelt sajttal, ¢s még 5 percig siitjiik, salataval kinaljuk.

SONKAHABOS RAKOTT PALACSINTA
Hozzavaldk 4 szemelyre: 8 db sos palacsinta, 2 tojas 20 dkg fott, flistolt sonka,
3 dI tejfol, so, kevés 6rolt bors

Elkészitése: A sonkat finomra daraljuk, a tojasok sargajaval €s egy deci tejfollel
elkeverjlik, 6rolt borssal, €s ha szilikséges, soval izesitjiik. A tojasfehérjéket hab-
ba verjlk, és a sonkakrémhez adjuk. A palacsintakat a sonkakrémmel rétegezve
egymas tetejére halmozzuk. A tetejere ontjiik a maradék tejfolt, €s forro siitobe
tessziik. 200 C-on 15-20 perc alatt atsiitjiik. Forron, cikkekre vagva talaljuk.

HUSVETI CITROMOS TUROTORTA

Hozzavalok az alaphoz: 20 dkg babapiskota vagy Gyéri Edes Zabkeksz,

10 dkg vaj

Hozzavalok a krémhez: 50 dkg krémes tird, 1 csomag vanilia puding, 3 dl
habtejszin, 10 dkg porcukor, 2 csomag vanilias cukor, 1 csomag zselatinfix, 3 dl
tej, 1 citrom leve ¢és héja, 1 citrom diszitéshez

Elkészités: A 26 cm-es tortaformat beleljiik ki stitOpapirral. A babapiskotat (vagy
zabkekszet) torjiik, morzsoljuk ossze €s 10 dkg vajjal keverjik el, majd ezt
nyomkodjuk bele a tortaformaba. Egy vizes kanal hatoldalaval konnyen elsimit-
hatjuk. Tegyiik a hlitdbe, amig a krémet elkészitjiik.

A pudingport - az 5 dl tej helyett -, 3 d/ tejjel készitsiik el, hogy jo siirli masszat
kapjunk. A tar6hoz mérjiik ki a cukrot, vanilidscukrot, facsarjuk bele a 1 citrom
levét, tegylik bele a citrom h¢jat €s keverjiik hozza a kihiilt pudingot. A tejszint
verjiik habba és keverjiik bele a zselatinfixet 1s. Ezt kovetden, a tejszint is kever-
jik hozza a tirds, citromos masszahoz. Vegyiik ki a hiitobdl a kihiilt babapisko-
tas tortaalapot. Kanalazzuk ra ezt a tirds masszat és simitsuk el. Citromkarikak-
kal vagy tejszinnel diszitsiik.
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Szentmise szandékok aprilis honapban

1. +Rapavi Jozsef, 0sszes +Hozzatartozo ¢€s €10 csaladtagok

2. +7Zoltan 20. évf.,+ és €16 csaladtagok

B (9.00)
................................................ (11.00)

4. Susanna ndvérért, és a Szeretet Missziondriusai Rend szolgalataért

5. +Brancs Janos, +Neje, +gyermekeik: Janos, Anna, Julianna Teréz és
+Nagysziilok

6. +Fera Istvan ¢és felesége +Véber Julianna

T

9. A 24 oras engeszteld szentségimadast vegzokért €s az imat kérokért

10, oo (9.00)
................................................ (11.00)

e

13. +Laszlo, +Terezia, +Gyermekeik és +Sziileik

14. Szentmise az Utolso Vacsora emlékére - Szentségimadas (18.00)

15. Nagypéntek - szertartasok (18.00)

16. Nagyszombat - Vigilia szentmise - kormenet (18.00)

17. +M¢észaros Janosné 1. évf., +Férje és +Anna lanyuk (9.00)
................................................ (11.00)

18, (9.00)

19. Toldi Ferencné +Brancs Teréz 4. évft. és 0sszes +Hozzatartozo

202,

23. Fera J6zsefné +Berta Ilona és +Férje

24. Az egyhaz kozseg aprilisban +Hivei (9.00)
+Kazal Eva (11.00)

25. A "Lisieux-1 szent Teréz" rozsafiizér csoport (Kovacsné) €16 tagjai
26. A "Lisieux-1 szent Teréz" rozsafiizér csoport (Kovacsné) +tagjai
27. Halabol a Sziizanya tiszteletére

2830, i
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Mikor van szamunkra husvét?

Mikor van husvét iinnepe? Nagypéntek harmadnapjan. Vajon mindenki

Szamara igy van ez? Krisztus feltamadasa idék feletti esemény. Szent

Pal ezt mondja: Krisztus... harmadnap feltamadt... Megjelent Péternek,

majd a tizenkettbnek... Utanuk pedig mint egy elvetéltnek, megjelent ==
nekem is (vd. 1Kor 15,5-8). ‘
Az él6 Krisztus megtapasztalasara nem jut el mindenki ugyanazon a /
napon, ugyanabban az oraban. Kezdettdl fogva felfigyelhetiink a hus-

vet ,megtdrténésének’ idbeltolodasara. Amikor Pétert és a kenetet vivé asszonyokat mar
régen elarasztotta az Uj élet ragyogasa, a tobbi apostol s a névtelenek tomegei még a
nagypéntek reménytelen sététségében tapogatoztak. Amikor Maria Magdolna 6romtél
repesve futott Jézus baratainak rejtekhelyére, az emmauszi uton a két megriadt tanitvany
egyre tavolodott az eseményekt6l. Tamas is kételyeinek foglya volt, amikor a t6bbi apostolt
mér eltoltétte békességgel az Ur latésa, nem is beszélve arrdl, milyen messze &llt még Saul a
damaszkuszi uton bekbvetkez6 megvilagosodastol.

A feltamadas eseménye nem érkezik el mindenki szamara ,harmadnapon’. A nagypéntek
sotét reménytelensége sokaknal napokig, evekig, sét évtizedekiqg eltart, mivel gy érzik, hogy
az Ur halott, pedig mér régen felkelt a sir mélységébél.

De egyszer mindenki talalkozni fog a feltamadas valosagaval. A husvétot barmikor
megtapasztalhatjuk. Néha nagyon késén, mint Pal apostol. A feltamadott Jézus egy napon a
mi utunkat is eléallja, amint Sault is varatlanul megéllitotta valahol a Jeruzsalem és Damasz-
kusz kdzotti utszakaszon.

Nem kénny(i tehat valaszolni arra a kérdésre, mikor is van husvét. Szamolunk-e ezzel az
id6eltolodassal, kiilénésen akkor, ha mar jo ideje arnyék borul a lelkiinkre? Vagy olyankor, ha
mésok nem viszonozzék éroémteli kbszéntésiinket: Az Ur valdban feltamadott!

(Husvéti féenyes dromiink )

/
Lelkileg gyiimolcsozo nagybojti idot, a feltamadt Krisztus békéjét,

és oromteljes husvéti iinnepet kivanunk
jo egészségben az egyhazkozség minden Csaladjanak!
Peto Gabor plébanos és a Képviselo testiilet tagjai

b J
/ ~LEPCSOK” \ /Szentmisék rendje:\

A Kkerepesi romai katolikus egyhazkozség lapja
Felelos kiado: Peté Gabor plébanos
Fészerkeszto: Sohan Andrasné

A kerepesi templomban:

Vasarnap: 9.00

Hétkoznap: 7.00

A szerkeszt6ség cime: 2144 Kerepes, Szabadsag ut 246. . o,
Kivéve csiitortok és

Tel.: 06/28/560-370 Fax: 06/28/560-371 szombat: 18.00
e-mail: peto.gabor@vaciegyhazmegye.hu Husvéthétfotol: 19.00
Internetes honlap: http://kerepes.plebania.hu Szilasligeti kdpolnaban:

KMegjelenik két havonta, els6 vasarnap 400 példémyban/ & Vasarnap: 11.00 /




